


MUST TASTE
• บะหมี่ชากังราว
• กล�วยไข� กินคู�กับกระยาสารท
• เฉาก�วยชากังราว
• ขนมจ�บแป�งสด ตลาดย�อนยุคนครชุม
• ขนมข�าวตอกอัด

• นํ้าตกคลองลาน อ�ทยานแห�งชาติคลองลาน
• นํ้าตกเต�าดํา อ�ุทยานแห�งชาติคลองวังเจ�า
• อ�ทยานประวัติศาสตร�กําแพงเพชร
• วัดพระบรมธาตุเจดียาราม
• โบสถ�ศิลาแลง วัดหนองปลิง

MUST TRY 
• เดินป�าพ�ชิตยอดเขาโมโกจ� อ�ทยานแห�งชาติแม�วงก�
• เดินป�าพ�ชิตยอดเขาเย็น อ�ทยานแห�งชาติคลองวังเจ�า
• พ�ชิตยอดภูสวรรค� ช�องเย็น อ�ทยานแห�งชาติแม�วงก�
• ว��งมาราธอน อ�ทยานประวัติศาสตร�กําแพงเพชร
• ป��นจักรยาน อ�ทยานแห�งชาติคลองลาน-แม�วงก�

MUST BUY
• กล�วยไข�
• กระยาสารท
• เต�าฮวยชากังราว
• เฉาก�วยชากังราว
• ผลิตภัณฑ�แปรรูป
 จากกล�วย ตลาดมอกล�วยไข�

MUST SEEK 

• งานประเพณีนบพระเล�นเพลง
• งานประเพณีสงกรานต�พวงมโหตร
• งานประเพณีสารทไทยกล�วยไข�
• งานประเพณีบุญผะเหวด
• งานประเพณีแข�งขันเร�อยาว

MUST SEE

1 วัดหนองปลิงวัดหนองปลิง

1
อุทยานประวัติศาสตร

กําแพงเพชร
อุทยานประวัติศาสตร

กําแพงเพชร
4 ของดีเมืองชากังราวของดีเมืองชากังราว

3
พระบรมธาตุนครชุมพระบรมธาตุนครชุม

2

ตลาดยอนยุค
นครชุม

ตลาดยอนยุค
นครชุม

1

อุทยานแหงชาติคลองลานอุทยานแหงชาติคลองลาน

2

อุทยานแหงชาติ
คลองวังเจา

อุทยานแหงชาติ
คลองวังเจา

กาํแพงเพชร
เที่ยวฟ�น อินกับมรดกโลก
ธรรมชาติและวัฒนธรรม

เมืองนอกกระแส ท่ีผสมผสานความงามของผืนป�า ธรรมชาติ วัฒนธรรม
และบรรยากาศของเมืองโบราณเอาไว�ด�วยกันได�อย�างลงตัว



อ�ทยานประวัติศาสตร�กำแพงเพชร
ต.ในเมือง อ.เมือง จ.กำแพงเพชร

อ�ทยานประวัติศาสตร�กำแพงเพชร ได�รับการข�้นทะเบียนเป�นมรดกโลก
โดยยูเนสโก ร�วมกับอ�ทยานประวัติศาสตร�สุโขทัยและศร�สัชนาลัย 
แสดงถึงคุณค�าความสำคัญที่ไม�อาจมองข�าม โดยสามารถขับรถ 
หร�อป��นจักรยาน และเดินลัดเลาะสำรวจโบราณสถานกำแพงเพชร 
อาทิ วัดพระแก�ว วัดพระสี่อิร�ยาบท และวัดช�างรอบ 
ที่นักท�องเที่ยวที่รักเร�่องราวประวัติศาสตร�ไม�ควรพลาด

ตลาดย�อนยุคนครชุม
ต.นครชุม อ.เมืองกําแพงเพชร จ.กำแพงเพชร

เที่ยวย�อนเวลาที่ตลาดย�อนยุคนครชุม ย�านการค�าเก�าแก�
ของกำแพงเพชร ที่จัดข�้นทุกสุดสัปดาห�แรกของเดือน

พบกับพ�อค�าแม�ขายที่แต�งกายย�อนยุค จำลองบรรยากาศตลาด
แบบวันวาน มาเลือกชิมและช�อปอาหารท�องถิ�นแสนอร�อย
งานหัตถกรรม ของที่ระลึก ฟ�งดนตร�พ�้นบ�านที่ขับกล�อม

ให�ความเพลินเพลิน

ของดีเมืองชากังราว
ต.หนองปลิง อ.เมืองกําแพงเพชร จ.กำแพงเพชร

พระบรมธาตุนครชุม
ต.นครชุม อ.เมืองกําแพงเพชร จ.กำแพงเพชร

ไปสักการะขอพรพระบรมธาตุนครชุม ที่มีตำนานว�า 
สร�างข�้นมาตั้งแต�สมัยพญาลิไท ต�อมาได�รับการบูรณะในสมัยรัชกาลที่ 5 
เป�นทรงเจดีย�สีทองอร�าม มีรูปทรงคล�ายเจดีย�ชเวดากองของประเทศเมียนมา 
ภายในประดิษฐานพระบรมสาร�ร�กธาตุ ตามจาร�กโบราณเชื่อกันว�า 
ใครได�มากราบไหว�พระศร�มหาธาตุ และต�นศร�มหาโพธิ์นั้นไซร�� 
เหมือนดังได�นบพระบรมธาตุ ซึ่งยังเป�นที่มาของงาน “นบพระเล�นเพลง” 
ในวันมาฆบูชาของกำแพงเพชร
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4
มากำแพงเพชรทั้งที ต�องไม�พลาดลิ�มลองอาหารท�องถิ�นข�้นชื่อ

ทั้ง กล�วยไข� กระยาสารท และเฉาก�วยชากังราว
ลองชิมกล�วยไข�กำแพงเพชรที่หวานหอม

แกล�มกับกระยาสารทที่เหนียวนุ�ม แวะไปซื้อเฉาก�วยชากังราว
ไว�กินให�สดชื่นในวันที่อากาศร�อน หร�อจะซื้อเฉาก�วยแท�ๆ 

กลับบ�านเป�นของฝากก็ถูกใจผู�รับ
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วัดหนองปลิง
ต.หนองปลิง อ.เมืองกําแพงเพชร จ.กำแพงเพชร

วัดหนองปลิง สร�างข�้นในบร�เวณที่เคยเป�นจ�ดพักทัพ
และจ�ดรำดาบฝ�กทวนของสองมหาราช 
คือ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช และสมเด็จพระเจ�าตากสินมหาราช 
ชมสถาป�ตยกรรมที่โดดเด�นของพระอ�โบสถศิลาแลงหนึ่งเดียว 
ที่มีลวดลายละเอียด งดงามแปลกตา และถูกเลือกให�เป�น
หนึ่งใน "Unseen New Chapters" ที่ไม�ควรพลาด 
มากราบหลวงพ�อเง�นไหลมา องค�พระประธานที่สร�างข�้น
จากเง�นบร�สุทธิ์ ขอพรให�เง�นไหลมาเทมาไม�ขาดสาย

อ�ทยานแห�งชาติคลองวังเจ�า
ต.คลองวังเจ�า อ.คลองลาน จ.กำแพงเพชร

ร�่นรมย�กับป�าผืนใหญ�ตามแนวทิวเขาธงชัย 
ที่ อ�ทยานแห�งชาติคลองวังเจ�า ที่เป�นบ�านอันอ�ดมของ

พรรณไม�และสัตว�ป�านานา ในพ�้นที่ครอบคลุมตั้งแต�
กำแพงเพชรไปถึงจังหวัดตาก มีเส�นทางเดินป�า
ลานกางเต็นท� ที่พัก และมีร�านอาหารให�บร�การ

 ไฮไลต�คือ น้ำตกคลองวังเจ�า ที่มีน้ำใสเย็นฉ่ำ 
มีจ�ดชมว�วที่งดงามของผืนป�าและน้ำตกอื่น ๆ เช�น 

น้ำตกคลองสมอกล�วย น้ำตกกระแตไต�ไม�
และน้ำตกเต�าดำ ที่เหมาะสำหรับการพักผ�อน

สำหรับนักท�องเที่ยวที่รักธรรมชาติ
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อ�ทยานแห�งชาติคลองลาน
ต.คลองลานพัฒนา อ.คลองลาน จ.กำแพงเพชร

มาสัมผัสหัวใจสีเข�ยวแห�งกำแพงเพชร 
ที่อ�ทยานแห�งชาติคลองลาน ผืนป�าที่เต็มไปด�วย
ความเข�ยวขจ�ของป�าไม� มีทิวทัศน�ที่สวยงาม
ไม�ไกลจากตัวเมือง เป�นต�นน้ำของลำน้ำหลายสาย
ที่ไหลลงไปสู�แม�น้ำป�ง ภายในอ�ทยานฯ จัดเส�นทางเดินป�า
ศึกษาธรรมชาติไว�ให�เดินสัมผัสธรรมชาติอย�างใกล�ชิด

สถานที่ท�องเที่ยวสำคัญ :
น้ำตกคลองลาน

น้ำตกขนาดใหญ� มีน้ำไหลลงมาจากผาสูงกว�า 100 เมตร
มีแอ�งน้ำให�เล�นที่ด�านล�าง

น้ำตกคลองน้ำไหล
น้ำตกขนาดกลาง มี 9 ชั้น บร�เวณชั้น 3

มีแอ�งน้ำกว�างประมาณ 3 เมตร เหมาะกับการเล�นน้ำ
เกาะร�อย-ลำน้ำคลองสวนหมาก

เป�นเนินทรายและแก�งหิน เป�นจ�ดล�องแก�งแพยาง ในฤดูน้ำหลาก
ช�วงเดือนพฤศจ�กายน เหมาะสำหรับผู�ที่ชื่นชอบความตื่นเต�นท�าทาย

 **ฤดูท�องเที่ยวอ�ทยานฯ คือ เดือนพฤศจ�กายน-กุมภาพันธ�
** อัตราค�าเข�าอ�ทยานฯ

   ชาวไทย ผู�ใหญ� 40 บาท เด็ก 20 บาท
ชาวต�างชาติ ผู�ใหญ� 200 บาท เด็ก 100 บาท
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วัดพระธาตุแมยามอนวัดพระธาตุแมยามอน

โครงการพัฒนาดอยตุงโครงการพัฒนาดอยตุง

วัดรองเสือเตนวัดรองเสือเตน

พ�พ�ธภัณฑบานดําพ�พ�ธภัณฑบานดํา

ไรร�่นรมย เกษตรอินทร�ย ทองเที่ยวออรแกนิกไรร�่นรมย เกษตรอินทร�ย ทองเที่ยวออรแกนิก

ศูนยว�ปสสนาสากลไรเชิญตะวันศูนยว�ปสสนาสากลไรเชิญตะวัน

ผาหมี-ผาฮี้ผาหมี-ผาฮี้

ชุมชนปางหา-จินนาลักษณ
มิราเคิลออฟสา-วัดพระสาน
ชุมชนปางหา-จินนาลักษณ
มิราเคิลออฟสา-วัดพระสาน

ไรชา 101 ดอยแมสลองไรชา 101 ดอยแมสลอง

วัดหวยปลากั้งวัดหวยปลากั้ง

MUST TASTE
• นํ้าเง�้ยวเชียงราย
• ชา
• กาแฟ
• สับปะรดนางแล
• เกาเหลาเลือดหมูจ�งจ�ฉ�าย

• วัดร�องข��น
• อ�ทยานศิลปวัฒนธรรมแม�ฟ�าหลวง
• โบราณสถานเชียงแสน
• โครงการพัฒนาดอยตุง
• หอศิลป�ร�วมสมัย เมืองเชียงราย

MUST TRY 
• CHIANG RAI ROAD CLASSIC
• MAE SALONG TRAIL
• ดอยช�าง เทรล
• เชียงราย มาราธอน
• เชียงของ อัลตร�า มาราธอน

MUST BUY
• เคร�่องเคลือบเว�ยงหลง
• ผ�าทอไทลื้อ
• ผ�าทอตีนจกเชียงแสน
• ชา
• กาแฟ

MUST SEEK 
• งาน 10 ชาติพันธุ�แม�สาย
• โล�ชิงช�า บ�อฉ�องตุ�
• จ�ลกฐิน วัดท�าข�ามศร�ดอนชัย ชุมชนไทลื้อ
• เทศกาลชิมชา ซากุระงาม
 วัฒนธรรมชนเผ�า และกาแฟดอยแม�สลอง
• งานสีสันดอยตุง

MUST SEE
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เชยีงราย
Fill Green & Feel Good

เชียงราย เป�นเมืองอากาศดี อาหารดี และอารมณ�ดี มีวัฒนธรรมท่ีน�าเร�ยนรู�
มีอาหารถิ�นท่ีไม�ควรพลาด และการทํากิจกรรมกับชุมชนน�ารัก…ท่ีชวนให�อารมณ�ดี



วัดห�วยปลากั้ง
ต.ร�มกก อ.เมืองเชียงราย จ.เชียงราย

วัดสวยบนเนินเขา มีทิวทัศน�โดดเด�นเชิญชวนให�พ�ทธศาสนิกชน
แวะเว�ยนมาทําบุญอยู�ไม�ขาด ด�วยรูปทรงแปลกตาของ 
“พบโชคธรรมเจดีย�” ที่มีความสูง 9 ชั้น ผสมผสานระหว�าง
ศิลปะจ�นและล�านนา รวมถึงเจ�าแม�กวนอิมองค�ใหญ� 
ที่พระอาจารย�พบ โชค สร�างตามนิมิต สูงถึง 79 เมตร 
และโบสถ�สีขาวที่ถูกแต�งแต�มด�วยลวดลายปูนป��นสุดอลังการ

วัดร�องเสือเต�น
หมู�บ�านร�องเสือเต�น ต.ร�มกก อ.เมืองเชียงราย จ.เชียงราย

ว�หารโทนสีนํ้าเง�นฟ�าหลังใหญ�ตัดกับสีทองสวยงาม
เร�ยกติดปากว�า “วัดสีนํ้าเง�น” (Blue Temple)

อดีตวัดร�างอายุกว�า 100 ป� ที่ชาวบ�านช�วยกันบูรณะ
เพ�่อเป�นศูนย�รวมจ�ตใจ ออกแบบและสร�างสรรค�

เป�นศิลปะแนวพ�ทธศิลป�ร�วมสมัยแฝงด�วยธรรมะ
มีสัญลักษณ�พญาครุฑและพญานาคที่น�าเกรงขาม

แต�อ�อนช�อยตามแบบล�านนา

พ�พ�ธภัณฑ�บ�านดํา
ต.นางแล อ.เมืองเชียงราย จ.เชียงราย

“บ�านดํา” ของอาจารย�ถวัลย� ดัชนี ศิลป�นแห�งชาติ 
ตัวบ�านสร�างด�วยศิลปะแบบล�านนา ทุกหลังทาด�วยสีดํา
จ�งเป�นที่มาของชื่อพ�พ�ธภัณฑ� ในบ�านแต�ละหลังประดับด�วย
ไม�แกะสลักลวดลายสวยงาม มีบ�านดําแกลเลอร� 
สถานที่แสดงผลงานศิลปะและจําหน�ายสินค�าที่ระลึก 
เช�น เสื้อยืด กระเป�า ภาพพ�มพ� หนังสือ ฯลฯ
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วัดพระธาตุแม�ย�าม�อน
บ�านปากอิง ต.ศร�ดอนชัย อ.เชียงของ จ.เชียงราย

เดิมเป�นวัดเก�าแก�ของชาวไทยและชาวลาวสองฝ��งโขง
ถูกทิ�งร�างมาหลายร�อยป� จนพระอาจารย�พัสกร ฐานะว�โร

เดินธุดงค�มาพบ และชวนชาวบ�านช�วยกันบูรณะ
สร�างพระธาตุข�้นมาใหม� เพ�่อครอบองค�พระธาตุเดิมที่ชํารุด

พร�อมสร�างพระพ�ทธรูปองค�ใหญ� พระมหาจักรพรรดิ
และพระมหาปร�ตร รวมถึงศาลเจ�านาคราช

ตั้งตระหง�านอยู�บนเนินเขาให�ชาวบ�านได�มาขอพร

ไร�ชา 101 ดอยแม�สลอง
ต.แม�สลองนอก อ.แม�ฟ�าหลวง จ.เชียงราย

ว�วไร�ชาที่เที่ยวได�ตลอดป� มีทิวทัศน�เป�นเนินเขาสลับซับซ�อน
สวยงามสุดสายตา หนึ่งในจ�ดเช็กอินห�ามพลาดเมื่อมาดอยแม�สลอง 
ใครที่ชื่นชอบธรรมชาติ แนะนําให�มานอนสูดอากาศบร�สุทธิ์ 
ตื่นมาชมว�วสีเข�ยวของไร�ชา ที่ปลูกเป�นแนวลดหลั่นไปตามไหล�เขา 
จ�บชาอ��น ๆ พร�อมซึมซับชีว�ตชาวบ�าน ที่ออกมาเก็บยอดชากันแต�เช�าตรู�

ศูนย�ว�ป�สสนาสากลไร�เชิญตะวัน
บ�านใหม�สันป�าเหียง ต.ห�วยสัก อ.เมืองเชียงราย จ.เชียงราย

ไร�ร�่นรมย� เกษตรอินทร�ย�
ท�องเที่ยวออร�แกนิก

ต.ง��ว อ.เทิง จ.เชียงราย

ท�าน ว.วชิรเมธี (พระมหาว�ฒิชัย วชิรเมธี) ก�อตั้งศูนย�ว�ป�สสนาฯ
เมื่อป� พ.ศ. 2552 เพ�่อให�เป�นศูนย�กลางในการเผยแผ�พระพ�ทธศาสนา
สู�ประชาคมโลก และเป�นสถานที่ในการฝ�กตนเพ�่อบรรลุสู�ภาวะ 
“โชติช�วงดั่งดวงตะวัน ” ให�ความรู�สึกที่สงบและร�มเย็น
บรรยากาศห�อมล�อมด�วยทุ�งนา อ�างเก็บนํ้า 
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ดีท็อกซ�กาย ใจกันได�ที่นี่ เพราะไร�ร�่นรมย�เป�นห�องเร�ยนธรรมชาติ
ที่รวบรวมองค�ความรู�ของการอยู�ได�ด�วยตัวเอง

ผ�านการทําเกษตรอินทร�ย� ความสนุกคือการได�เร�ยนรู�และลงมือทํา
 เช�น ผ�ามัดย�อมจากสีธรรมชาติ ลองทําอาหารคลีนง�ายๆ

อย�างม�วนเปาะเป��ยะผักและดอกไม�สด หร�อนั่งกินอาหารสุขภาพ
จากวัตถุดิบออร�แกนิกของชุมชนรอบ ๆ ก็ฟ�นกันเต็มที่
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ผาหมี-ผาฮี้
ต.เว�ยงพางคำ อ.แม�สาย จ.เชียงราย

มาเชียงรายต�องข�้นดอย และเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ตามแบบฉบับชนเผ�ากันที่ “ดอยผาหมี” และ “ดอยผาฮี้” 
2 ดอยสุดฮิตที่ยังคงรักษาแหล�งท�องเที่ยวธรรมชาติ
และอนุรักษ�วัฒนธรรมทุกอย�างไว�เป�นอย�างดี 
ไม�ว�าจะเร�่องอาหารถิ�นของชาวอาข�า การแต�งกายในชุดชนเผ�า 
บ�านพักอาศัยแบบคนท�องถิ�น อยากใช�ชีว�ตเร�ยบง�าย 
ต�องมานอนโฮมสเตย�ที่นี่กันสักคืน

ชุมชนปางห�า
จ�นนาลักษณ� มิราเคิลออฟสา
วัดพระสาน
ต.เกาะช�าง อ.แม�สาย จ.เชียงราย

บ�านปางห�า ชุมชนแห�งรอยยิ�มและภูมิป�ญญา ไปลองมาสก�หน�า
ด�วยแผ�นใยไหมทองคํา ที่ชาวชุมชนค�นพบว�ธีการเลี้ยงตัวไหม 
ให�ทอใยเป�นแผ�นได�ด�วยตัวเอง นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมทํากระดาษสา
กับมืออาชีพที่ จ�นนาลักษณ� มิราเคิลออฟสา ท่ีส�งออกไปทั่วโลก 
ป�ดท�ายด�วยการนั่งรถอีต�อกไป วัดพระสาน 
กราบสักการะพระสานด�วยไม�ไผ�องค�ใหญ�ที่สุดในโลก

โครงการพัฒนาดอยตุง
บ�านมูเซอลาบา ต.แม�ฟ�าหลวง อ.แม�ฟ�าหลวง จ.เชียงราย

โครงการพัฒนาดอยตุง (พ�้นที่ทรงงาน) อันเนื่องมาจาก
พระราชดําร� ของสมเด็จพระศร�นคร�นทราบรมราชชนนี

ชมดอกไม�เบ�งบานละลานตาที่สวนแม�ฟ��าหลวง
เดินเล�น DoiTung Tree Top Walk ทางเดินเหนือยอดไม�สูง 40 เมตร

หร�อเดินชมความงามของพระตําหนักดอยตุง ที่ประทับแปรพระราชฐาน
เพ�่อทรงงานของสมเด็จย�า ที่มีดอกไม�สวย ๆ ให�ชมกันทั้งป�
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อางเก็บนํ้าเอิ�งเจวอางเก็บนํ้าเอิ�งเจว

โครงการบานเล็กในปาใหญโครงการบานเล็กในปาใหญ

GIANT TREE ALLEYGIANT TREE ALLEY
บานนาเลาใหมบานนาเลาใหม

ฮาดูบีฮาดูบี

เปยงหลวงเปยงหลวง
เว�ยงแหงเว�ยงแหง

จ�ดชมว�วดอยคําจ�ดชมว�วดอยคํา

กาดเกร�ยงไกรกาดเกร�ยงไกร

อางแกว มช.อางแกว มช.

อางเก็บนํ้าหนองเข�ยวอางเก็บนํ้าหนองเข�ยว

กาดจร�งใจกาดจร�งใจ

MUST TASTE
• ขนมจ�นนํ้าเง�้ยว
• ข�าวซอย
• กาแฟเทพเสด็จ (GI)
• นํ้าพร�กหนุ�ม
• ไส�อั่วเก�าบ�ะขาม

• ดอกนางพญาเสือโคร�ง
• นาขั้นบันได 
• เว�ยงกุมกาม
• วัดหลวงข�นว�น 
• JING JAI MARKET กาดจร�งใจ

MUST TRY 
• HOKA CHIANG MAI THAILAND
• CMU MARATHON 
• MUANG THAI CHIANG MAI MARATHON
• LANNA HALF MARATHON 
• CNX 100K ULTRA MARATHON

MUST BUY
• ผ�าซิ�นตีนจกแม�แจ�ม
• เคร�่องเง�นวัวลาย 
• ร�มบ�อสร�าง
• จักสานเชียงใหม� 
• เมล็ดกาแฟเชียงใหม�

MUST SEEK 

• ประเพณียี่เป�ง
• ป�าเวณีป��ใหม�เมืองเชียงใหม�
• ชุมชนไทลื้อบ�านลวงเหนือ 
• โฮงเฮือนสืบสานภูมิป�ญญาล�านนา
• ประเพณีใส�ขันดอกอินทข�ล

MUST SEE
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Mountain Power & Nature Retreat
เชยีงใหม่

เชียงใหม� เมืองที่รุ�มรวยด�วยข�นเขาและธรรมชาติอันอ�ดม
ที่ช�วยชาร�จพลังงานให�กับร�างกาย และช�วยฮีลจ�ตใจ ให�กลับมาสดชื่นได�เป�นอย�างดี



2

จะเป�นงานฮาร�ทเมดหร�อโฮมเมด ตลาดงานคราฟต�ที่ใหญ�ที่สุดของเชียงใหม�
ตลาดจร�งใจ ก็มีให�เลือก ทั้ง งานคราฟต�เก� ๆ แกลเลอร� ร�านกาแฟ 
ของกินจากอาหารท�องถิ�น ได�เดินซื้อของใต�ร�มไม�ใหญ� ฟ�งเพลงเพราะ ๆ
ขับกล�อม ที่นี่คือแหล�งเช็กอินห�ามพลาดเมื่อมาเชียงใหม�
** โครงการจร�งใจมาร�เก็ต เป�ดให�บร�การทุกวัน
 วันจันทร�-ศุกร� เวลา 08.30 - 21.00 น.
 วันเสาร�และอาทิตย� เวลา 06.30 - 22.00 น.
** ตลาดจร�งใจ (จร�งใจ Farmers Market เชียงใหม� และรัสติคมาร�เก็ต)
 เป�ดทุกวันเสาร�และอาทิตย� เวลา 06.30 - 15.00 น.

Giant Tree Alley
ถนนอ�โมงค� ต�นไม�เชียงดาว

ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม� 

ต�นยางสูงใหญ�เร�ยงรายสองข�างทาง ทำให�ถนนสายนี้
เป�นจ�ดเช็กอินถ�ายภาพที่ไม�ธรรมดา ทั้งยังเป�นทางผ�าน

ไปยังถ้ำเชียงดาวและบ�านนาเลาใหม�ซึ่งเป�น
จ�ดชมว�วดอยหลวงเชียงดาวอีกด�วย

กาดจร�งใจ - Jing Jai Market
ต.ป�าตัน อ.เมืองเชียงใหม� จ.เชียงใหม�

บ�านนาเลาใหม�
จ�ดชมว�วดอยหลวงเชียงดาว บ�านนาเลา
ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม� 

ฮาดูบี-เว�ยงแหง
ต.เมืองแหง อ.เว�ยงแหง จ.เชียงใหม�

หมู�บ�านเล็ก ๆ ของชนเผ�าลีซู มองเห็นว�วดอยหลวงเชียงดาว
ได�แบบใกล�ชิดเต็ม ๆ ตา ชมทะเลหมอกมุมกว�างแบบ 180 องศา 
สัมผัสว�ถีชีว�ตชาวไทยภูเขา ชิมอาหารพ�้นถิ�น 
และทุกเวลาของที่นี่เหมาะแก�การถ�ายภาพ

เปลี่ยนบรรยากาศมานอนชมดาวที่ฮาดูบี
หมู�บ�านของชนเผ�าลีซู ท�องฟ�ายามสิ�นแสงอาทิตย�ที่นี่มืดสนิท
จนมองเห็นดาวนับล�านและทางช�างเผือกได�ด�วยตาเปล�า
ส�วนแสงแรกของวันกับทะเลหมอกก็งดงามมาก
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DAY2DAY2
นอนชิลในเมืองลับแลท�ามกลางหุบเขา เดินเล�น นอนชิลในเว�ยงแหง 
สัมผัสว�ถีชีว�ตเร�ยบง�าย หลากหลายชาติพันธุ� แหล�งท�องเที่ยว
ทางธรรมชาติภายใต�แนวคิด 5 อัญมณีสีดำ ได�แก� จ�ดชมว�วดอยดำ 
คาร�เว�ยร�สีดำ ท�องฟ�าสีดำ ถั่วเน�าดำ และเส�นทางเดินทัพองค�ดำ 
(สมเด็จพระนเรศวรมหาราช)

เว�ยงแหง

เป�ยงหลวง
ต.เว�ยงหลวง อ.เว�ยงแหง จ.เชียงใหม�

หมู�บ�านสุดเขตชายแดนติดกับประเทศเมียนมา สัมผัสว�ถีชีว�ต
ความหลากหลายทางชาติพันธุ� เร�ยนรู�วัฒนธรรม

สักการะศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช

อ�างเก็บน้ำเอิ�งจ�ง
ต.เว�ยงหลวง อ.เว�ยงแหง จ.เชียงใหม�

มีศาลาร�มน้ำ ให�นั่งชมแสงสวยๆ สุดท�ายของวัน

อ�างเก็บน้ำหนองเข�ยว
ต.เมืองแหง อ.เว�ยงแหง จ.เชียงใหม�

พักผ�อนหย�อนใจ มองเห็นน้ำเป�นสีเข�ยวมรกต มีแพลำไม�ไผ�ให�เช�า  

1

2

3

4



2พ�พ�ธภัณฑ�โรงงานหลวงที่ 1 (ฝาง)
หมู�บ�านยาง ต.แม�งอน อ.ฝาง จ.เชียงใหม�

ไปเร�ยนรู�เร�่องราวต�นกำเนิดแห�งผลิตภัณฑ�ดอยคำให�ลึกซึ้ง
ที่พ�พ�ธภัณฑ�โรงงานหลวงที่ 1 (ฝาง) ซึ่งถ�ายทอดเร�่องราวของ
โรงงานหลวงฯ ที่ 1 และการแปรรูปพ�ชผลทางการเกษตรจาก

โครงการหลวงและพ�้นที่โดยรอบ จนกลายเป�นผลิตภัณฑ�ดอยคำ
ที่มีคุณภาพ โดยแนวคิดมาจากโครงการในพระราชดำร�ของ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชฯ
ที่ทรงต�องการช�วยชาวบ�านในในพ�้นท่ีให�มีชีว�ตความเป�นอยู�ที่ดีข�้น

นอกจากนี้ ยังมีการจัดแสดงเร�่องราวว�ถีชีว�ตของชุมชนชาวจ�นยูนนาน
ที่อพยพมาพ�่งพระบรมโพธิสมภารที่หมู�บ�านท�ายางนับเป�น

อีกหนึ่งพ�้นที่ของพ�พ�ธภัณฑ�พ�้นที่ที่มีชีว�ต (Living SITE MUSEUM)
ที่ช�วยกระตุ�นการท�องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได�เป�นอย�างดี

จ�ดชมว�วดอยดำ 
ต.เมืองแหง อ.เว�ยงแหง จ.เชียงใหม�

เป�นหนึ่งในอัญมณีสีดำของเมืองเว�ยงแหง
และแหล�งท�องเที่ยว Unseen แห�งใหม�ของเมืองไทย
ยามเช�าสามารถมองเห็นพระอาทิตย�ข�้นพร�อมกับ
ชมทะเลหมอกลอยตัวเหนือดอยหลวงเชียงดาว
ยามเย็นชมพระอาทิตย�ตกที่มีว�วของอำเภอปาย
จังหวัดแม�ฮ�องสอน

กาดเกร�ยงไกร มาหามิตร 
ต.ร�มใต� อ.แม�ร�ม จ.เชียงใหม�

จากอดีตโกดังผักผลไม�ดอง ได�รับการร�โนเวท
ให�มีเร�่องราวเก�า-ใหม�ผสมผสานกันอย�างลงตัว 
กลายเป�นคอมมูนิตี้สเปซ ที่บรรจ�ตลาดสินค�าจากชุมชน
ของฝากท�องถิ�น งานคราฟต� คาเฟ� และแกลเลอร�จบในที่เดียว 

อ�างแก�ว มช.
มหาว�ทยาลัยเชียงใหม� ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม�

ไปสูดลมหายใจลึก ๆ ใจกลางเมืองเชียงใหม�กันที่อ�างแก�ว
นอกจากจะได�นั่งเล�น เดิน ว��งออกกำลังกายรอบ ๆ อ�างเก็บน้ำ

ขนาดใหญ�ที่มีฉากหลังเป�นภูเขา และหมอกลอยฟ��งให�เห็น
ในวันที่อากาศเย็นสบายแล�ว ยังมีสนามหญ�ากว�างใหญ�

ที่เป�นเหมือนคอมมูนิตี้เล็ก ๆ สำหรับคนที่พาน�องหมา
น�องแมวมาว��งเล�นพบปะกันอีกด�วย
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MUST TASTE
• เมี่ยงจอมพล
• ยําข�าวเกร�ยบงาดํา
• โรตีโอ�ง
• แกงถั่วมะแฮะ
• ถั่วแปจ�อเข�ยว

• มวยคาดเชือก 2 แผ�นดิน (ไทย-เมียนมา)
• ว�ถีคนเลี้ยงช�างแห�งบ�านปูเต�อ-ยะพอ 
 (บ�านเพราะช�าง พบพระ)
• พ�พ�ธภัณฑ�เมืองเฉลิมพระเกียรติจังหวัดตาก (TTA)
 จวนผู�ว�าราชการจังหวัดตาก (หลังเก�า)
• ตรอกบ�านจ�น
• สะพานแขวนสมโภช กรุงรัตนโกสินทร� 200 ป�

MUST TRY 
• MOUNTAIN TRAIL THAILAND
• TULAY TRAIL
• SOI MALAI TRAIL
• MUSER 100
• TAK 10 K

MUST BUY
• อัญมณีพม�า
• ผ�าใยกัญชง
• กุหลาบพันป�
• หินแกรนิต
• ผ�ากะเหร�่ยง ร�าน KLEEPO

MUST SEEK 

• งานประเพณีลอยกระทงสายไหลประทีป 1,000 ดวง
• งานประเพณี ปอยออกหว�าพาราลงเมิง
• งานประเพณีป�ใหม� 5 ชนเผ�า
• งานประเพณีข�้นธาตุแก�งสร�อย
• งานเทศกาลป�ใหม�ม�ง

MUST SEE

1 ตนไมกลายเปนหิน
อุทยานแหงชาติดอยสอยมาลัย
ตนไมกลายเปนหิน
อุทยานแหงชาติดอยสอยมาลัย

1ศาลสมเด็จพระเจาตากสินมหาราชศาลสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช

4สะพานสมโภช
กรุงรัตนโกสินทร 200 ป

สะพานสมโภช
กรุงรัตนโกสินทร 200 ป

3 พิพิธภัณฑเมืองเฉลิมพระเกียรติ พิพิธภัณฑเมืองเฉลิมพระเกียรติ 

2 ตรอกบานจีนตรอกบานจีน

5

ชิวกิมเลิศรสชิวกิมเลิศรส

3 ครกหินแกรนิตครกหินแกรนิต

1 ไรตะวันเชิงดอยไรตะวันเชิงดอย

2

เขื่อนภูมิพลเขื่อนภูมิพล

3 รานอาหารเฮือนภูแกวรานอาหารเฮือนภูแกว

2

วัดพระบรมธาตุวัดพระบรมธาตุ

ตาก
สัมผัสมนต�เสน�ห�แห�งผืนป�า และดินแดน

แห�งประวัติศาสตร�ที่ยิ�งใหญ�ของเมืองไทย
สัมผัสมนต�เสน�ห�แห�งผืนป�า

และดินแดนแห�งประวัติศาสตร�ท่ียิ�งใหญ�ของเมืองไทย



ตรอกบ�านจ�น
ต.ระแหง อ.เมืองตาก จ.ตาก

ชุมชนจ�นเก�าแก�ซึ่งเคยเป�นย�านการค�ารุ�งเร�องมากในอดีต
ป�จจ�บันชุมชนแห�งนี้ยังคงอนุรักษ�สถาป�ตยกรรมดั้งเดิมเอาไว�
ให�เราได�เห็นถึงการผสมผสานที่ลงตัวของวัฒนธรรมไทย จ�น

และยุโรป ผ�านบ�านเร�อนและร�านค�า อย�าลืมไปลองกับ
ผัดไทยตรอกบ�านจ�น ผัดไทยโบราณมีรสชาติเป�นเอกลักษณ�

ไม�ไกลนักแวะไหว�พระที่ วัดสีตลาราม (วัดน้ำหัก)
ชมโบสถ�ที่ได�รับอิทธิพลจากตะวันตก

สะพานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร� 200 ป�
ต.ป�ามะม�วง อ.เมืองตาก จ.ตาก

สะพานแขวนขนาดใหญ� ที่เชื่อมระหว�างตัวเมืองตาก
กับตำบลป�ามะม�วง แลนด�มาร�คสำคัญแห�งหนึ่งของจังหวัดตาก

ป�จจ�บันไม�ได�ใช�สัญจรแล�ว สามารถเดินเท�าเข�าไปชมว�ว
กลางสายน้ำป�งรับลมเย็นกลางสะพาน ยามค่ำคืนสวยงาม

ด�วยไฟประดับ ร�มร�่นด�วย สวนเฉลิมพระเกียรติ
สวนสาธารณะซึ่งขนานไปกับแม�น้ำ และยังเป�นสถานที่จัดงาน

สำคัญของประเพณีลอยกระทงสายไหลประทีปอีกด�วย

พ�พ�ธภัณฑ�เมืองเฉลิมพระเกียรติ 
ต.ระแหง อ.เมืองตาก จ.ตาก

ปรับปรุงจากอาคารจวนผู�ว�าราชการจังหวัดตาก (หลังเก�า) 
ให�เป�นพ�พ�ธภัณฑ�เพ�่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัว 
รัชกาลที่ 9 ในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 
ที่แห�งนี้เคยเป�น “เร�อนประทับ” ของพระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัว 
รัชกาลที่ 9 และสมเด็จพระนางเจ�าพระบรมราชินีนาถ เมื่อครั้งเสด็จ
มาเยือนจังหวัดตาก ภายในอาคารจัดแสดงโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ 
ทรัพย�สินทางประวัติศาสตร�อันทรงคุณค�า

ศาลสมเด็จพระเจ�าตากสินมหาราช
ต.หนองหลวง อ.เมืองตาก จ.ตาก

สมเด็จพระเจ�าตากสินมหาราช คือ เจ�าเมืองตากและแม�ทัพที่มีบทบาทสำคัญ
ในหน�าประวัติศาสตร�ไทย ทรงเป�นพระมหากษัตร�ย�ที่ประชาชนคนไทย
ให�ความเคารพมากที่สุดพระองค�หนึ่ง ชาวเมืองตากได�ช�วยกันสร�างศาลแห�งนี้ 
เพ�่อน�อมรำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ และอยู�คู�เมืองตากมากว�า 70 ป� 
มีรูปหล�อพระบรมรูปในพระอิร�ยาบถประทับบนราชอาสน� พระแสงดาบ
พาดที่พระเพลา ผู�มีจ�ตศรัทธามักนำรูปป��นม�าศึก ช�างศึก และไก�ชนมาถวาย 
เมื่อมาขอพรแล�วสัมฤทธิ์ผลดังใจ

ชิวกิมเลิศรส 
ต.หนองหลวง อ.เมืองตาก จ.ตาก

ร�านเก�าแก�ที่อยู�คู�ชาวตากมามากกว�าคร�่งศตวรรษ เป�นอาคารไม�ทรงโบราณ
หาไม�ยากอยู�ภายในใจกลางเมือง จานเด็ดแนะนำ คือ สุกี้กระเพาะหมู 
นุ�มลิ�น ชิ�นโต เสิร�ฟพร�อมไข�ลวก หร�อจะลองชิมตือฮวนในซุปร�อน
ทานคู�กับข�าวสวย ขนมจ�บเคร�่องแน�น และอีกหลายเมนูที่ต�องลอง

**เป�ดบร�การ ทุกวัน เวลา 10.00–14.00 น.
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ต�นไม�กลายเป�นหิน
อ�ทยานแห�งชาติดอยสอยมาลัย
อ�ทยานแห�งชาติดอยสอยมาลัย ต.ท�องฟ�า อ.บ�านตาก จ.ตาก

สายเดินป�ามาทางนี้ ดอยสอยมาลัย ได�ชื่อว�าเป�น “หลังคาเมืองตาก” 
มียอดเขาที่สูงที่สุดของเขตรักษาพันธุ�สัตว�ป�าแม�ตื่น 
สามารถมองเห็นความยิ�งใหญ�แห�งผืนป�าและความงดงามของ
เข�่อนภูมิพล เหมาะแก�การพักกางเต็นท� ดื่มด่ำกับว�วทะเลหมอก
พร�อมกับรับพลังจากแสงแรกยามเช�า ไฮไลต� ได�แก� หุบเขาต�นไม�ยักษ� 
มี “ไม�กลายเป�นหินยาวที่สุดในโลก” ซึ่งได�รับการรับรองจาก 
Guinness World Records 2022 ชมความอลังการของ
ต�นทองบึ้ง ซึ่งเป�นซากฟอสซิลไม�ขนาดยักษ�จากยุคดึกดำบรรพ� 
ทำให�ที่นี่ถูกพัฒนาเป�นแหล�งท�องเที่ยวเชิงอนุรักษ�
และเร�ยนรู�ทางธรรมชาติ

วัดพระบรมธาตุ
ต.เกาะตะเภา อ.บ�านตาก จ.ตาก

เป�นพระธาตุประจำป�เกิดของคนเกิดป�มะเมีย
งดงามด�วยพระบรมธาตุเจดีย�องค�ใหญ�และมีองค�เล็กรายรอบ

คล�ายกับพระธาตุเจดีย�ชเวดากองของเมียนมา มีหลวงพ�อทันใจ
ประดิษฐานด�านในอ�โบสถ นักท�องเที่ยวนิยมมากราบไหว�

ขอพรให�สมหวังทุกความปรารถนา งานใหญ�ประจำป�
ห�ามพลาด ได�แก� ประเพณีข�้นธาตุเดือน 9 ชมขบวนแห�

ที่มีเคร�่องสักการะแบบจัดเต็มเพ�่อบูชาพระบรมธาตุ

ครกหินแกรนิต
ต.แม�สลิด อ.บ�านตาก จ.ตาก

จังหวัดตากเป�นแหล�งหินแกรนิตเนื้อแข็ง คุณภาพดี 
เหมาะแก�การนำมาแปรรูปเป�นครกหิน 
อันเป�นสินค�าที่ได�รับการข�้นทะเบียนสิ�งบ�งชี้
ทางภูมิศาสตร� (GI) โดยมีการนำภูมิป�ญญาท�องถิ�น
ผสานกับนวัตกรรมในการผลิต เพ�่อให�ได�ครกที่มีคุณภาพ
และใช�ทรัพยากรให�เกิดประโยชน�สูงสุด กลายเป�นสินค�า
ที่สร�างชื่อเสียงให�กับจังหวัดตาก
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ไร�ตะวันเชิงดอย
ต.ยกกระบัตร อ.สามเงา จ.ตาก

แหล�งท�องเที่ยวเชิงเกษตรแบบผสมผสาน 
มีหลากหลายกิจกรรมให�ได�สนุกกัน ตื่นตากับ
มุมถ�ายภาพกับสวนดอกไม�ที่หมุนเว�ยนลงแปลงแบบไม�ซ้ำ 
มีคาเฟ�และบ�านพัก คอยรองรับนักท�องเที่ยว 
รวมทั้งกิจกรรม Eco Print ออกแบบลายผ�าจากดอกไม� 
ใบไม� สิ�งใกล�ตัว ด�วยสีย�อมจากธรรมชาติ

เข�่อนภูมิพล
ต.สามเงา อ.สามเงา จ.ตาก

เข�่อนแห�งความเป�นที่สุดของเมืองไทย ชมความยิ�งใหญ�
และว�วสวยบนสันเข�่อนแล�ว ยังมีจ�ดเช็กอินภายในเข�่อน ได�แก�

จ�ดชมว�วหลวงพ�อเจ็ดกษัตร�ย� เข�่อนแม�ป�งตอนล�าง
หาดแม�ป�ง สะพานป�งพ�พรรธน� สะพาน 50 ป�

บ�านเร�อนไทย อาคารพ�พ�ธภัณฑ�เร�อนประทับแรม
สวนต�นไม�ทรงปลูก และศูนย�โคกหนองนาโมเดล

เข�่อนภูมิพล นอกจากนี้ ยังสามารถล�องแพชมทัศนียภาพ
ภายในอ�างเก็บน้ำได�เช�นกัน จ�ดแวะแพที่น�าสนใจ อาทิ

พระพ�ทธบาทดอยเขาหนาม เกาะวาเลนไทน� (เกาะดอยลาน)
สามารถเลือกค�างคืนบนแพได�อีกด�วย

ร�านอาหารเฮือนภูแก�ว
ต.สามเงา อ.สามเงา จ.ตาก

ตั้งอยู�ภายในเข�่อนภูมิพล เป�นร�านอาหารที่เป�ดเคียงคู�มากับ
การสร�างเข�่อนเลยทีเดียว บรรยากาศร�มร�่น อาหารอร�อย
ด�วยวัตถุดิบสดใหม�จากท�องถิ�น เมนูแนะนำ ได�แก� สลัดผักน้ำข�น 
เพราะที่นี่ข�้นชื่อเร�่องน้ำสลัดที่เข�มข�นเป�นสูตรเฉพาะ 
และเมนูปลาต�าง ๆ เพราะได�ปลาสด ๆ มาจากชาวบ�านชุมชนเหนือเข�่อน
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MUST TASTE
• ทอดมันปลากราย
• ลูกชิ�นปลากราย
• ไอศกร�ม/นํ้าตาลสดเกยไชย
• ขนมปุยฝ�ายสวรรค�
• ปลาทอดแม�ลําจวน

• พาสาน อาคารสัญลักษณ�
 ต�นแม�นํ้าเจ�าพระยา
• ตลาดเจ�าค�ะ
• พ�พ�ธภัณฑ�หลวงพ�อเดิม
• ย�านเก�าชุมแสง
• บึงบอระเพ็ด

MUST TRY
• พ�ชิตจ�ดชมว�วเขาหน�อ-เขาแก�ว
• นครสวรรค� ดราก�อนรัน
• BUENG BORAPHET LAKE RUNNER
• งานว��งสวรรค�รําไร (หนองสมบูรณ�)

MUST BUY
• โมจ� ไดฟ�กุ
• มะยมหยี ชุนเป�ง
• ขนมเป��ยะ
• ปลาแดดเดียว
• ซิ�วท�อ

MUST SEEK 

• ประเพณีแห�เจ�าพ�อ-เจ�าแม�ปากนํ้าโพ (ตรุษจ�นนครสวรรค�)
• เทศกาลหุ�นโคมไฟนครสวรรค�
• การแข�งขันเร�อยาวประเพณีจังหวัดนครสวรรค�
• NAKHONSAWAN COFFEE SEASON (ARTIST MARKET)
• สงกรานต�ว�มานแมน

MUST SEE

1 พาสานพาสาน

1 วัดคีร�วงศวัดคีร�วงศ

4 เขาหนอ-เขาแกว เขาหนอ-เขาแกว 

3วัดศร�อุทุมพรวัดศร�อุทุมพร
2 หอชมเมืองนครสวรรคหอชมเมืองนครสวรรค

4 ฟารมแกะทหารชางฟารมแกะทหารชาง

5
ตลาดเจาคะตลาดเจาคะ

3

1 พ�พ�ธภัณฑหลวงพอเดิม (วัดหนองโพ)พ�พ�ธภัณฑหลวงพอเดิม (วัดหนองโพ)

2 สถานอมตะธรรมพ�ทธพรหมปญโญสถานอมตะธรรมพ�ทธพรหมปญโญ

3 ศาลเจาพอนาคราชจันเสนศาลเจาพอนาคราชจันเสน

อุทยานเทวสถานพระพ�ฆเนศ นครสวรรค อุทยานเทวสถานพระพ�ฆเนศ นครสวรรค 

2คลองญวนชวนรักษคลองญวนชวนรักษ

นครสวรรค์
ชิค คูล มู เมืองนครสวรรค�

นครสวรรค� ประตูสู�ภาคเหนือ เมืองปากน้ําโพต�นกําเนิดแม�น้ําเจ�าพระยา
อัดแน�นไปด�วยประวัติศาสตร�ของแผ�นดินสยาม ผสานกับความทันสมัยได�อย�างลงตัว



วัดคีร�วงศ�
ต.ปากน้ำโพ อ.เมืองนครสวรรค� จ.นครสวรรค�

ศูนย�รวมจ�ตใจชาวนครสวรรค� ทั้งงดงามและศักดิ์สิทธิ์ 
สร�างจำลองมาจากว�มานบนสวรรค�ชั้นดาวดึงส� และยังเป�นจ�ดชมว�ว
ที่มองเห็นทัศนียภาพเมืองปากน้ำโพแบบพานอรามา ประกอบไปด�วย 
พระอ�โบสถ สมเด็จพระพ�ทธโคดมจำลอง ศาลาพ�ทธานุภาพ 
ว�หารหลวงพ�อโต และพระจ�ฬามณีเจดีย� ซึ่งเป�นเจดีย�ขนาดใหญ� 
มีทั้งหมด 4 ชั้น ภายในมีรอยพระพ�ทธบาทจำลอง 12 ราศี 
รูปหล�อพระเกจ�ชื่อดัง และพระพ�ทธรูปสำคัญองค�จำลอง

หอชมเมืองนครสวรรค�
ต.ปากน้ำโพ อ.เมืองนครสวรรค� จ.นครสวรรค�

หอคอยสูง 10  ชั้น ที่ตั้งอยู�บนเขาคีร�วงศ� โดยชั้นที่ 1-3
มีกิจกรรมให�ได�เยี่ยมชมแบบเต็มอิ�ม พร�อมเร�ยนรู�ประวัติความเป�นมา

ของจังหวัดนครสวรรค� ชั้นที่ 4-9 เป�นบันไดเว�ยนไปสู�ชั้นที่ 10
ซึ่งเป�นพ�้นที่ชมทิวทัศน�เมืองนครสวรรค�สุดลูกหูลูกตาแบบ 360 องศา

**เป�ดบร�การทุกวัน วันจันทร�-ศุกร� เวลา 10.00-16.30 น.
วันเสาร�-อาทิตย� เวลา 10.00-17.00 น.

เขาหน�อ-เขาแก�ว
ต.บ�านแดน อ.บรรพตพ�สัย จ.นครสวรรค�

วัดศร�อ�ทุมพร
ต.หนองกรด อ.เมืองนครสวรรค� จ.นครสวรรค�

วัดสวยที่สายมูห�ามพลาด ควรแก�การมากราบไหว�เพ�่อความเป�นสิร�มงคล
จากหลวงพ�อจ�อย พระนักพัฒนาและเกจ�อาจารย�ชื่อดัง 
ป�จจ�บันทางวัดได�เก็บสร�ระสังขารอันไม�เน�าเป��อยของท�านไว�ในพระมณฑป 
สถาป�ตยกรรมของวัดยังงดงามเป�นเอกลักษณ� ว�จ�ตรตระการตา
ด�วยประติมากรรมปูนป��น ตกแต�งด�วยเคร�่องเบญจรงค�และกระเบื้องสีสันสวยงาม 
ชมอ�โบสถลอยฟ�าเสาร�อยต�น ซุ�มประตูเป�นปูนป��นรูปหนุมานกำลังอ�าปาก
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จ�ดชมว�วสุดท�าทายที่นักท�องเที่ยวต�องข�้นเขาไปพ�ชิตด�วยตัวเอง
เขาหน�อและเขาแก�วเป�นภูเขาหินปูนที่มีถนนท�องถิ�นคั่นกลาง

ยามเย็นจะเห็นฝูงค�างคาวบินออกหากินเป�นสายสีดำบนท�องฟ�า
โดยเขาหน�อแบ�งออกเป�น เขานางพันธุรัต

ด�านบนมีถ้ำขนาดเล็ก มีพระพ�ทธรูปให�กราบไหว�
และเขาพระพ�ทธบาท ทางข�้นบันไดปูนที่มีบางช�วงค�อนข�างสูงชัน

นำทางไปสู�จ�ดชมว�วเลอค�าด�านบน มองเห็นทิวทัศน�
ซึ่งรังสรรค�โดยธรรมชาติ บอกเลยว�าคุ�มค�า
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คลองญวนชวนรักษ�
ต.ตะเคียนเลื่อน อ.เมืองนครสวรรค� จ.นครสวรรค�

สวนสาธารณะที่ได�รับการปรับปรุงภูมิทัศน� จากคลองบำบัดน้ำเสีย
บร�เวณเกาะญวนให�เป�นพ�้นที่พักผ�อนหย�อนใจ กลายเป�น

แลนมาร�คแห�งใหม�ของจังหวัดนครสวรรค� ในคลองมีปลาคาร�ฟ
จำนวนมากแหวกว�ายไปมา ซึ่งเป�นตัวชี้วัดคุณภาพน้ำ

ที่ผ�านการบำบัดแล�ว มีถนนโดยรอบสำหรับว��งออกกำลังกาย
และตกแต�งด�วยโคมไฟรูปต�าง ๆ เพ��มความสวยงามในยามค่ำคืน

ฟาร�มแกะทหารช�าง
ต.กลางแดด ตะเคียนเลื่อน อ.เมืองนครสวรรค� จ.นครสวรรค�

ตั้งอยู�ในค�ายจ�รประวัติ เป�นแหล�งท�องเที่ยวเชิงอนุรักษ�
เกษตรผสมผสาน มีศูนย�เร�ยนรู�เศรษฐกิจพอเพ�ยง เป�นแหล�งเร�ยนรู�
ให�เด็ก ๆ ได�มาทัศนศึกษามีกิจกรรมและเว�ร�กช็อปให�เลือกมากมาย

แบ�งออกเป�นโซนต�าง ๆ มีมุมให�ถ�ายรูปเยอะมาก พักคลายร�อนที่คาเฟ�
หร�อจะพักค�างคืนที่ร�สอร�ทก็บรรยากาศดีเช�นกัน

**เป�ดให�บร�การ ทุกวัน เวลา 8.00-18.00 น.

อ�ทยานเทวสถานพระพ�ฆเนศ นครสวรรค� 
ต.กลางแดด อ.เมืองนครสวรรค� จ.นครสวรรค�

เทวสถานสำหรับเสร�มดวงของเหล�าสายมู โดดเด�นด�วยพระพ�ฆเนศองค�สีชมพ�
ปางประทานพรองค�ใหญ�ที่สุดของภาคกลาง ช�วยดลบันดาลให�ผู�กราบไหว�
ขอพรประสบความสำเร็จ พ�้นที่ใต�องค�บร�เวณฐานเป�นที่ประดิษฐาน
องค�พระพ�ฆเนศปางต�าง ๆ ประจำวันเกิด นอกจากนี้ ยังมีเทวรูปของ
องค�เทพต�าง ๆ อาทิ รูปป��นพญานาค ปู�ฤๅษีชีวกโกมารภัจจ� 
พระนารายณ�ทรงครุฑ และอีกหลายองค�ตามความเชื่อและศรัทธา

**เป�ดให�บร�การ ทุกวัน เวลา 8.30-17.00 น.

พาสาน
ต.ปากน้ำโพ อ.เมืองนครสวรรค� จ.นครสวรรค�

สถาป�ตยกรรมสุดโมเดิร�นบนแหลมเกาะยม ด�วยแนวคิดที่ต�องการ
ผสมผสานความต�องการ ระหว�างคน สถานที่ และช�วงเวลา 
ออกแบบมาให�เป�นอาคารยกโค�งบิดเกลียวล�อไปกับสายน้ำที่คดโค�ง
ทั้ง 4 สาย ก�อนจะมาบรรจบกันเป�นแม�น้ำเจ�าพระยา จัดให�เป�น
แหล�งเร�ยนรู�เชิงประวัติศาสตร�และวัฒนธรรม แนะนำให�มาช�วงเย็น
แดดร�มลมตก รับลมแม�น้ำชิล ๆ พร�อมชมพระอาทิตย�ตก

ตลาดเจ�าค�ะ
ต.เขาดิน อ.เก�าเลี้ยว จ.นครสวรรค�

เดินเล�นตลาดร�มแม�น้ำป�งในบรรยากาศย�อนยุค 
ด�วยเป�นสถานที่ๆ รัชกาลที่ 5 เสด็จข�้นท�าน้ำ เมื่อครั้งเสด็จประพาสต�น 
ถือเป�นประวัติศาสตร�ที่คนในชุมชนภูมิใจและอยากบอกต�อ 
ในตลาดจะพบกับอาหารพ�้นบ�าน ของกินหายาก รสอร�อยจากฝ�มือคนในชุมชน 
เสน�ห�ของที่นี่คือ แม�ค�าพ�ด “เจ�าค�ะ” พ�อค�าพ�ด “ขอรับ” ต�อท�ายประโยคเสมอ 
และพ�อค�าแม�ค�าแต�งกายแบบชาวบ�านในสมัยพระพ�ทธเจ�าหลวง

**เป�ดให�บร�การ ทุกวัน วันเสาร�-อาทิตย� เวลา 15.00-21.00 น.
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พ�พ�ธภัณฑ�หลวงพ�อเดิม (วัดหนองโพ)
ต.หนองโพ อ.ตาคลี จ.นครสวรรค�

หลวงพ�อเดิม ถือเป�นพระเกจ�ที่มีชื่อเสียงและเป�นที่ศรัทธา
ในวงการพระเคร�่องและของขลัง โดยเฉพาะมีดหมอ
หร�อมีดด�ามงาซึ่งเป�นวัตถุมงคลที่เชื่อว�าภูตผียำเกรง คงกระพัน 
แคล�วคลาด โดยพ�พ�ธภัณฑ�แห�งนี้สร�างข�้นเพ�่อเผยแผ�
คุณงามความดีของหลวงพ�อเดิม และเป�นแหล�งเร�ยนรู�
ทางประวัติศาสตร� ไฮไลท�อยู�ที่มีดหมอขนาดใหญ�ให�ผู�ที่ศรัทธา
เดินลอดเพ�่อเสร�มบุญ ขจัดภัยอันตราย

**เป�ดให�บร�การ วันอังคาร-อาทิตย� เวลา 9.00-17.00 น.

สถานอมตะธรรมพ�ทธพรหมป�ญโญ
ต.หัวหวาย อ.ตาคลี จ.นครสวรรค�

เป�นสถานปฏิบัติธรรมและประกอบกิจกรรมสำหรับพ�ทธศาสนิกชน
โดยเฉพาะผู�ปฏิบัติธรรมตามแนวทางของหลวงปู�ดู� พรหมป�ญโญ

ยิ�งใหญ�ด�วยรูปจำลองหลวงปู�ดู�องค�ใหญ� ประดิษฐานอยู�บนถ้ำจักรพรรดิ
ซึ่งมีพระพ�ทธจักรพรรดิอยู�รายรอบระเบียงว�หารคต ภายในถ้ำจักรพรรดิ

จำลองหินงอก หินย�อย ภายในถ้ำประดิษฐานพระแก�วแดง
ปู�ฤๅษีจักรพรรดิ สมบัติจักรพรรดิ และปู�โสมเฝ�าทรัพย�

นอกจากนี้ ยังมี พระธาตุอินแขวนจำลอง และท�าวเวสสุวรรณโณ
ให�คนได�มากราบไหว� ในบรรยากาศร�มร�่นอีกด�วย

ศาลเจ�าพ�อนาคราชจันเสน
ต.จันเสน อ.ตาคลี จ.นครสวรรค�

ศาลเจ�าเก�าแก�เคียงคู�ชุมชนจันเสนมาอย�างยาวนาน 
งดงามด�วยสถาป�ตยกรรมแบบจ�นโบราณตามแนวปรัชญา
และคติธรรมทางศาสนา เป�นที่ประดิษฐานองค�เทพ เทวรูป 
และพระปางต�าง ๆ เช�น พระยูไล เจ�าแม�กวนอิม เทพเจ�ากวนอ� 
และกลายมาเป�นสถานที่ท�องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ใครที่ชอบความงดงามของงานพ�ทธศิลป�ต�องมาเห็นด�วยตาตัวเอง
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MUST TASTE
• ไก�ทอดมะแขว�น
• ข�าวหลาม
• แกงแคไก�
• ของหวานเมืองน�าน
• ลาบปลา

• วัดภูมินทร�
• จ�ดชมทะเลหมอกดอยเสมอดาว
• วัดถํ้าเชตวัน
• รถรางชมเมืองเก�า
• หมู�บ�านมณีพฤกษ�

MUST TRY 
• กิจกรรมล�องแก�งแม�นํ้าว�า
• พายซัพบอร�ดแม�นํ้าว�า
• พารามอเตอร�ชมทุ�งนาป�ว
• AMAZING NAN MARATHON 2024
• ULTRA-TRAIL NAN100

MUST BUY

MUST SEEK 

• งานประเพณีแข�งเร�อน�าน
• ประเพณีหกเป�งนมัสการพระธาตุแช�แห�ง
• ประเพณีตานก�วยสลาก
• งานประเพณีแปดเป�ง วัดจอมแจ�ง
• งานป�ใหม�ม�ง อ.ป�ว

MUST SEE

1

4พระธาตุเขานอยพระธาตุเขานอย

สปาสุมไกสปาสุมไก

5 วัดภูมินทรวัดภูมินทร

3 วัดพระธาตุแชแหงวัดพระธาตุแชแหง
2

บอสวก-เตาเผาโบราณบอสวก-เตาเผาโบราณ

2

วัดบุญยืนวัดบุญยืน

3ดอยเสมอดาว
อุทยานแหงชาติศรีนาน

ดอยเสมอดาว
อุทยานแหงชาติศรีนาน

1 เสาดินนานอย-คอกเสือเสาดินนานอย-คอกเสือ

2

วัดบอแกววัดบอแกว

3วัดถํ้าเชตวันวัดถํ้าเชตวัน

1 อาคารประวัติศาสตรอําเภอเวียงสา
(ที่วาการอําเภอสา)
อาคารประวัติศาสตรอําเภอเวียงสา
(ที่วาการอําเภอสา)

• เคร�่องเง�นน�าน
• ผ�าทอลายนํ้าไหล
• กาแฟ
• โกโก�
• นํ้าพร�กมะแขว�น

นา่น
Discovery น�านใต�

น�าน…เมืองฉายเสน�ห�แห�งล�านนาตะวันออก
โดยเฉพาะเส�นทาง “น�านใต�” ท่ียังเต็มไปด�วยแหล�งท�องเท่ียวอันเป�นเอกลักษณ�

ท้ังธรรมชาติตระการตา และแหล�งเท่ียวแนวอันซีนของเมืองไทย
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บ�อสวก-เตาเผาโบราณ
ต.บ�อสวก อ.เมืองน�าน จ.น�าน

หลักฐานความเป�นอ��อารยธรรมยุคโบราณของเมืองน�าน
สำหรับการค�นพบเตาเผาโบราณในบ�านบ�อสวก

อันบ�งชี้ถึงความเป�นแหล�งผลิตเคร�่องถ�วยชามที่สำคัญของล�านนา
สันนิษฐานว�ามีอายุประมาณ 550-750 ป�

โดยมีว�ทยาการเตาเผาและเคร�่องเคลือบที่ล้ำสมัยในยุคนั้น

พระธาตุเขาน�อย
ต.ดู�ใต� อ.เมืองน�าน จ.น�าน

ดอยเขาน�อยเป�นที่ตั้งขององค�พระธาตุเขาน�อย
ศิลปะเมียนมาผสมล�านนา ภายในบรรจ�พระเกศาธาตุ และเป�น
สถานที่ประดิษฐาน “พระพ�ทธมหาอ�ดมมงคลนันทบุร�ศร�น�าน”

พระพ�ทธรูปปางประทานพรอันงดงามบนฐานดอกบัวสูง 9 เมตร
ซึ่งเป�นจ�ดถ�ายภาพยอดนิยม เพราะมองเห็นทัศนียภาพเมืองน�าน

ได�แบบ 180 องศา และเป�นจ�ดชมพระอาทิตย�ตกยามเย็น
หร�อทะเลหมอกในยามเช�า

วัดพระธาตุแช�แห�ง
ต.ม�วงตึ๊ด อ.ภูเพ�ยง จ.น�าน

พระอารามหลวงคู�บ�านคู�เมืองน�าน องค�พระธาตุแช�แห�ง
สีทองอร�าม สร�างตั้งแต�ป� พ.ศ.1896 มีความเชื่อมโยงสัมพันธ�
กับอาณาจักรสุโขทัย องค�พระธาตุมีรูปแบบของศิลปะแบบล�านนาชัดเจน 
โดยได�รับการบูรณะครั้งใหญ� เมื่อป� พ.ศ. 2566 ที่ผ�านมา 
พระธาตุแช�แห�งเป�นพระธาตุประจำป�นักษัตรป�เถาะ (ป�กระต�าย) 
ตามความเชื่อของชาวล�านนาอีกด�วย

สปาสุ�มไก�
ต.นาซาว อ.เมืองน�าน จ.น�าน

ภูมิป�ญญาท�องถิ�นผสมผสานกับศาสตร�ด�านสปา แล�วเสร�มสีสัน
ด�วยว�ถีชุมชน กลายมาเป�น “สปาสุ�มไก�บ�านนวราษฏร�” 
ที่จัดสารพัดสมุนไพรไทยมาประยุกต�ใช�อบตัว ทำสปา นั่งในสุ�มไก�
ที่สานข�้นใหม�เพ�่อการนี้โดยเฉพาะ ช�วยทั้งการขับสารพ�ษ แก�ภูมิแพ� 
ผิวพรรณเปล�งปลั่ง และลดน้ำหนักไปในตัว ด�วยราคาหลักร�อย

วัดภูมินทร�
ต.ในเว�ยง อ.เมืองน�าน จ.น�าน

วัดกลางเมืองน�านที่มีอายุเก�าแก�กว�า 400 ป� ที่มีพระอ�โบสถกับพระว�หาร
เป�นอาคารหลังเดียวกัน มีสถาป�ตยกรรมทรงจตุรมุข และรูปป��นนาคขนาบข�างบันได
ทั้ง 2 ฝ��ง ด�านในประดิษฐานพระประธานจตุรพักตร� ศิลปะแบบสุโขทัย 
และมีจ�ตรกรรมฝาผนัง “กระซิบรัก” อันเลื่องลือ
**ช�วงเย็นศุกร�-อาทิตย� ลานด�านหน�าวัดและถนนรอบ ๆ ที่เร�ยกว�าข�วงเมือง
เป�นถนนคนเดินที่เต็มไปด�วยสีสันและความคึกคัก
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อาคารประวัติศาสตร�อำเภอเว�ยงสา
(ที่ว�าการอำเภอสา)
ต.กลางเว�ยง อ.เว�ยงสา จ.น�าน

อาคารไม�สองชั้นสวยงามแบบย�อนยุค เป�นที่ตั้งของ
สำนักงานเทศบาลตำบลเว�ยงสา ในอดีตเป�นที่ว�าการอำเภอสา (ชื่อเดิม) 
และเป�นสถานที่ ๆ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพ�ตร
พร�อมด�วยสมเด็จพระนางเจ�าสิร�กิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันป�หลวง เสด็จมาเยือนน�านเป�นครั้งแรก 
ทรงโปรดให�ประชาชนเข�าเฝ�าฯ รับเสด็จเพ�่อชื่นชมพระบารมี
ที่หน�ามุขของอาคาร จ�งถือเป�นสถานที่ประทับรอยพระบาทครั้งแรก
บนแผ�นดินจังหวัดน�าน

วัดบุญยืน
ต.กลางเว�ยง อ.เว�ยงสา จ.น�าน

พระอารามหลวงเก�าแก�กว�า 200 ป� คู�เมืองเว�ยงสา
ซึ่งมีสิ�งศักดิ์สิทธิ์สำคัญ คือ พระพ�ทธรูปองค�ประธานในพระว�หาร

เป�นพระพ�ทธปฏิมาองค�ยืนที่ใหญ�ที่สุดในจังหวัดน�าน
เปล�งประกายสีทองอร�าม ภายในว�หารยังงดงามด�วย

เสาลักษณะกลมใหญ�จำนวน 12 เสา เป�นเส�นนำสายตา
ให�องค�พระประธานยิ�งดูเข�มขลัง

ดอยเสมอดาว
อ�ทยานแห�งชาติศร�น�าน
ต.ศร�ษะเกษ อ.นาน�อย จ.น�าน

สถานที่ท�องเที่ยวทางธรรมชาติ ที่เดินทางสะดวกง�ายดาย
จ�ดหมายสู�ผืนดอยที่มีลานกว�าง สำหรับกางเต็นท�เพ�่อนอนชม
ดวงดาวเต็มท�องฟ�า ที่รายล�อมระยิบระยับอยู�รอบตัว ส�วนเวลาเช�ามืด
ยังเป�นจ�ดชมพระอาทิตย�ข�้น จะได�เห็นความสวยงามของแสงแดด
ที่ฉาบฉายลงไปบนทะเลหมอกหนาด�านล�าง
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เสาดินนาน�อย-คอกเสือ
ต.นาน�อย อ.นาน�อย จ.น�าน

“เสาดินนาน�อย" เป�นปรากฏการณ�ทางธรณีว�ทยา
ซึ่งมีไม�กี่แห�งในเมืองไทย อันเกิดจากการเคลื่อนตัวของ
เปลือกโลกในยุคเทอร�เชียร�ตอนปลาย ที่มีอายุราว
30,000 ป� ถูกขัดเกลาด�วยกระแสน้ำ กระแสลมกัดเซาะ
จนกลายเป�นเสาหิน หุบผา เนินดิน รูปร�างสวยงาม
ประหลาดตา ส�วน “คอกเสือ” ที่อยู�ไม�ไกลกัน 
เป�นแอ�งลึกจากเนินดินด�านบนสูงราว 10 เมตร
ที่มาของชื่อนั้นมาจากสมัยก�อนชาวบ�านใช�เป�น
บ�อดักเสือร�ายที่มาขโมยวัวควายกิน

วัดถ้ำเชตวัน
ต.สันทะ อ.นาน�อย จ.น�าน

สถานที่สำคัญ คือ โถงถ้ำ ที่ “ครูบาน�อย” 
เกจ�ชื่อดังเมืองน�าน เข�าไปปฏิบัติธรรมภายในถ้ำ
เป�นเวลา 3 ป� ทำให� “พ�ทธสถานถ้ำเชตวัน”
กลายเป�นหมุดหมายของนักแสวงบุญที่มาค�นหา
ปร�ศนาธรรมในถ้ำแห�งนี้ มีสิ�งน�าสนใจมากมาย 
เช�น พระธาตุอินทร�แขวนจำลอง พระพ�ทธไสยาสน� 
พระว�หารพ�พ�ธภัณฑ�ถ้ำเชตวัน ฯลฯ
และเป�น Unseen New Chapters ของจังหวัดน�าน

1
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วัดบ�อแก�ว
ต.บ�อแก�ว อ.นาหมื่น จ.น�าน

มีเร�่องเล�าว�า ทุกวันพระบ�อน้ำในวัดจะปรากฏดวงแก�ว
ส�องแสงสว�างลอยออกมา พระสงฆ�และชาวบ�านเกิดความศรัทธา

จ�งได�สร�างเจดีย�ครอบไว� แล�วตั้งชื่อว�า “วัดบ�อแก�ว”
ความโดดเด�นอยู�ที่พระอ�โบสถสีขาว สถาป�ตยกรรมล�านนา

ซึ่งเป�นงานปูนป��นแกะสลักสุดว�จ�ตร
พร�อมประดับกระจกสีเพ��มความระยิบระยับ

2
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1วัดติโลกอารามวัดติโลกอาราม

4กวานพะเยากวานพะเยา

3 วัดพระธาตุจอมทองวัดพระธาตุจอมทอง

2

วัดศรีโคมคําวัดศรีโคมคํา

2

วัดนันตาราม วัดนันตาราม 
3 ผาชางนอย วนอุทยานภูลังกาผาชางนอย วนอุทยานภูลังกา

1

กาดระเบียงสุขกาดระเบียงสุข
5

วนอุทยานภูบอบิดวนอุทยานภูบอบิด

2 ผาหัวเรือผาหัวเรือ

3

วัดศรีชุมวัดศรีชุม

4 วัดผาธรรมนิมิต (วัดหวยผาเกี๋ยง)วัดผาธรรมนิมิต (วัดหวยผาเกี๋ยง)

1อุทยานแหงชาติแมปมอุทยานแหงชาติแมปม

MUST TASTE
• ลิ�นจ�่แม�ใจ
• ซาลาเปาเว�ยงลอ
• เนื้อโคข�น ดอกคําใต�/เชียงคํา
• ปลาส�มชุบแป�งทอด
• กาละแมไทลื้อ

• กว�านพะเยา
• จ�ดชมว�วภูลังกา-ผาช�างน�อย
• วัดนันตาราม
• วัดศร�โคมคํา
• วัดศร�ชุม

MUST TRY 
• พ�ชิตดอยหนอก
• ปางปูเลาะเทรล
• ปางถํ้าเทรล

MUST BUY
• กาละแมไทลื้อ
• หมี่กรอบลําไย
• ข�าวหอมมะลิพะเยา
• ผลิตภัณฑ�ผักตบชวา
• ปลาส�ม

MUST SEEK 

• ฟ�อนไหว�สาพญางําเมือง/วงปาดแน - งานบวงสรวงพญางําเมือง
• งานสืบฮีต โตยฮอย น�อมปูจา พระธาตุเจ�าจอมทอง
• ประเพณีตานข�าวใหม� ใส�บาตรหลวง ตานข�าวทิพย� พระเจ�าตนหลวง
• เว�ยนเทียนทางนํ้า กลางกว�านพะเยา
• ประเพณีแปดเป�งไหว�สาพระเจ�าตนหลวง

MUST SEE

พะเยา
ท�องเมืองพ�ทธ เที่ยวซึมซับธรรมชาติ

พะเยา อีกหน่ึงเมืองเล็ก ท่ีถูกใจนักท�องเท่ียวสายธรรมชาติและสายบุญ
ฮีลใจด�วยป�าเขาและผืนน้ํา ไหว�พระขอพรสิ�งศักด์ิสิทธ์ิ  
มาหาคําตอบกันว�า ล�องเร�ออย�างไรให� ได�บุญกันท่ีพะเยา



วัดติโลกอาราม
ต.เว�ยง อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

วัดเก�าแก�ที่จมอยู�ใต�น้ำกลางกว�านพะเยา มีเพ�ยงยอดเจดีย�อิฐ
ที่โผล�พ�นน้ำข�้นมา ชาวบ�านเร�ยกว�าสันธาตุกลางน้ำ 
หลังจากบูรณปฏิสังขรณ�เพ�่อให�คนได�มากราบไหว�และท�องเที่ยวแล�ว 
ประเพณีสำคัญแห�งเดียวในโลก ได�แก� “เว�ยนเทียนกลางน้ำ” 
ที่จัดข�้นทุกวัน ในวันมาฆบูชา ว�สาขบูชา และอาสาฬหบูชา 
โดยนั่งเร�อวนรอบสันธาตุแทนการเดินเว�ยนเทียนนั่นเอง

วัดศร�โคมคำ
ต.เว�ยง อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

ตั้งอยู�ร�มกว�านพะเยา เป�นที่ประดิษฐานพระเจ�าตนหลวง
พระพ�ทธรูปประธานขนาดใหญ�ที่สุดในภาคเหนือ มีอ�โบสถกลางน้ำ

ซึ่งงดงามด�วยภาพวาดฝาผนังรูปต�นพระศร�มหาโพธิ์
ฝ�มือของศิลป�นแห�งชาติ อังคาร กัลยาณพงศ� งานประจำป�

ที่สายบุญห�ามพลาด ได�แก� ประเพณีตานข�าวใหม�ใส�บาตรหลวง
และประเพณีตานข�าวทิพย�พระเจ�าตนหลวง

พร�อมชมขบวนเร�อแห�เคร�่องสักการะตามแบบโบราณล�านนา

กว�านพะเยา
ต.เว�ยง อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

วัดพระธาตุจอมทอง
ต.บ�านต�อม อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

วัดสำคัญคู�บ�านคู�เมืองพะเยา เชื่อกันว�าพระธาตุเจดีย�บรรจ�พระเกศาธาตุ
และพระบรมธาตุของพระพ�ทธเจ�า ดึงดูดนักท�องเที่ยวตั้งแต�ทางข�้นวัด 
ด�วยถนนพ�้นสีเข�ยวสลับด�วยลายดอกไม� ซึ่งเชื่อมต�อไปยังจ�ดชมว�ว 
สกายวอร�ค แลนด�มาร�กที่ต�องแวะ ตั้งอยู�ในบร�เวณวัด ทางเดินทอดยาว
จากเนินเขา ผ�านทิวไม�มุ�งหน�าสู�ว�วพานอรามาของกว�านพะเยา
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ทะเลสาบน้ำจ�ดใหญ�ที่สุดในภาคเหนือ มีทิวเขาเป�นฉากหลัง
และแผ�นน้ำเบื้องหน�าชวนให�หลงใหล โดยเฉพาะยามอาทิตย�
จะลาลับขอบฟ�า แนะนำให�ล�องเร�อชมทะเลบัวแดงในช�วงเช�า

และเมื่อมองย�อนกลับมาทางฝ��งจะเห็นว�วเมืองพะเยา
ในมุมที่แตกต�างอีกด�วย

DAY1DAY1



อ�ทยานแห�งชาติแม�ป�ม
ต.แม�ป�ม อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

อ�างเก็บน้ำแม�ป�ม เป�นอ�างเก็บน้ำที่ใหญ�ที่สุดในพะเยา 
รับรองถูกใจสายแคมป��ง เพราะที่นี่มีลานกางเต็นท�ร�มอ�างเก็บน้ำ
พร�อมสิ�งอำนวยความสะดวก กิจกรรมพักผ�อนหย�อนใจมีครบ 
ทั้ง พายเร�อคายัก ป��นจักรยาน ลากแพ ดูนก เดินป�า
ชมเส�นทางธรรมชาติเสือนอน และสะพานพอใจสกายวอร�คว�ว 
สำหรับเดินชมธรรมชาติแบบชิล ๆ

วัดนันตาราม
ต.หย�วน อ.เชียงคำ จ.พะเยา

วัดที่ข�้นชื่อเร�่องความงามทางสถาป�ตยกรรมแบบเมียนมา
กราบสักการะพระพ�ทธเมตตาทรงเคร�่องแบบไทใหญ�

ในว�หารไม�สักทั้งหลัง มีธรรมาสน�เก�าแก�สีทองฉลุลาย 
ไฮไลต�อยู�ที่รูปแกะสลักกามเทพตัวน�อย (คิวป�ด)

บร�เวณซุ�มด�านหลังองค�พระประธาน ทำให�มีหนุ�มสาว
เดินทางมาขอพรให�สมหวังด�านความรักกันมากมาย

ผาช�างน�อย วนอ�ทยานภูลังกา
ต.ผาช�างน�อย อ.ปง จ.พะเยา

มาเติมพลังใจด�วยธรรมชาติ ด�วยจ�ดชมว�วทะเลหมอกสุดฟ�น 
ซึ่งเป�นจ�ดชมว�วทะเลหมอกแห�งเดียวของจังหวัดพะเยา 
ตั้งอยู�ในวนอ�ทยานภูลังกา โดยเฉพาะฤดูหนาว
และช�วงปลายฝนต�นหนาวจะเห็นสายหมอกขาวโพลน
ไหลผ�านหุบเขาเบื้องล�าง ที่มีฉากหลังเป�นภูเขาน�อยใหญ� 
สลับกันไปมาราวกับภาพวาด โดยรอบมีที่พัก
และร�านกาแฟให�บร�การ
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ผาหัวเร�อ
ต.ดงเจน อ.ภูกามยาว จ.พะเยา

หนึ่งในจ�ดชมว�วที่มองเห็นความยิ�งใหญ�แห�งธรรมชาติ
เป�นสถานที่ Unseen แห�งใหม�ของจังหวัดพะเยา ที่ตั้งอยู�

บนดอยผายาว บร�เวณป�าบ�อสิบสอง มีลักษณะเป�นผาหิน
ลักษณะคล�ายหัวเร�อยื่นออกไปในอากาศ เหมาะแก�การ

ชมพระอาทิตย�ยามเช�าพร�อมทะเลหมอกสุดอลังการสุดลูกหูลูกตา
ช�วงที่สวยที่สุดคือช�วงเดือนพฤศจ�กายน-กุมภาพันธ�

มีกิจกรรมโรยตัวชมว�วสำหรับสายแอดเวนเจอร�ผู�ชอบความท�าทาย

วัดผาธรรมนิมิต (วัดห�วยผาเกี๋ยง)
ต.ท�าวังทอง อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

อ�ทยานพ�ทธศิลป�ที่สร�างจากพ�ทธศรัทธาอันแรงกล�า
ตั้งอยู�ในแนวเขตเมืองโบราณพะเยา ชมงานศิลป�ประติมากรรม

พระพ�ทธรูปปางต�าง ๆ ซึ่งแกะสลักลงบนผาหินกว�า 50 องค�
เร�ยงรายตามแนวหน�าผา ท�ามกลางธรรมชาติ ป�าไม� และข�นเขา

วัดศร�ชุม
ต.สว�างอารมณ� อ.ดอกคำใต� จ.พะเยา

งดงามตระการตาด�วยว�หารพระเจ�าทันใจ 
ด�านนอกเป�นงานปูนป��นสีขาวทั้งหลัง ภายในแกะสลักด�วย
ไม�สักทองทั้งหมด ประดิษฐานพระเจ�าทันใจ พระพ�ทธรูปศักดิ์สิทธิ์
ที่คนนิยมมากราบไหว� ขอพรสิ�งใดก็จะได�ผลทันใจสมปรารถนา

กาดระเบียงสุข
ต.เว�ยง อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

ตั้งอยู�ร�มกว�านพะเยา บรรยากาศเหมือนชายทะเล 
เป�นตลาดนัดสารพัดของกิน มีการแสดงดนตร�เป�ดหมวก 
นั่งชิลร�มน้ำพร�อมกับจ�บกาแฟ สูดออกซิเจนได�แบบเต็มปอด 
สายบุญสามารถใส�บาตรพระสงฆ�ที่มาบิณฑบาตทางเร�อได� 
**เป�ดให�บร�การ วันเสาร�-อาทิตย� 
   และวันหยุดนักขัตฤกษ� เวลา 06.30-11.00 น. 

ไร�ภูกลองฮิลล�
ต.บ�านตุ�น อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา

จากอดีตสวนยางพารา ปรับพ�้นที่ใหม�เป�นแหล�งท�องเที่ยวแบบครบวงจร
เหมาะกับคนทุกวัย แบ�งออกเป�น โซนไร�องุ�น สวนดอกไม� สวนน้ำ 
สวนสัตว� ร�สอร�ตท�ามกลางธรรมชาติ พร�อมมุมถ�ายภาพเก� ๆ รวมไปถึงคาเฟ� 
ร�านอาหาร และกิจกรรมสนุก ๆ มากมาย

เป�ดให�บร�การ ทุกวัน เวลา 08.00-17.00 น.
สวนน้ำ เป�ดให�บร�การทุกวัน เวลา 10.00-17.00 น.
วันเสาร��-อาทิตย� และวันหยุดนักขัตฤกษ� เป�ดให�บร�การ เวลา 10.00-19.00 น.
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MUST TASTE
• มะนาวดองไซ�ลุ�ย ย�านเก�าวังกรด
• สาคูไส�หมูป�าเฒ�า สูตรโบราณ 
 ย�านเก�าวังกรด
• ยําส�มโอ กระทงทอง
• เตี๋ยวป��นโต ต�าย ฮะ
• เซียมชวนชิม บะหมี่ชาละวัน 
 ตะพานหิน

• กิจกรรมตักบาตรทางนํ้า วัดดงกลาง
• บึงสีไฟ VANILLA SKY
• ย�านเก�าวังกรด
• โรงเร�ยนยกเอ็ง
• พ�พ�ธภัณฑ�บ�านดงโฮจ�มินห� 

MUST TRY 
• เดิน ว��ง ป��น @บึงสีไฟ
• ป��นจักรยาน ชมว�ถีย�านเก�าวังกรด

MUST BUY
• มะขามแก�ว 4 รส
• ผลิตภัณฑ�ความงาม
 จากกลุ�มว�สาหกิจ ชุมชนวังหว�า
• ลูกเดือยอบกรอบ
• ส�มโอ โพธิ์ประทับช�าง
• ฝรั่งไส�แดง

MUST SEEK 

• งานประเพณีแข�งขันเร�อยาว จังหวัดพ�จ�ตร
• งานประเพณีลอยกระทง 
 “ลอยกระทงลาวา สายธาราดงกลาง”
• งานประเพณีสงกรานต� 
 สรงนํ้าพ�อปู� บูชาหลักเมืองและย�อนรอย
 ประวัติศาสตร�เมืองเก�าพ�จ�ตร
• งานสมโภชหลวงพ�อเหลือ วัดหงษ�
• เทศกาลชมดอกกระเจ�ยว(ยักษ�) บาน
 บ�านเขาโล�น

MUST SEE

1 วัดทาหลวงวัดทาหลวง

3

บึงสีไฟบึงสีไฟ

2 ชุมชนทาฬอชุมชนทาฬอ

2

พิพิธภัณฑบานหลวงประเทืองคดีพิพิธภัณฑบานหลวงประเทืองคดี

3วัดโพธิ์ประทับชางวัดโพธิ์ประทับชาง
4

บานเกาเสาปนจั่นบานเกาเสาปนจั่น

1 เซียมชวนชิมเซียมชวนชิม

2

STREET ART ตะพานหินSTREET ART ตะพานหิน

3วัดสุขุมารามวัดสุขุมาราม

4

วัดกรดงามวัดกรดงาม

1 ชุมชนยานวังกรด ตลาด 100 ปชุมชนยานวังกรด ตลาด 100 ป

พิจติร
Slow Life @ พ�จ�ตร

ตํานานเมืองพระยาชาละวัน
เมืองงดงามและสุขสงบ ร�่นรมย�ในชีว�ตท่ีเนิบช�า

ท�ามกลางธรรมชาติบร�สุทธิ์ ในเมืองท่ีเป��ยมด�วยประวัติศาสตร�และความเป�นมา



วัดท�าหลวง
ต.ท�าหลวง อ.เมืองพ�จ�ตร จ.พ�จ�ตร

เร��มต�นทร�ป ด�วยการกราบสักการะหลวงพ�อเพชร
ที่วัดท�าหลวง พระอารามหลวงแห�งจังหวัดพ�จ�ตร ที่ตั้งอยู�ร�มแม�นํ้าน�าน 
วัดนี้สร�างข�้นในสมัยของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล�าเจ�าอยู�หัว 
ตั้งแต�ป� พ.ศ. 2388 นับเป�นวัดเก�าแก�คู�เมืองพ�จ�ตร 
โดยเฉพาะพระประธานคือ หลวงพ�อเพชร พระคู�บ�านคู�เมืองนั้น 
มีอายุเก�าแก�มากกว�า 800 ป� วัดท�าหลวง ยังเป�นสถานที่จัดแข�ง
เร�อยาวประเพณีของจังหวัดพ�จ�ตรอีกด�วย

ชุมชนท�าฬ�อ
ต.ท�าฬ�อ อ.เมืองพ�จ�ตร จ.พ�จ�ตร

ชุมชนเก�าแก�ศูนย�กลางด�านการค�าขายในอดีต ที่สะท�อนว�ถีชีว�ตวันวาน
ของชาวจ�นไหหลำ เพลิดเพลิน เดินชมบรรยากาศของชุมชนโบราณ

และอาคารบ�านเร�อนที่แสนจะคลาสสิก
ศาลเจ�าแม�ทับทิมท�าฬ�อ ศาลเจ�าแม�ทับทิมเก�าแก�ที่สุดแห�งหนึ่ง

ของเมืองไทย อย�าลืมแวะชิมอาหารสูตรดั้งเดิมที่ถ�ายทอด
มาจากชาวไหหลำแท� ๆ อย�าง โอห�วย และ ลอดช�องเหลือง

โรงเร�ยนยกเอ็ง โรงเร�ยนเก�าแก�ที่ถูกสร�างข�้นตั้งแต� ป� พ.ศ. 2466
เป�ดเพ�่อสอนหนังสือไทย-จ�น ให�กับลูกหลานชาวจ�นในชุมชน

โรงเร�ยนยกเอ็งเป�นเร�อนไม� 2 ชั้น มีนักเร�ยนประมาณ 200 คน 
เป�ดทำการสอนมาจนถึงป� พ.ศ. 2504 รวมเวลา 38 ป�

ป�จจ�บันปรับเปลี่ยนเป�นพ�พ�ธภัณฑ� เพ�่อแสดงว�ถีชีว�ต
ชาวจ�นในชุมชน ให�นักท�องเที่ยวได�เข�าไปเยี่ยมชมห�องเร�ยน

ห�องพักครู และโต�ะนักเร�ยนเก�าแก�ในยุคนั้นให�นักท�องเที่ยวได�ภ�ายภาพ

บึงสีไฟ
ต.ในเมือง อ.เมืองพ�จ�ตร จ.พ�จ�ตร

บึงสีไฟ ถือเป�นแหล�งนํ้าจ�ดขนาดใหญ�อันดับ 5 ของประเทศ
จากเดิมที่เคยเป�นบึงนํ้าเสื่อมโทรม ได�รับการพัฒนาให�กลายเป�น
บึงสีไฟโฉมใหม� จนกลายเป�นแหล�งเช็กอินยอดนิยมของคนในพ�้นที่
และนักท�องเที่ยว ในบร�เวณพ�้นที่บึงสีไฟ มีสิ�งที่น�าสนใจ ได�แก� 
สวนสมเด็จพระศร�นคร�นทร� สวนพักผ�อนร�มบึงสะพานทอดยาว
ที่นำไปสู�ศาลากลางนํ้า รวมถึงรูปป��นจระเข�ของพระยาชาละวัน 
ที่มีขนาดใหญ�ที่สุดในโลก ภายในเป�นห�องประชุมและศูนย�เร�ยนรู�
สำหรับทุกเพศทุกวัย บึงสีไฟถูกพัฒนาให�เป�นสวนสาธารณะที่สวยงาม
สำหรับพักผ�อนหย�อนใจ มีไฮไลท�ห�ามพลาดคือ 
สนามจักรยานสราญจ�ตมงคลสุข ซึ่งเป�นเลนป��นจักรยานรอบบึง
มีระยะทาง 10.28 กิโลเมตร และสนามจักรยานประเภทต�าง ๆ 
ซึ่งเป�นโครงการเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศร�สินทรมหาวชิราลงกรณ 
พระวชิรเกล�าเจ�าอยู�หัว (รัชกาลที่ 10) 
เนื่องในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ ในป�นี้ (พ.ศ. 2567)
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ชุมชนย�านวังกรด ตลาด 100 ป�
ต.บ�านบุ�ง อ.เมืองพ�จ�ตร จ.พ�จ�ตร

สัมผัสเสน�ห�ชุมชนโบราณ ย�านการค�าเก�าแก�ของชาวจ�น
ที่มาอาศัยและก�อร�างสร�างตัว ภาพในอดีตฉายชัด
ผ�านบรรยากาศของชุมชน ทั้งว�ถีชีว�ต อาคารบ�านเร�อน 
สิ�งปลูกสร�าง และการค�าขาย สัมผัสได�ถึงอัตลักษณ�
ของตลาดเก�าแก� อาหารจานเด็ดห�ามพลาด คือ 
สาคูไส�หมูสูตรโบราณราดด�วยนํ้ากะทิสด 
และนํ้ามะนาวดองสูตรซัวเถา

พ�พ�ธภัณฑ�บ�านหลวงประเทืองคดี
ต.บ�านบุ�ง อ.เมืองพ�จ�ตร จ.พ�จ�ตร

ที่นี่คือบ�านของหลวงประเทืองคดี อดีตข�าราชการ
กระทรวงยุติธรรม และนายกเทศมนตร�เมืองพ�จ�ตรคนแรก

ผู�สร�างตลาดวังกรดกับภรรยาชาวเว�ยดนาม
ถือเป�นการสร�างตึกหลังแรกในตลาดวังกรด

สร�างตอนที่คุณหลวงอายุ 80 ป� เพ�่อบอกเล�าเร�่องราว
ของชาวเว�ยดนามที่อพยพเข�ามาอยู�ไทยพร�อมกับโฮจ�มินห�

ก�อนสงครามโลกครั้งที่ 2

บ�านเก�าเสาป��นจ่ัน
ต.ตะพานหิน อ.ตะพานหิน จ.พ�จ�ตร

บ�านไม�เก�าแก�ในชุมชนเสาป��นจั่น ที่สร�างมานานกว�า 100 ป�
เจ�าของบ�านตั้งใจอนุรักษ�ไว�เพ�่อไม�ให�หายไปกับกาลเวลา

ป�จจ�บันถูกดัดแปลงให�เป�นพ�พ�ธภัณฑ� โดยแต�ละจ�ดในบ�าน
มีของเก�าที่หาชมได�ยากมาจัดแสดง ทั้ง กล�องส�องภาพ 3 มิติ 

รูปป��น ตู� เตียง ภาพวาดทุกชิ�นล�วนมีอายุนับร�อยป�

วัดโพธิ์ประทับช�าง
ต.โพธ์ิประทับช�าง อ.โพธ์ิประทับช�าง จ.พ�จ�ตร

เป�นโบราณสถานสำคัญ ที่สร�างตั้งแต�สมัยอยุธยา ในป� พ.ศ. 2242 
โดยสมเด็จพระสุร�เยนทราธิบดี หร�อที่พวกเราคุ�นเคยกันดีในชื่อ 
“พระเจ�าเสือ” สร�างข�้นเพ�่อเป�นอนุสรณ�สถาน เพราะเป�นสถานที่ประสูติ
ของพระองค� ด�านในมีพระว�หารสูงที่มีศิลปะแบบอยุธยา 
ประดิษฐานหลวงพ�อโต หร�อ หลวงพ�อยิ�ม เป�นที่เคารพศรัทธา
ในความศักดิ์สิทธิ์ หน�าวัดจะมีต�นตะเคียน ขนาด 7 คนโอบ 
และมีอายุกว�า 250 ป�
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2
Street Art ตะพานหิน

สะพานสานศิลป� บร�เวณสะพานรัฐราษฎร�รังสรรค�
ร�มแม�นํ้าน�าน อ.ตะพานหิน จ.พ�จ�ตร

เดินดูงานศิลปะร�วมสมัยใต�สะพานข�ามแม�นํ้าน�าน
ที่ชื่อว�า สะพานสานศิลป� (Bridge Art Taphanhin)

ซึ่งมีภาพวาด 3 มิติ สะท�อนว�ถีชีว�ตความเป�นอยู�
ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของเมือง มีทั้งภาพลิเก

ละครง��ว และภาพนักร�องลูกทุ�งคนดัง ยอดรัก สลักใจ

เซียมชวนชิม
ต.ตะพานหิน อ.ตะพานหิน จ.พ�จ�ตร

ได�เวลาอิ�มท�องกันแล�วกับบะหมี่ชาละวัน เซียมชวนชิม 
บะหมี่กวางตุ�งเส�นหนาเหนียวนุ�ม รสชาติต�นตำรับดั้งเดิม 
ทางร�านทำเองตั้งแต�เส�นบะหมี่และหมูแดงที่ใช�เป�นหมูย�าง
ไม�ใช�หมูย�อมสีแดง อย�าพลาด บะหมี่แห�งรสเด็ด
ใส�กระเทียมเจ�ยวและซีอิ�วสูตรพ�เศษของทางร�าน

วัดสุข�มาราม
ต.วังตะกู อ.บางมูลนาก จ.พ�จ�ตร

ภายในวัดมีพระนอน หร�อพระพ�ทธไสยาสน�สีทององค�ใหญ� 
มีความยาวขนาด 55 เมตร ที่สร�างจากเง�นบร�จาคของประชาชน
จำนวน 95,000,000 บาท (เก�าสิบห�าล�านบาท) จ�ดเด�นของวัดนี้ คือ 
ว�หารหลวงพ�อเข�ยน เกจ�อาจารย� ชื่อดัง อดีตเจ�าอาวาสของวัด 
นอกจากนี้ ยังมีอาคารเก�าโบราณต�าง ๆ ที่น�าสนใจ 
ทั้งอ�โบสถ และศาลาการเปร�ยญ

วัดกรดงาม
ต.บ�านนา อ.วชิรบารมี จ.พ�จ�ตร

วัดกรดงาม โดดเด�นสะดุดตาด�วยอ�โบสถสีขาว
ดูสะอาดเร�ยบง�ายและมีเอกลักษณ�เฉพาะตัว
เป�นสถานที่ปฏิบัติธรรม และถูกโหวตให�เป�นสถานที่ 
Unseen New Chapters ของจังหวัดพ�จ�ตร
เหมาะสำหรับสายบุญและนักปฏิบัติธรรมทั้งหลาย
ที่ชื่นชอบความสงบร�มเย็น โดยทางวัดจะมี
โครงการปฏิบัติธรรมในทุก ๆ เดือน
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MUST TRY
• ล�องแก�งลํานํ้าเข็ก
• ป�นเขาล�องเร�อตาหมื่น
• ป�นเขาโปกโล�น ร�องเขานครชุม
• พ�ชิตลานหินปุ�ม/ลานหินแตก
• พ�ชิตนํ้าตกชาติตระการ 7 ชั้น

• วัดพระศร�รัตนมหาธาตุวรมหาว�หาร
• วัดจันทร�ตะวันตก
• พ�พ�ธภัณฑ�พ�้นบ�านจ�าทว�
• โรงหล�อพระบูรณะไทย
• อ�ทยานแห�งชาติภูหินร�องกล�า

MUST TASTE
• ไอศกร�มไข�แข็ง
• ทับทิมกรอบ
• ก�วยเตี๋ยวห�อยขา
• ผัดไทยวังทอง

MUST BUY
• พระพ�ทธชินราช
• หมี่ซั่ว
• กล�วยตาก
• กล�วยเบรคแตก
• ผ�าลายดอกป�บ

MUST SEEK 

• งานแผ�นดินสมเด็จพระนเรศวรมหาราช
• งานนมัสการพระพ�ทธชินราช
• รํามังคละ
• งานประเพณีสงกรานต� ถนนกล�วยตาก
• ประเพณีป�กธงชัย

MUST SEE

1ลานหินปุมลานหินปุม1
พระพุทธชินราชพระพุทธชินราช

4

ROUTE 12 (พิษณุโลก-หลมสัก)ROUTE 12 (พิษณุโลก-หลมสัก)

3
วัดจันทรตะวันตกวัดจันทรตะวันตก

2
วัดนางพญาวัดนางพญา

5

อุทยานแหงชาติภูหินรองกลาอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา
4 นํ้าตกกังหันนํ้านํ้าตกกังหันนํ้า

3 นํ้าตกรมเกลา-ภราดรนํ้าตกรมเกลา-ภราดร

1 โครงการพัฒนาปาไม
ตามแนวพระราชดําริ ภูหินรองกลา
โครงการพัฒนาปาไม
ตามแนวพระราชดําริ ภูหินรองกลา

2

โรงเรียนการเมืองการทหารโรงเรียนการเมืองการทหาร

2ลานหินแตกลานหินแตก

พิษณโุลก
ท�องเมืองสองแคว ดินแดนแห�งข�นเขา สายน้ำ

เท่ียวเมืองท่ีเต็มเป��ยมไปด�วยประวัติศาสตร�อันรุ�งเร�องของบรรพบุรุษไทย
และพลังศรัทธาแรงกล�าของเหล�าพ�ทธศาสนิกชน

ท้ังหมดน้ีมัดรวมไว�ในท่ีเดียว เท่ียวได�ท้ังป�



วัดนางพญา
ต.ในเมือง อ.เมืองพ�ษณุโลก จ.พ�ษณุโลก

เป�นวัดที่มีชื่อเสียงในบรรดาเกจ�พระเคร�่อง เพราะมี
หนึ่งในชุดเบญจภาคีที่เร�ยกว�า “พระนางพญา”

ซึ่งได�รับสมญาว�า ราชินีแห�งพระเคร�่อง เลื่องชื่อเร�่อง
ความศักดิ์สิทธิ์ ให�คุณด�านเมตตามหานิยม เป�นที่นิยมมากใน

เหล�าสตร�ที่เป�นนักปกครองหร�อหัวหน�างาน ภายในประดิษฐาน
สมเด็จนางพญาเร�อนแก�ว เป�นพระประธาน ในวัดยังมี

พลับพลาหทัยนเรศวร� ประดิษฐานพระบรมรูปครอบครัวของ
สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 5 พระองค� ด�านหน�าของวัด

มีพระนางพญาจำลององค�ใหญ� ให�ผู�เลื่อมใสได�มากราบไหว�บูชา

Route 12 (พ�ษณุโลก-หล�มสัก)
อ.เมืองพ�ษณุโลก - อ.เขาค�อ จ.พ�ษณุโลก

ทางหลวงหมายเลข 12 เส�นทางที่จะนำเราเดินทางไปยัง
สถานที่ท�องเที่ยวชื่อดังมากมาย อาทิ อ�ทยานแห�งชาติภูหินร�องกล�า

วัดพระธาตุผาซ�อนแก�ว ภูทับเบิก เพลิดเพลินไปกับ
ว�วทิวทัศน�ของธรรมชาติ ชมความงามแนวเทือกเขา

สายหมอกที่ลอยตัวทักทายผู�สัญจรไปมา ตลอดเส�นทาง
จะมีร�านค�าท�องถิ�น ร�านอาหาร และคาเฟ�ว�วสวย ๆ เป�ดให�บร�การ

วัดจันทร�ตะวันตก
ต.วัดจันทร� อ.เมืองพ�ษณุโลก จ.พ�ษณุโลก

ภายในวัดมีมหาว�หารศักดิ์สิทธิ์
ที่มีสถาป�ตยกรรมว�จ�ตรตระการตา สีทองอร�าม
งดงามด�วยลวดลายปูนป��นแกะสลักอันเป�นเอกลักษณ� 
และหลวงพ�อทองไหลมา พระพ�ทธรูปปางอ��มบาตร 
ประทับยืนขนาดใหญ�อยู�ด�านหน�า ประดับหุ�นเทพพนมสีทอง
เร�ยงรายสวยงามที่รั้วโดยรอบ

พระพ�ทธชินราช
ต.ในเมือง อ.เมืองพ�ษณุโลก จ.พ�ษณุโลก

เป�นพระศักดิ์สิทธิ์คู�บ�านคู�เมือง ได�ชื่อว�ามีพ�ทธลักษณะงดงามที่สุดในโลก 
ประดิษฐานอยู�ในวัดพระศร�รัตนมหาธาตุวรว�หาร ร�มฝ��งแม�น้ำน�าน 
ผู�ที่มีจ�ตศรัทธานิยมขอพรเร�่องโชคลาภ สุขภาพ แคล�วคลาดปลอดภัย 
กราบไหว�พระเหลือ และพระปรางค�วัด ที่ประดิษฐานพระบรมสาร�ร�กธาตุ 
และสักการะพระอัฎฐารสองค�ใหญ� ว�หารพระเจ�าเข�านิพพาน 
และหนึ่งเดียวในไทยที่มี ท�าวเวสสุวรรณปางประทับนั่งถือคฑาว�ทธัง 
ที่ฐานชุกชีเบื้องซ�ายขององค�พระพ�ทธชินราช เชื่อว�ากราบไหว�ขอโชคลาภ
เพ��มความมั่งคั่งได� และอาฬวกยักษ� ซึ่งสถิตถวายการอภิบาลที่เบื้องขวา

อ�ทยานแห�งชาติภูหินร�องกล�า
ต.เนินเพ��ม อ.นครไทย จ.พ�ษณุโลก

เปลี่ยนพ�้นที่ประวัติศาสตร�จากฐานที่มั่นของกองกำลังคอมมิวนิสต�ในไทย 
ให�กลายมาเป�นแหล�งท�องเที่ยวทางธรรมชาติ ถูกใจสายเข�ยวให�เที่ยวได�ทั้งป� 
ตั้งอยู�ในผืนป�ารอยต�อของ 3 จังหวัด ได�แก� พ�ษณุโลก เลย และเพชรบูรณ� 
ส�องความยิ�งใหญ�ของเทือกเขาที่สลับซับซ�อน ความหลากหลายทางชีวภาพ
และระบบนิเวศน� ชมน้ำตกสวย ดอกไม�งาม ทะเลหมอก ที่อ�ทยานฯ มีบ�านพัก 
จ�ดกางเต็นท� และร�านค�าคอยให�บร�การ
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ลานหินปุ�ม
ต.เนินเพ��ม อ.นครไทย จ.พ�ษณุโลก

จะเร�ยกว�าเป�นหนึ่งในสัญลักษณ�ของภูหินร�องกล�าก็ว�าได� 
ลานหินปุ�ม เป�นลานหินทรายกว�างร�มหน�าผา ลักษณะเหมือน
หินผุดข�้นมาเป�นปุ�มปม ขนาดไล�เลี่ยกัน เร�ยงรายต�อเนื่อง
อย�างเป�นระเบียบ คาดว�าเกิดจากการสึกกร�อนตามธรรมชาติ 
ถือเป�นจ�ดชมว�วทิวทัศน�และชมพระอาทิตย�ตกสวยมากแห�งหนึ่ง 
ในเส�นทางเดียวกันสามารถแวะชม ผาชูธง และร�องรอย
ทางประวัติศาสตร�การต�อสู�ของคอมมิวนิสต�ที่น�าสนใจ

ลานหินแตก
ต.เนินเพ��ม อ.นครไทย จ.พ�ษณุโลก

เป�นลานหินทรายกว�างที่มีร�องขนาดใหญ�
และลึกเป�นแนวขนานหร�อตัดกัน ลักษณะคล�ายแผ�นดินแยก
สันนิษฐานว�าเกิดจากการโก�งตัวหร�อเคลื่อนตัวของผิวโลก

บางส�วนปกคลุมด�วยมอส ไลเคน เฟ�ร�น สวยแปลกตาไปอีกแบบ

น้ำตกกังหันน้ำ
ต.เนิ�นเพ��ม อ.นครไทย จ.พ�ษณุโลก

น้ำตกร�มเกล�า-ภราดร
ต.เนินเพ��ม อ.นครไทย จ.พ�ษณุโลก

มีลักษณะเป�นน้ำตกฝาแฝดตั้งอยู�ติดกันภายในอ�ทยานแห�งชาติภูหินร�องกล�า 
แม�ขนาดของน้ำตกจะไม�สูงใหญ�มากนัก แต�ก็งดงามตร�งใจไม�น�อย 
ป�าเข�ยวชอ��มตลอดป� ปกคลุมทั่วบร�เวณด�วยมอส อีกหนึ่งไฮไลต�ที่อยาก
ให�มาชม คือ ดอกลิ�นมังกรสีชมพ� แห�งเดียวในประเทศไทย 
ที่จะข�้นตามโขดหินเพ�ยงป�ละ 1 ครั้ง ช�วงเดือนสิงหาคม-กันยายน บร�เวณใกล�กัน
สามารถแวะชมเร�่องราวทางประวัติศาสตร�ที่โรงเร�ยนการเมืองการทหารได�ด�วย

1

2

3

4
อยู�ตรงข�ามกับโรงเร�ยนการเมืองการทหาร เป�นกังหัน

ที่ต�อเข�ากับแกนของครกกระเดื่องตำข�าว ที่ใช�พลังน้ำเป�นตัวขับเคลื่อน
โดยผันน้ำจากน้ำตกในบร�เวณใกล�เคียง ผ�านรางน้ำมายังกังหัน

เปร�ยบเสมือนโรงสีข�าวของเหล�าคอมมิวนิสต� เป�นแหล�งเร�ยนรู�ประวัติศาสตร�
ไปพร�อม ๆ กับชมความอ�ดมสมบูรณ�ของธรรมชาติ
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โครงการพัฒนาป�าไม�
ตามแนวพระราชดำร� ภูหินร�องกล�า
ต.เนินเพ��ม อ.นครไทย จ.พ�ษณุโลก

เป�นโครงการที่มาช�วยพัฒนาเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีว�ตชาวม�ง
และทำให�คนอยู�ร�วมกับป�าได�อย�างยั่งยืน ดึงดูดนักท�องเที่ยว
ให�มาชมความงามของทุ�งดอกกระดาษหลากสี ซึ่งเป�นไฮไลต�
ของที่นี่ มีไร�สตรอว�เบอร�ร�่พันธุ�พระราชทาน และต�นกาแฟอาราบิก�า
ที่เติบโตอย�างดีภายใต�ต�นสนแห�งเดียวในประเทศไทย นอกจากนี้ 
ยังมีแนวผาซึ่งเป�นจ�ดชมว�วธรรมชาติสวย ๆ อีกหลายแห�ง

โรงเร�ยนการเมืองการทหาร
ต.เนินเพ��ม อ.นครไทย จ.พ�ษณุโลก

เคยเป�นฐานที่ตั้งของพรรคคอมมิวนิสต�ในประเทศไทย
เป�นสถานที่ให�การศึกษาตามแนวทางของลัทธิคอมมิวนิสต�

ป�จจ�บันยังมีร�องรอยของบ�านพัก ห�องเร�ยน สถานพยาบาล
กระจายอยู�ตามผืนป�า ไฮไลท�อยู�ที่ช�วงเดือนมกราคม-กุมภาพันธ�

ต�นเมเป�ลจะผลัดใบเปลี่ยนเป�นสีแดงตัดกับความเข�ยวชอ��มของป�าเขา
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MUST TASTE
• ป��งไก�ข�าวเบือ
• ขนมจ�นหล�มเก�า
• ข�าวหลามนํ้าหนาว
• ไก�ย�างว�เชียรบุร�
• ลืมกลืนนางั่ว

• อารยธรรม 1,000 ป�
 อ�ทยานประวัติศาสตร�ศร�เทพ
• จ�ดชมว�วทะเลหมอก เขาค�อ
• ภูทับเบิก
• วัดพระธาตุผาซ�อนแก�ว
• 21 ประทับใจ…
 เที่ยวในเมืองเพชรบูรณ�ด�วยรถราง

MUST TRY 
• เขาค�อมาราธอน
• ผาตัดอัลตร�าเทรล
• เดินป�าอ�ทยานแห�งชาติทุ�งแสลงหลวง
• โรยตัวนํ้าตกตาดใหญ�
• ตาดหมอกมาราธอน

MUST BUY
• มะขามหวานเพชรบูรณ�
• ผลิตภัณฑ�ไร�กํานันจ�ล
• ผ�าซิ�น/ผ�าทอไทยหล�ม
• หัตถกรรมชาวเขา เขาค�อ
• เคร�่องเบญจรงค�
 ว�เชียรบุร� ศร�เทพ

MUST SEEK 

• ประเพณีอ��มพระดํานํ้า
• เทศกาลป�ใหม�ม�งเข็กน�อย
• ประเพณีเส็งกลองล�องโคมไฟ
 ไหว�พ�อข�นผาเมือง
• งานบวงสรวงเจ�าพ�อศร�เทพ
• งานเทศกาลบุญบั้งไฟพ�เตย

MUST SEE
1

อุทยานประวัติศาสตรศรีเทพอุทยานประวัติศาสตรศรีเทพ

3อุทยานแหงชาติตาดหมอกอุทยานแหงชาติตาดหมอก

2

วัดธรรมยานวัดธรรมยาน

2 จุดชมวิวเขาตะเคียนโงะจุดชมวิวเขาตะเคียนโงะ

3 ทุงแสลงหลวงทุงแสลงหลวง

4

นํ้าตกศรีดิษฐนํ้าตกศรีดิษฐ

5 ทุงกังหันลม/สวนไฮเดรนเยียทุงกังหันลม/สวนไฮเดรนเยีย

1 วัดพระธาตุผาซอนแกววัดพระธาตุผาซอนแกว
2นํ้าตกตาดใหญนํ้าตกตาดใหญ

1 จุดชมวิวเขาคอจุดชมวิวเขาคอ

เพชรบูรณ์
อิ�มบุญ สุขใจ ไปตามหาทะเลหมอก

เร��มวันท่ีสวยงาม จังหวัดท่ีมีจ�ดชมทะเลหมอกมากสุดแห�งหน่ึงของเมืองไทย
แล�วไปเท่ียวชมวัดวาอารามท่ีงดงามศักด์ิสิทธ์ิได�ครบทุกอรรถรสของการท�องเท่ียวท่ีเพชรบูรณ�



อ�ทยานประวัติศาสตร�ศร�เทพ
ต.ศร�เทพ อ.ศร�เทพ จ.เพชรบูรณ�

เมืองโบราณศร�เทพเป�นแหล�งอารยธรรมทวารวดีที่มีอายุนับพันป� 
และได�รับการข�้นทะเบียนให�เป�นแหล�งมรดกโลกจากยูเนสโก 
เป�นแห�งที่ 7 ของประเทศไทย และเป�นแห�งที่ 4 ในประเภทมรดกโลก
ทางวัฒนธรรม เมื่อป� พ.ศ. 2566 ที่ผ�านมา พ�้นที่อ�ทยานฯ 
แบ�งเป�น 2 ส�วน ส�วนแรกคือพ�้นที่ในเมืองโบราณ 
มีโบราณสถานรวม 40 แห�ง มีสระและหนองน้ำที่อยู�กระจายไปทั่วบร�เวณ
อีก 70 แห�ง ส�วนภายนอกเมือง มีโบราณสถานรวม 50 แห�ง 
สิ�งที่น�าสนใจในอ�ทยานฯ มีทั้ง ปรางค�ศร�เทพ ปรางค�สองพ�่น�อง 
สระแก�วสระขวัญ โบราณสถานเขาคลังนอก โบราณสถานเขาคลังใน ฯลฯ
**เป�ดบร�การทุกวัน ไม�เว�นวันหยุดราชการ และวันหยุดนักขัตฤกษ� 
   เวลา 08.30–16.30 น.
**มีรถรางชมเมืองศร�เทพให�บร�การ ราคา 600 บาท/คัน
**ค�าเข�าชม คนไทย 20 บาท ชาวต�างชาติ 100 บาท รถยนต�คันละ 50 บาท 

วัดธรรมยาน
ต.นาเฉลียง อ.หนองไผ� จ.เพชรบูรณ�

วัดธรรมยานสร�างข�้นเพ�่อเป�นอนุสรณ�
บูชาหลวงพ�อฤๅษีลิงดำ แห�งวัดท�าซุง คำว�า “ธรรมยาน”

หมายถึงสถานที่ ๆ เปร�ยบเสมือนยานพาหนะ (เร�อ)
นำพาให�เข�าถึงธรรม ภายในวัดมีพระอ�โบสถสีขาว

ด�านหน�ามีรูปป��นพญานาคพ�นน้ำขนาดใหญ� 2 องค�
ทุกคนที่เดินผ�านเข�าไปยังพระอ�โบสถ จะได�รับละอองน้ำ

กระทบลำตัวจากพญานาคที่พ�นน้ำออกมา ซึ่งเชื่อกันว�า
จะทำให�เกิดสิร�มงคลแก�ชีว�ต เง�นทองไหลมาเทมา

อ�ทยานแห�งชาติตาดหมอก
ต.นาป�า อ.เมืองเพชรบูรณ� จ.เพชรบูรณ�

สถานที่ท�องเที่ยวภายในอ�ทยานแห�งชาติตาดหมอก 
มีอยู�หลายแห�ง หนึ่งในนั้นคือ น้ำตกตาดหมอก 
น้ำตกขนาดใหญ�ชั้นเดียวที่ไหลลงมาจากหน�าผาสูง 320 เมตร 
และน้ำตกสองนาง และยังมีลานชมดาว ให�กางเต็นท�
นอนชมดวงดาวที่พร�างพราวยามค่ำคืน

1

2

3

DAY1DAY1



จ�ดชมว�วเขาตะเคียนโง �ะ
ต.หนองแม�นา อ.เขาค�อ จ.เพชรบูรณ�

จ�ดชมว�วบนยอดเขาสูง ทำให�มองเห็นว�วได�แบบพานอรามา
เห็นทั้งทะเลหมอกจากอ�างเก็บน้ำรัตนัย และทะเลหมอก

ของหุบเขาตะเคียนโง�ะ และเมื่อทะเลหมอกสองสาย
มาบรรจบกัน ความอลังการก็จะปรากฏแก�สายตา

เป�นการเร��มต�นวันใหม�ที่สวยงาม

น้ำตกศร�ดิษฐ�
ต.หนองแม�นา อ.เขาค�อ จ.เพชรบูรณ�

น้ำตกศร�ดิษฐ�เป�นน้ำตกหินชั้นเดียวขนาดใหญ�
แต�มีน้ำตกตลอดทั้งป� เป�นแหล�งต�นน้ำที่สำคัญของลำน้ำเข็ก

และเป�นแหล�งเร�ยนรู�ทางประวัติศาสตร� เพราะเคยเป�น
ที่อยู�ของผู�ก�อการร�ายคอมมิวนิสต� (ผกค.) มาก�อน

มีบ�านพัก และครกตำข�าวพลังงานน้ำตก
ที่ ผกค. ได�สร�างเอาไว�ใช�งาน

ทุ�งแสลงหลวง
อ�ทยานแห�งชาติทุ�งแสลงหลวง อ.นครไทย จ.เพชรบูรณ�

หร�อที่รู�จักกันในนามของ ทุ�งหญ�าสะวันนาแห�งเมืองไทย 
อยู�ห�างจากหน�วยพ�ทักษ�อ�ทยานฯ หนองแม�นา ประมาณ 25 กิโลเมตร 
เป�นทุ�งหญ�าแบบสะวันนา มีพ�้นที่โล�งกว�างใหญ� มีสัตว�ป�าออกมาหากิน
ตามข�างทาง และอ�ดมไปด�วยพรรณไม�ดอกมากมาย ดอกกระเจ�ยวขาว
จะบานสะพรั่งเต็มทุ�งช�วงฤดูฝน ถ�าจะชมว�วทะเลหมอกและพระอาทิตย�ข�้น
ต�องไปที่ศาลาดุสิตา ที่อยู�ห�างจากศูนย�บร�การนักท�องเที่ยวประมาณ 4 กิโลเมตร

จ�ดชมว�วเขาค�อ
ต.เขาค�อ อ.เขาค�อ  จ.เพชรบูรณ�
ได�เวลาตามล�าหาทะเลหมอกกันแล�ว เร��มจากจ�ดชมว�วทะเลหมอกบนเขาค�อ 
เหนืออ�างเก็บน้ำรัตนัย จ�ดชมว�วที่สวยที่สุด คือ บร�เวณศาลาชมว�ว
ของอำเภอเขาค�อ ที่ทำการชุมสายโทรศัพท�เขาค�อ ที่ทำการไปรษณีย�เขาค�อ 
และบร�เวณใกล�เคียง ส�วนจ�ดชมว�วอย�างเป�นทางการนั้น อยู�ฝ��งตรงข�ามกับ
ที่ว�าการอำเภอเขาค�อ

ทุ�งกังหันลม/สวนไฮเดรนเยีย
บ�านเพชรดำ ต.ทุ�งสมอ อ.เขาค�อ จ.เพชรบูรณ�

ทุ�งกังหันลมเขาค�อ เป�นแหล�งผลิตไฟฟ�า 
ที่มีกังหันลมต�นใหญ� สูงถึง 100 เมตร จำนวน 24 ต�น 
กระจายตัวอยู�บนยอดเขา สามารถมองเห็นได�แต�ไกล 
และยังมีสวนไฮเดรนเยีย ดอกไม�ปลูกยากสำหรับอากาศเมืองไทย 
ที่จะบานสะพรั่งตั้งแต�เดือนธันวาคมเป�นต�นไป เลยไปไม�ไกลมีชิงช�าม�ง 
และรถเลื่อนไม� หร�อที่เร�ยกกันว�าฟอร�มูล�าม�ง ให�นั่งเล�นเพ��มความสนุก
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วัดพระธาตุผาซ�อนแก�ว
ต.แคมป�สน อ.เขาค�อ จ.เพชรบูรณ�
ความโดดเด�นของวัดพระธาตุผาซ�อนแก�ว 
นอกจากมหาว�หารพระพ�ทธเจ�า 5 พระองค�สีขาว
ที่มองเห็นแต�ไกล ซึ่งประดิษฐานพระบรมสาร�ร�กธาตุแล�ว 
ยังมีเจดีย�บนภูเขาที่งดงาม ตกแต�งด�วยเคร�่องเบญจรงค�
เคร�่องประดับ ลูกป�ด ลูกแก�ว กระเบื้องหลากสีสัน 
สวยมาก ๆ ไม�แพ�ว�วด�านบน ซึ่งนับเป�นจ�ดชมทะเลหมอก
อีกแห�งหนึ่งของอำเภอเขาค�อด�วย

น้ำตกตาดใหญ�
บ�านดงมะไฟ อ.น้ำหนาว จ.เพชรบูรณ�

สำหรับสายรักธรรมชาติไม�ควรพลาด
เพราะน้ำตกตาดใหญ� คือหนึ่งในน้ำตกที่สวยที่สุด ที่ได�รับเลือก

และเป�นหนึ่งใน Unseen New Chapters อีกด�วย
มาสัมผัสความงดงามอลังการของม�านน้ำตกขนาดใหญ�

ที่ไหลลดหลั่นกันลงมาเป�นขั้นบันได ผ�านผาหินสูงชัน
ทางข�้นน้ำตก มี 2 ทาง คือ เส�นทางบันได เดินไม�ยาก

แต�ถ�าเป�นสายแอดเวนเจอร� ก็มีเส�นทางไต�เชือกลัดเลาะ
จากป�าด�านบน เพ�่อลงมาชื่นชมความงามของน้ำตกด�านล�าง

หากมาในช�วงจังหวะดี ๆ อาจได�เห็นหมอกขาว
ลอยอยู�เหนือม�านน้ำตก เป�นภาพที่สวยงามจับใจ

**ช�วงที่สวยงาม เหมาะจะมาเที่ยวคือ เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม
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• วัดพระธาตุช�อแฮ พระอารามหลวง
• วัดพระบาทมิ�งเมืองวรว�หาร
• วัดจอมสวรรค�
• คุ�มเจ�าหลวงเมืองแพร�
• คุ�มวงศ�บุร�

MUST TRY 
• ว��งเทรล ULTRA 100
• แพร�มาราธอน
• หกข�้นดอยเล็งเพ�งเมืองแป�

MUST BUY
• ผ�าหม�อห�อมแพร�
• ผลิตภัณฑ�ไม�สัก
• ผ�าซิ�นตีนจกเมืองลอง
• นํ้าพร�กนํ้าย�อย
• ผ�าทอลายไก�ฟ�า

MUST SEEK 

• ประเพณีกําฟ�าไทพวน
• ประเพณีไหว�พระธาตุช�อแฮ เมืองแพร�แห�ตุงหลวง
• ประเพณีตากธัมม� ตานข�าวใหม� หิงไฟพระเจ�า
• ประเพณีฟ��นฮีตฮอยเป�งปุ�ด ไหว�สาพระอ�ปคุตเจ�า
• งานประเพณียี่เป�ง ต�ามผ�างประทีปดอกจอก

MUST SEE

1

วัดพระธาตุชอแฮ พระอารามหลวงวัดพระธาตุชอแฮ พระอารามหลวง

4วัดพงษสุนันทวัดพงษสุนันท

3

แพะเมืองผีแพะเมืองผี

2 พระธาตุดอยเล็งพระธาตุดอยเล็ง

2 พระธาตุปูแจพระธาตุปูแจ

3 วัดนาคูหาวัดนาคูหา

4 พระธาตุอินทรแขวนจําลอง
พุทธอุทยานดอยผาสวรรค
พระธาตุอินทรแขวนจําลอง
พุทธอุทยานดอยผาสวรรค

1

วัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรีวัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรี

2

สถานีรถไฟบานปนสถานีรถไฟบานปน3

อุทยานแหงชาติเวียงโกศัยอุทยานแหงชาติเวียงโกศัย

1คุมวงศบุรีคุมวงศบุรี

MUST TASTE
• ลาบแพร�
• ขนมเส�นนํ้าย�อยเมืองลอง
• ขนมจ�นนํ้าใสเมืองแพร�
• ไส�อั่วเด�นชัย
• ผลิตภัณฑ�สาหร�ายเตานาคูหา

เที่ยวเมืองแห�งธรรม
ฟ�งเร�่องราวเล�าจากอดีตที่ยังคงอยู�

แพร่

แพร� เป�นเมืองที่มีพระธาตุเลื่องชื่อ วัดวาอาราม เสน�ห�ชุมชนที่น�าหลงไหล
และบ�านเร�อนเก�าแก�ที่บอกเล�าเร�่องราวในอดีตได�อย�างสวยงาม



    

วัดพระธาตุช�อแฮ พระอารามหลวง
ต.ช�อแฮ อ.เมืองแพร� จ.แพร�

พระธาตุดอยเล็ง
ต.ช�อแฮ อ.เมืองแพร� จ.แพร�

พระธาตุดอยเล็งตั้งอยู�บนดอยสูงที่สุดของเมืองแพร�
ซึ่งมีตำนานเชื่อมโยงกันระหว�าง พระธาตุช�อแฮ พระธาตุดอยเล็ง

และพระธาตุจอมแจ�ง ว�าพระธาตุทั้ง 3 องค�นั้น ถูกสร�างมาควบคู�กัน
นอกจากเป�นที่เคารพศรัทธาของชาวแพร�แล�ว ที่นี่ยังเป�น

จ�ดชมว�วสูงที่สวยที่สุด มองเห็นได�กว�างไกลไปถึง 3 อำเภอ
ตั้งแต� อำเภอสูงเม�น อำเภอร�องกวาง และอำเภอเมือง

มองเห็นทิวทัศน�งดงามแห�งป�าเขาและท�องทุ�งนากว�างสุดลูกหูลูกตา
จะชมพระอาทิตย�ข�้นหร�อพระอาทิตย�ตกก็งดงามเกินบรรยาย

วัดพงษ�สุนันท�
ต.ในเว�ยง อ.เมืองแพร� จ.แพร�

เป�นวัดประจำตระกูลของบ�านวงศ�บุร�
ตระกูลเก�าแก�โบราณแห�งเมืองแพร� แต�เดิมมีชื่อว�า

วัดปงสนุก ก�อนจะเปลี่ยนชื่อมาเป�น วัดพงษ�สุนันท�
หลังจากมีการบูรณะวัด และสร�างว�หารใหม�ในป� พ.ศ. 2472

วัดพงษ�สุนันสวยงามโดดเด�นด�วยว�หารแก�วสีขาวทั้งหลัง
พระนอนสีทองกลางแจ�ง และซุ�มประตูมงคล 19 ยอด

ยอดล�อมรอบด�วยกำแพงลูกแก�ว 108 ลูก ที่ช�วยสะท�อนภาพ
ของว�หารแก�วและพระเจดีย�ในมุมกลับหัวได�อย�างแปลกตา

อย�าลืมนมัสการองค�พระประธาน คือ พระเจ�าแสนสุข
ที่มีอายุมากกว�า 500 ป�

แพะเมืองผี
ต.ทุ�งโฮ�ง และ ต.น้ำชำ อ.เมืองแพร� จ.แพร�

แพะเมืองผี เป�นเหมือนประติมากรรมที่สร�างสรรค�โดยธรรมชาติ 
ให�กลายเป�นเสาดินมากมาย ที่มีรูปร�างสวยงามแปลกตา 
ซึ่งเกิดจากการเซาะกร�อนของน้ำและธรรมชาติ และมีอายุมากกว�า 2 ล�านป�
ส�วนของชื่อนั้นมีความหมาย แพะ หมายถึง ป�าละเมาะ ผี หมายถึง เง�ยบเหงาวังเวง 
เมื่อรวมกันมีความหมายว�าเป�น “ป�าละเมาะที่เง�ยบวังเวงเหมือนเมืองผี” 
สันนิษฐานว�าน�าจะมาจากภูมิประเทศที่ซับซ�อน (ในสมัยนั้น) 
และตำนานเก�าแก�ที่ถูกเล�าขานกันมานาน
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ถ�ามาแอ�วเมืองแป� แต�ไม�ได�ไปนมัสการพระธาตุช�อแฮ 
ก็เหมือนกับมาไม�ถึง พระธาตุช�อแฮเป�นพระธาตุคู�บ�านคู�เมืองเก�าแก�
ที่มีอายุนับพันป� เป�นที่ประดิษฐานของพระเกศาธาตุ
และพระบรมสาร�ร�กธาตุส�วนของพระศอกข�างซ�ายของพระพ�ทธเจ�า 
และเป�นพระธาตุประจำป�ขาล (ป�เสือ) ตามคติของชาวล�านนา 
ต�องแวะมากราบไหว�สักครั้งเพ�่อเป�นมงคลกับชีว�ต เมื่อมาไหว� 
หลวงพ�อช�อแฮ พระประธานอายุหลายร�อยป�ในพระอ�โบสถแล�ว 
ภายในวัดยังมี พระพ�ทธโลกนารถบพ�ตร พระเจ�าไม�สัก 
พระเจ�านอน บันไดนาคโบราณ ที่อยู�บร�เวณทางข�้นทั้ง 4 ด�าน 
ทิ�งท�ายด�วยการขอพรจาก “พระเจ�าตันใจ� หร�อพระเจ�าทันใจ” 
แล�วรอรับพรที่…ทันอก ทันใจ กันทุกคน
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คุ�มวงศ�บุร�
ต.ในเว�ยง อ.เมืองแพร� จ.แพร�

เหมือนได�ย�อนเวลากลับไป เมื่อได�เดินอยู�ในเร�อนไม�สักทอง 2 ชั้น 
สีชมพ�อ�อนทั้งหลังของบ�านวงศ�บุร� ที่เคยเป�นเร�อนหอเก�าแก�อายุนับร�อยป� 
ระหว�างเจ�าพรหมวงศ�พระถาง ผู�สืบเชื้อสายจากอดีตเจ�าหลวงนครแพร�
และเจ�าสุนันทา วงศ�บุร� ธิดาเจ�าบุร� (พระยาบุร�รัตน�) ป�จจ�บันเป�นเหมือน
พ�พ�ธภัณฑ�ประจำตระกูล ที่เป�ดให�เนักท�องเที่ยวได�เข�าชมความงดงาม
ของสถาป�ตยกรรมแบบว�กตอเร�ยน และลวดลายแกะสลักไม�เป�นลายดอกไม� 
หร�อขนมป�งข�ง ซึ่งเป�นที่นิยมในสมัยรัชกาลที่ 5 มีเร�่องราวประวัติว�ถีชีว�ตของ
เจ�านายในอดีต ข�าวของเคร�่องใช� แม�แต�เอกสารการซื้อขายทาส ที่หาดูได�ยาก
**เป�ดให�เข�าชมทุกวัน เวลา 09.00-17.00 น. ค�าเข�าชม 30 บาท

พระธาตุปูแจ
ต.บ�านเว�ยง อ.ร�องกวาง จ.แพร�

พระธาตุอินทร�แขวนจำลอง
พ�ทธอ�ทยานดอยผาสวรรค�

บ�านนาคูหา ต.สวนเข�่อน อ.เมืองแพร� จ.แพร�

บนข�นเขาที่เข�ยวขจ� ในแหล�งธรรมชาติบร�สุทธ�
ที่ถือเป�นแหล�งโอโซนอันดับ 7 ของเมืองไทย เราจะมองเห็น

องค�พระธาตุอินแขวนจำลองสีทอง ตั้งโดดเด�น
อยู�บนเนินหินก�อนใหญ� ถือเป�นพระธาตุประจำป�เกิดของคนป�จอ
ในบร�เวณวัดยังมี รอยพระพ�ทธบาท พระธาตุชเวดากองจำลอง

รวมทั้งองค�พระผุด ที่ใหญ�ที่สุดของเมืองไทย

วัดนาคูหา
ต.สวนเข�่อน อ.เมืองแพร� จ.แพร�

มาเมืองแพร�อยากให�แวะมาสักการะ พระเจ�าต�นหลวง หร�อพระเจ�าทันใจ 
แห�งบ�านนาคูหา ซึ่งเป�นพระพ�ทธรูปสีทองขนาดใหญ�ที่ตั้งโดดเด�นอยู�กลางทุ�งนา 
ในมือถือลูกสมอ ซึ่งมีเพ�ยงองค�เดียวเท�านั้นในเมืองไทย เป�นที่เคารพศรัทธา
ของชาวบ�าน และจะนำลูกสมอซึ่งหาได�ง�ายในชุมชนมาถวาย เพ�่อขอพร
เร�่องสุขภาพและโรคภัยไข�เจ็บ ต�อจากองค�พระเป�นสะพานไม�ไผ�ทอดยาวผ�านทุ�งนา
เพ�่อไปยังถ้ำผาสิง ว�วที่นี่สวยจับใจโดยเฉพาะในช�วงเช�าตรู�และยามเย็น 
หมู�บ�านนาคูหายัง ถือว�าเป�นแหล�งโอโซน 1 ใน 7 แหล�งของเมืองไทย
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วัดพระธาตุปูแจตั้งอยู�โดดเด�นอยู�บนเนินเขา สามารถมองเห็น
พระธาตุเจดีย�และองค�พระสีขาวขนาดใหญ�ที่อยู�ใกล�กัน

นับเป�นโบราณสถานที่สำคัญของจังหวัดแพร� มีอายุเก�าแก�
หลายร�อยป� เป�นสถานที่เคารพเลื่อมใสของชาวล�านนามาแต�โบราณ

ภายในเจดีย�ทรงสี่เหลี่ยมจตุรัสนั้น ได�บรรจ�พระธาตุตาตุ�มข�างขวา
กระดูกข�อเท�า ของพ�ทธเจ�าเอาไว� ให�ผู�ที่เลื่อมใสได�กราบไหว�บูชา

ที่นี่ยังเป�นจ�ดชมว�วที่สวยงาม ในช�วงปลายฝนต�นหนาว
อาจได�เห็นหมอกขาวที่ลอยล�อมรอบองค�พระธาตุสวยงามเกินบรรยาย
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วัดพระธาตุสุโทนมงคลคีร�
ต.ไทรย�อย อ.เด�นชัย จ.แพร�

วัดแห�งนี้ ถือเป�นแหล�งรวมศิลปกรรมล�านนาประยุกต�
ที่ผสานกันอย�างลงตัวมากที่สุดแห�งหนึ่งของเมืองไทย ซึ่งมีการ
จำลองรูปแบบมาจากวัดสำคัญทางภาคเหนือ และประเทศเพ�่อนบ�าน 
ทั้ง พม�า ลาว จ�น โดยความตั้งใจของเจ�าอาวาส คือ หลวงพ�อมนตร� 
หร�อที่ชาวบ�านเร�ยกว�า ครูบาน�อย เป�นผู�ร�เร��ม ในบร�เวณวัด
มีสิ�งที่น�าสนใจหลายอย�าง ทั้ง ศาลาพ�พ�ธภัณฑ�ทรงล�านนา 
ที่สร�างด�วยไม�สักทองทั้งหลัง มีเสาไม�สักขนาดใหญ�จำนวนมากถึง 
101 เสา บร�เวณด�านนอกโดดเด�นด�วยเจดีย�ล�านนากว�า 30 องค� 
รูปป��นสิงห�ขนาดใหญ� และพระนอนสีทององค�ใหญ�ที่อยู�ด�านหน�าของวัด

อ�ทยานแห�งชาติเว�ยงโกศัย
ต.แม�เกิ�ง อ.วังชิ�น จ.แพร�
ชมผืนป�าร�มร�่นอ�ดมสมบูรณ� ที่เป�นต�นกำเนิดของลำน้ำ
และลำห�วยหลายสาขา ที่ชุมชนได�เอามาใช�ในชีว�ตประจำวัน 
มีต�นตะเคียนทองขนาดสี่คนโอบ อายุกว�า 100 ป� 
มีสัตว�ป�าและนกนานาชนิด ไปเล�นน้ำตกแม�เกิ�งหลวง 
และแม�เกิ�งน�อย ที่มีน้ำไหลแรงตลอดทั้งป� กลางคืนกางเต็นท�
นอนชมดาวพราวฟ�าที่ม�อนแม�เกิ�ง ตื่นเช�ามาสัมผัสว�วหมอกเต็ม ๆ ตา 
แวะอาบน้ำแร� แช�ขา ต�มไข� ที่น้ำพ�ร�อนแม�จอก

สถานีรถไฟบ�านป�น
ต.บ�านป�น อ.ลอง จ.แพร�

สร�างข�้นตั้งแต�สมัยรัชกาลที่ 6 มีอายุมากกว�าร�อยป�
เป�นสถานีรถไฟแห�งเดียวในประเทศไทย ที่สร�างในแบบบาวาเร�ยน

โดยนายช�างชาวเยอรมัน ผสมผสานกับสถาป�ตยกรรมเร�อนป��นหยาของไทย
ตัวสถานีเป�นอาคารไม� 2 ชั้น ทาสีโทนเหลืองตัดด�วยสีน้ำตาล หน�าต�างโค�ง

ประตูเป�นบานลูกฟ�กไม� ช�องจำหน�ายตั๋วเล�นลายฉลุสวยงาม
เป�นอีกหนึ่งจ�ดเช็กอินที่คลาสสิก พร�อมมุมถ�ายรูปสวยๆ

และไม�ซ้ำที่ไหนแน�นอน
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• ทุ�งดอกบัวตอง
• หมู�บ�านรักไทย
• ปางอ��ง (อ�ทยานแห�งชาติถํ้าปลา-
 นํ้าตกผาเสื่อ)
• กองแลน
• ถํ้าลอด

MUST TRY 
• ว��งเทรล แม�ฮ�องสอนครอสคันทร�่
• ว��งเทรล THE WESTWIND TRAIL
• เส�นทางเดินป�าธรรมชาติ
 DOISTER HARD TREK
• ล�องแก�งแม�นํ้าปาย
• ล�องห�วงยางแม�นํ้าปาย

MUST BUY
• เคร�่องเง�นบ�านละอ�บ
• เสื้อผ�าทอย�อมสีธรรมชาติ
• กาแฟแม�ฮ�องสอน 
 (กาแฟดีจากป�าของพ�อ)
• ถั่วลายเสือ
• ป�อปคอร�นไทยใหญ�

MUST SEEK 

• ประเพณีกินวอ บ�านจ�าโบ� อ.ปางมะผ�า
• งานประเพณีปอยส�างลอง
• ประเพณีออกหว�า อ.แม�สะเร�ยง
• ประเพณีลอยกระทงใหญ� 
 ประเพณีสิบสองมนล�องผ�องไต
• ประเพณีกินข�าวใหม� (ชาวลาหู�แชแล) 
 อ.ปางมะผ�า

MUST SEE

MUST TASTE
• ไอติมถั่วลายเสือ
• ขาหมู-หมั่นโถว จ�นยูนนาน
• ถั่วพ�อ��น ถั่วพ�ซิ�ง
• เปงม�ง อาละหว�า ส�วยทะมิน
• กาแฟแม�ฮ�องสอน

1

เที่ยวเมืองปาย-
ถนนคนเดิน

เที่ยวเมืองปาย-
ถนนคนเดิน

4

WHITE BUDDHA
วัดพระธาตุแมเย็น
WHITE BUDDHA
วัดพระธาตุแมเย็น

3 รานลาบขมหวยปู
และรานลาบที่อรอยที่สุดในโลก
รานลาบขมหวยปู
และรานลาบที่อรอยที่สุดในโลก

2 ลองหวงยางแมนํ้าปายลองหวงยางแมนํ้าปาย

2กวยเตี๋ยวบานจาโบกวยเตี๋ยวบานจาโบ 3 ถํ้าปะการังถํ้าปะการัง

4บานรักไทยบานรักไทย

1

ชมบรรยากาศยามเชา
ลองเรือบานรักไทย

ชมบรรยากาศยามเชา
ลองเรือบานรักไทย

2

กินขาหมูหมั่นโถวกินขาหมูหมั่นโถว

1

ทะเลหมอกหยุนไหลทะเลหมอกหยุนไหล

สนุกทุกฤดูกาล…ที่แม�ฮ�องสอน
แมฮ่่องสอน

ดินแดนแห�งข�นเขาและสายหมอก ที่มีเสน�ห�ในทุกฤดู
จะชมหมอกบางที่ปกคลุมยอดเขา ดอกไม�บานสะพรั่ง หร�อสายน้ำที่เย็นฉ่ำ

จะฤดูไหน…ก็สุขใจไม�แพ�กัน



    

เที่ยวเมืองปาย-ถนนคนเดิน
ต.เว�ยงใต� อ.ปาย จ.แม�ฮ�องสอน

ล�องห�วงยางแม�น้ำปาย
ต.เว�ยงใต� อ.ปาย จ.แม�ฮ�องสอน

อีกหนึ่งกิจกรรมที่ไม�ควรพลาด คือการล�องห�วงยาง
ไปตามแม�น้ำปาย สนุกสนานบนห�วงยางที่ไหลไปตาม

กระแสน้ำเย็นสดชื่น ชมว�วธรรมชาติสองข�างทาง
ที่เต็มไปด�วยต�นไม� ภูเขา และหมู�บ�านร�มเม�น้ำ
ได�ทำความรู�จักกับนักท�องเที่ยวจากทั่วโลก

ที่มาร�วมผจญภัยด�วยกัน

White Buddha วัดพระธาตุแม�เย็น
ต.แม�ฮี้ อ.ปาย จ.แม�ฮ�องสอน

แดดร�มลมตก ไปสักการะพระพ�ทธโลกุตระมหามุณี
หร�อที่นักท�องเที่ยวรู�จักกันในนาม White Buddha

องค�พระพ�ทธรูปสีขาวตั้งตระหง�านอยู�บนเนินเขา
มองเห็นชัดเจนแต�ไกล จากวัดพระธาตุแม�เย็นนั้น

สามารถชมว�วเมืองปายได�แบบพานอรามา
ยิ�งในช�วงพระอาทิตย�ตกมีแสงสีสวยงาม

ทำให�ที่นี่เป�นอีกจ�ดชมว�วที่น�าจดจำ

ร�านลาบขมห�วยปู 
และร�านลาบที่อร�อยที่สุดในโลก
ต.เว�ยงใต� อ.ปาย จ.แม�ฮ�องสอน

ถึงเวลาอาหาร แนะนำให�ลิ�มลองเมนูอาหารเหนือที่ข�้นชื่อ 
ลองแวะไปลิ�มรสลาบขมรสจัด ที่มีกลิ�นหอมของเคร�่องเทศ 
และผักพ�้นบ�าน ที่ร�านลาบขมห�วยปู ที่บ�านห�วยปู 
หร�อเมนูอาหารพ�้นเมืองอื่น ๆ ที่ร�านลาบที่อร�อยที่สุดในโลก 
บ�านตาลเจ็ดต�น ซึ่งเป�นที่นิยมในหมู�นักชิม
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เร��มต�นการเดินทางที่ปาย เมืองเล็ก ๆ 
ที่เต็มไปด�วยเสน�ห� กระทบไหล�นักท�องเที่ยวหลากหลายเชื้อชาติ 
ที่ต�างก็หลงรักเมืองในหุบเขาแห�งนี้ ชมทิวทัศน�แห�งข�นเขา
และแม�น้ำปาย ตกเย็นเดินเล�นบนถนนคนเดินปาย 
ที่เต็มไปด�วยร�านขายของที่ระลึก งานอาร�ต อาหารท�องถิ�น 
และคาเฟ�ให�นั่งชิล เป�นย�านที่มีชีว�ตชีวาเหมาะกับการ
ใช�เวลายามค่ำคืน
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ทะเลหมอกหยุนไหล
ต.เว�ยงใต� อ.ปาย จ.แม�ฮ�องสอน

ไปชมทะเลหมอกหยุนไหล ที่บ�านสันติชล 
จ�ดชมว�วบนยอดดอยสูงที่มองเห็นทิวทัศน�ของหมู�บ�าน
และหุบเขาที่ถูกปกคลุมด�วยหมอกขาวในยามเช�า 
จ�บชาจ�นอ��น ๆ คลายหนาว พร�อมกับชมพระอาทิตย�ข�้น
ในบรรยากาศสุดโรแมนติก

1

ก�วยเตี๋ยวบ�านจ�าโบ�
ต.ปางมะผ�า อ.ปางมะผ�า จ.แม�ฮ�องสอน

บ�านรักไทย
ต.หมอกจำแป� อ.เมืองแม�ฮ�องสอน จ.แม�ฮ�องสอน

ผ�านถนนคดโค�งไปค�างคืนที่บ�านรักไทย สัมผัสเสน�ห�
ของหมู�บ�านชาวไทยเชื้อสายจ�นยูนนานที่ตั้งอยู�กลางหุบเขา

มีอ�างเก็บน้ำขนาดใหญ�ทิวทัศน�สวยงาม
ภายในหมู�บ�านมีการประดับประดาให�บรรยากาศคล�ายเมืองจ�น

มีมุมถ�ายตกแต�งภาพสวย ๆ ให�เลือกมากมาย

ถ้ำปะการัง
ต.ปางมะผ�า อ.ปางมะผ�า จ.แม�ฮ�องสอน

สำรวจถ้ำปะการัง หนึ่งใน Unseen New Chapters
ในเขตรักษาพันธ�ุสัตว�ป�าลุ�มแม�น้ำปาย ภายในโถงถ้ำ
มีหินงอกหินย�อยงดงามรูปทรงเหมือนปะการังใต�น้ำ 
รวมถึงรูปสัตว�ต�าง ๆ สวยงามแปลกตา 
นับเป�นกิจกรรมที่ท�าทาย และเป�ดประสบการณ�ใหม�
ให�กับนักเดินทาง

2

3

4

อิ�มอร�อยกับก�วยเตี๋ยวราคาเบา ๆ แต�ว�วหลักล�านที่บ�านจ�าโบ�
ร�านก�วยเตี๋ยวหมูชื่อดังของชุมชนปางมะผ�า ตัวร�านตั้งอยู�บนไหล�เขา
จัดโต�ะให�ลูกค�าได�นั่งห�อยขา รับประทานแกล�มกับทิวทัศน�ของหุบเขา

ที่แสนอลังการเบื้องหน�า ยิ�งเพ��มความอร�อยทว�คูณ
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ชมบรรยากาศยามเช�า 
ล�องเร�อบ�านรักไทย
ต.หมอกจำแป� อ.เมืองแม�ฮ�องสอน จ.แม�ฮ�องสอน

ตื่นเช�ามาสูดไอหมอกสดชื่น ซึมซับบรรยากาศยามเช�า
ที่เง�ยบสงบและสวยงามของหมู�บ�านรักไทย 
พากันไปล�องเร�อไม�ทรงจ�นโบราณในทะเลสาบ 
ชมทัศนียภาพงดงามของหมู�บ�าน และผืนน้ำใส
สะท�อนภาพภูเขา และบรรดาเร�อลำน�อยที่ล�องลอยไป
เป�นทิวแถว สวยงามราวกับภาพฝ�น

1

กินขาหมูหมั่นโถว
ต.หมอกจำแป� อ.เมืองแม�ฮ�องสอน จ.แม�ฮ�องสอน2

หลังจากล�องเร�อแล�ว
ต�องลองลิ�มรสขาหมูหมั่นโถว

เมนูอาหารข�้นชื่อของบ�านรักไทย
ขาหมูที่ตุ�นจนนุ�มมีรสชาติเข�มข�น

เสิร�ฟมาทั้งขาพร�อมหมั่นโถวอ��น ๆ
เข�ากันได�ดีกับชาอ��หลงร�อน ๆ

พร�อมชมทิวทัศน�อันงดงาม
ของทะเลสาบ และหมู�บ�านรักไทย

เป�นมื้อเช�าที่สมบูรณ�แบบ
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MUST TASTE
• ยําไข�นํ้าแร�แจ�ซ�อน
• ข�าวป��น
• ยําปลาแห�ง
• กะเพราเนื้อแชมป�โลก
 (ร�านครัวเนื้อหอม)
• ฮังเลสูตรพม�า

• อ�ทยานแห�งชาติแจ�ซ�อน
• วัดพระธาตุดอยพระฌาน
• พ�พ�ธภัณฑ�เซรามิคธนบดี
• รถม�าพาเที่ยวเมืองลําปาง
• วัดพ�ทธบาทสุทธาวาส

MUST TRY 
• สอนมวยไทยและ ไหว�ครู (เบิกฤกษ�ยิม)
• ว��งแม�เมาะมาราธอน
• WALKING ROUTE LAMPANG
• กิจกรรมเล�นกอล�ฟ (สนาม กฟผ. แม�เมาะ 
 และสนามเขลางค�กอล�ฟคลับ)
• ว��งเทรลดอยหนอก

MUST BUY
• ชามเซรามิกตราไก�
• ผ�าย�อมครั่ง
• ข�าวแต�นนํ้าแตงโม
• ผ�าย�อมสายน้ําแร� แจ�ซ�อน
• แก�วโป�งข�าม เมืองเถิน

MUST SEEK 

• ประเพณีสลุงหลวงกลองใหญ�ป�ใหม� 
 เมืองนครลําปาง
• การแสดงช�างศูนย�อนุรักษ�ช�างไทย
• งานรถไฟ รถม�า นครลําปาง
• การแสดงว�ถีชีว�ตรําเก็บใบเหมี้ยง 
 บ�านป�าเหมี้ยง
• ประเพณีล�องสะเปาจาวละกอน

MUST SEE

5กาดกองตากาดกองตา

1ตลาดเกาจาวตลาดเกาจาว

4

สะพานไกขาวสะพานไกขาว

3

มิวเซียมลําปางมิวเซียมลําปาง

2สถานีรถไฟลําปางสถานีรถไฟลําปาง

2 ขาวซอยปาบุญขาวซอยปาบุญ

3 วัดพระแกวดอนเตาวัดพระแกวดอนเตา

4 พิพิธภัณฑเซรามิคธนบดี-
ชามตาไก -5 MUST
พิพิธภัณฑเซรามิคธนบดี-
ชามตาไก -5 MUST

5

อุทยานแหงชาติแจซอนอุทยานแหงชาติแจซอน

1

พิพิธภัณฑศูนยถานหินลิกไนตศึกษา
เหมืองแมเมาะ

พิพิธภัณฑศูนยถานหินลิกไนตศึกษา
เหมืองแมเมาะ

2 SKY WALK สวนเฉลิมพระเกียรSKY WALK สวนเฉลิมพระเกียร

3วัดรัตนคูหา-ถํ้าผากลวยวัดรัตนคูหา-ถํ้าผากลวย

4 วัดพระธาตุดอยฌาน-พระใหญไดบุตสึวัดพระธาตุดอยฌาน-พระใหญไดบุตสึ

1

วัดปาฝางวัดปาฝาง

Journey เจอนั่น ที่ลําปาง
ลาํปาง

ออกไปเจอ ‘เมืองน�ารัก’ ที่เต็มไปด�วยเสน�ห�ของธรรมชาติที่งดงาม
แล�วยังได�สัมผัสกับศิลปวัฒนธรรม และงานหัตถกรรมท�องถิ�นที่น�าหลงใหล



2

สถานีรถไฟลําปาง
ต.สบตุ�ย อ.เมืองลำปาง จ.ลำปาง

เป�นสถานีรถไฟที่มีความสวยงามคลาสสิกแห�งหนึ่งของไทย
ท่ีเป�ดให�บร�การผู�โดยสารมาตั้งแต�สมัยรัชกาลที่ 6

ด�วยสถาป�ตยกรรมผสมผสานแบบล�านนาและบาวาเร�ยน
ที่ยังคงความงดงามและได�รับการอนุรักษ�ไว�อย�างดี

ลองมาหามุมสวย ๆ ถ�ายภาพ ได�บรรยากาศ
เหมือนเดินทางย�อนเวลาไปหาอดีต

สะพานไก�ขาว
ต.หัวเว�ยง อ.เมืองลำปาง จ.ลำปาง

สะพานไก�ขาว หร�อสะพานรัษฎาภิเศก เป�นแลนด�มาร�กสําคัญ
ของนครลําปาง ที่มีประวัติศาสตร�ยาวนานกว�าร�อยป�
สะพานนี้มีรูปไก�ขาวที่เป�นสัญลักษณ�ของนครลําปาง

และครุฑหลวงอยู�ที่หัวสะพานทั้งสองฝ��ง บร�เวณสะพาน
ยังเป�นจ�ดชมว�วที่สวยงาม สามารถมองเห็น

ว�วแม�นํ้าวังที่ไหลผ�านกลางเมือง

ตลาดเก�าจาว
ต.สบตุ�ย อ.เมืองลำปาง จ.ลำปาง

ตื่นแต�เช�าสักนิดเพ�่อไปสัมผัสว�ถีท�องถิ�น และอาหารเช�าพ�้นเมืองอร�อย ๆ 
ที่กาดเก�าจาว หร�อ ตลาดรัตน� ที่เต็มไปด�วยกลิ�นอายของ
ความเป�นลําปางที่แท�จร�ง ตลาดร�อยป�แห�งนี้อยู�ใกล�กับ
สถานีรถไฟลําปาง เป�นตลาดเช�า ที่มีอาหารและขนมพ�้นบ�านมากมาย
ให�เลือกซื้ออย�างจ�ใจ ไปจนถึงตอนเที่ยง

มิวเซียมลําปาง
ต.หัวเว�ยง อ.เมืองลำปาง จ.ลำปาง

ไปเร�ยนรู�เร�่องราวของลําปางที่มิวเซียมลําปาง
พ�้นที่การเร�ยนรู�แห�งใหม�ที่บอกเล�าประวัติศาสตร�
และวัฒนธรรมของเมืองมาตั้งแต�อดีตจนถึงป�จจ�บัน 
ภายใต�การนําเสนอที่ทันสมัยผ�านนิทรรศการต�าง ๆ ที่น�าสนใจ

กาดกองต�า
ต.สวนดอก อ.เมืองลำปาง จ.ลำปาง

ไปเดินเล�นบนถนนคนเดินกาดกองต�า 
ที่มีสินค�าท�องถิ�น ของฝาก และวานคราฟต�เก� ๆ มากมาย มาวางขาย
สัมผัสกับบรรยากาศย�านการค�าเก�าแก� ที่มีเสน�ห�ด�วยอาคารเก�า 
สถาป�ตยกรรมสไตล�ไทยจ�นและยุโรป ผสมผสานกันอย�างลงตัว 
นอกจากนั้นยังมีร�านอาหาร และคาเฟ�น�านั่งในบรรยากาศสบาย ๆ
*เป�ดทุกวันเสาร�-อาทิตย� เวลา 16.00 - 21.00 น.
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ตื่นตากับเร�่องราวทางธรณีว�ทยา ชมฟอสซิลช�างสี่งา 
สเตโกโลโฟดอนจากยุคดึกดําบรรพ� รวมถึงเร�ยนรู�เกี่ยวกับ
กระบวนการผลิตพลังงานไฟฟ�าที่ได�จากถ�านหิน 
ความมั่นคงทางพลังงานและสิ�งแวดล�อมของชาติ
ในเหมืองถ�านหินลิกไนต�ใหญ�ที่สุดในประเทศ

พ�พ�ธภัณฑ�ศูนย�ถ�านหินลิกไนต�ศึกษา 
เหมืองแม�เมาะ
ต.แม�เมาะ อ.แม�เมาะ จ.ลำปาง

Sky walk สวนเฉลิมพระเกียรติ
ต.แม�เมาะ อ.แม�เมาะ จ.ลำปาง

ชมทิวทัศน�ของภูเขาและเข�่อนแม�ขามจากมุมสูง
ที่ Sky walk สวนเฉลิมพระเกียรติ ในพ�้นที่เหมืองแม�เมาะ

และเดินชมพรรณไม�และดอกไม�ที่งดงาม
ในสวนเฉลิมพระเกียรติ 84 พรรษา นับเป�นอีกจ�ด

ที่เหมาะสําหรับการถ�ายภาพและชมว�วสวย ๆ ในลําปาง

วัดพระธาตุดอยฌาน-พระใหญ�ไดบุตสึุ
ต.ป�าตัน อ.แม�ทะ จ.ลำปาง

อีกไฮไลท�ต�องไม�พลาดใน Unseen New Chapters ของลําปาง
ต�องไปสักการะพระใหญ�ไดบุตสึซึ่งเป�นพระพ�ทธรูปทองแดง

ขนาดใหญ� ที่สร�างในศิลปะแบบญี่ปุ�น และองค�พระธาตุดอยฌาน
เพ�่อความเป�นสิร�มงคล วัดศักดิ์สิทธิ์บนยอดดอยแห�งนี้

ยังเป�นจ�ดชมทะเลหมอกและพระอาทิตย�ข�้นที่งดงาม
สามารถมองเห็นได�ทั่วลำปาง

วัดรัตนคูหา-ถํ้าผากล�วย
ต.แม�เมาะ อ.แม�เมาะ จ.ลำปาง

ชวนสายมูมาข�้นบันไดพญานาคไปเยือนวัดรัตนคูหา-ถํ้าผากล�วย 
ที่มีพระอ�โบสถทรงล�านนาประยุกต� ภายในประดิษฐาน
พระไภษัทชยคุรุเขลางค�ที่ทําจากทองแดงบร�สุทธิ์
นํ้าหนักกว�า 1,500 กิโลกรัม บร�เวณฐานของโบสถ�ยังมีปล�อง
ที่เชื่อว�าเป�นทางเข�า - ออกของพญานาค

1
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ข�าวซอยป�าบุญ
ต.ต�นธงชัย อ.เมืองลําปาง จ.ลำปาง

มื้อเที่ยงไปลิ�มรสข�าวซอยสูตรดั้งเดิม
ที่ร�านข�าวซอยป�าบุญ ข�าวซอยรสชาติเข�มข�น

และหอมเคร�่องเทศ เสิร�ฟพร�อมเคร�่องเคียงอย�างลงตัว
เมนูนี้ห�ามพลาดเมื่อมาเยือนลําปาง

วัดป�าฝาง
ต.พระบาท อ.เมืองลำปาง จ.ลำปาง

วัดป�าฝาง หร�อ วัดศาสนโชติการาม เป�นวัดเก�าแก�
ที่โดดเด�นด�วยเจดีย�และว�หารที่สร�างข�้นด�วยศิลปะแบบเมียนมา 
ภายในพระอ�โบสถยังมีพระพ�ทธรูปห�มจ�วรประดับด�วยทับทิมเมียนมา
ที่งดงามลํ้าค�าประดิษฐานอยู� ถือเป�นวัดที่งดงามแห�งหนึ่ง
ของลําปางที่น�ามาเยือน

วัดพระแก�วดอนเต�า
ต.เว�ยงเหนือ อ.เมืองลําปาง จ.ลำปาง

วัดศักดิ์สิทธิ์คู�บ�านคู�เมืองลําปาง ครั้งหนึ่งในอดีตเคยเป�นที่ประดิษฐาน
พระแก�วมรกต วัดแห�งนี้เป�นที่ประดิษฐานองค�พระบรมธาตุดอนเต�า 
ที่บรรจ�พระเกศาธาตุของพระพ�ทธเจ�า และพระมณฑปทรงปราสาท
สถาป�ตยกรรมเมียนมา ว�หารลายคําที่งดงาม 
และยังมีพ�พ�ธภัณฑ�สถานล�านนาท่ีจัดแสดงโบราณวัตถุท่ีน�าชม

อ�ทยานแห�งชาติแจ�ซ�อน
ต.แจ�ซ�อน อ.เมืองปาน จ.ลําปาง

ไปอาบนํ้าแร�แช�ออนเซ็นที่อ�ทยานแห�งชาติแจ�ซ�อน 
แหล�งท�องเที่ยวเชิงสุขภาพของลําปาง ทางอ�ทยานฯ ได�จัดสถานที่แช�นํ้าแร�
ให�ผู�มาเยือนได�แช�เพ�่อสุขภาพ หร�อสนุกกับการนําไข�ไก�
ไปแช�นํ้าแร�แล�วนําไปรับประทาน ที่นี่ยังมีเมนูยําไข�นํ้าแร�แจ�ซ�อน
ที่มากับเคร�่องยํารสเด็ด ที่มาแล�วต�องห�ามพลาดลิ�มลอง

พ�ธิภัณฑ�เซรามิคธนบดี-
ชามตาไก�

ต.พระบาท อ.เมืองลําปาง จ.ลำปาง
ย�อนรอยที่ต�นกําเนิดชามตราไก�และเซรามิกของลําปาง

ณ พ�พ�ธภัณฑ�เซรามิคธนบดี ที่จัดแสดงประวัติและเร�่องราว
กระบวนการผลิตชามตราไก�ตั้งแต�เร��มต�นให�ได�เร�ยนรู�

ทั้งนี้ ยังมเว�ร�กช็อปวาดลายเซรามิคให�กับผู�สนใจ
ได�ร�วมทําและนํากลับไปเป�นของที่ระลึก
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MUST TASTE
• ฮังเลลําไย
• ข�าวซอยลําไย
• ก�วยเตี๋ยวหมูตุ�นลําไย
• ไส�อั่วยายป��
• กาแฟลําไย

• รถรางชมเมืองลําพ�น
• สามล�อถีบเมืองลําพ�น
• สะพานขาวทาชมภู
• นํ้าตกก�อหลวง
• อ�โมงค�รถไฟข�นตาน

MUST TRY 
• กิจกรรมเล�นกอล�ฟ
• ป��นจักรยานชมเมืองเก�าลําพ�น
• WALKING ROUTE LAMPHUN
• ว��งเทรลข�นตาน 
• ว��งเทรลอ�ทยานแห�งชาติแม�ป�ง

MUST BUY
• ผ�าไหม ผ�าฝ�ายยกดอกลําพ�น
• ผ�าทอลายกลุ�มชาติพันธุ�ลําพ�น
• ลําไยอบแห�ง
• ไม�แกะสลักบ�านแม�ทา
• ผ�าฝ�ายดอนหลวง-
 หนองเง�อก

MUST SEEK 

• ประเพณีโคมแสนดวงที่เมืองลําพ�น
• การแสดงว�ถีปกาเกอะญอ 
 ชุมชนพระบาทห�วยต�ม
• ฟ�อนรําถวายพระนางจามเทว�
• ประเพณีสลากย�อมเมืองลําพ�น
• การแสดงตีกลองบูชาครูบาศร�ว�ชัย

MUST SEE

1

งานโคมแสนดวง
พระธาตุหริภุญชัย วรมหาวิหาร

งานโคมแสนดวง
พระธาตุหริภุญชัย วรมหาวิหาร

4

หอศิลปสลาเลาเลืองหอศิลปสลาเลาเลือง

5 สตร�ทอารต เมืองลําพ�นสตร�ทอารต เมืองลําพ�น

3บานขาวซอยลําไยบานขาวซอยลําไย

2อนุสาวรียพระนางจามเทวี อนุสาวรียพระนางจามเทวี 

2

สะพานขาวทาชมภูสะพานขาวทาชมภู

3 วัดพระพุทธบาทผาหนามวัดพระพุทธบาทผาหนาม

4 วัดพระพ�ทธบาทหวยตมวัดพระพ�ทธบาทหวยตม5

วัดมหาธาตุเจดียศรีเวียงชัยวัดมหาธาตุเจดียศรีเวียงชัย

1 อุทยานแหงชาติแมปงอุทยานแหงชาติแมปง

2 นํ้าตกกอหลวงนํ้าตกกอหลวง

3 แกงกอ คิดถึงว�ทยาแกงกอ คิดถึงว�ทยา

4 โรงเร�ยนบานกอจัดสรรคโรงเร�ยนบานกอจัดสรรค

1

อุโมงคข�นตานอุโมงคข�นตาน

Heal Jai ขะใจ� แอ�วเมืองหละปูน
ลาํพูน

เมืองแห�งนักบุญล�านนา สถาป�ตยกรรมเก�าแก� ฮีลใจด�วยงานศิลป�
งานคราฟต� และธรรมชาติ ความสุขหาได�ง�ายที่เมืองหละปูน
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งานโคมแสนดวง
พระธาตุหร�ภุญชัย วรมหาว�หาร
ต.ในเมือง อ.เมืองลำพ�น จ.ลำพ�น

เป�นพระธาตุประจำคนเกิดป�ระกา ที่บรรจ�พระบรมเกศาธาตุ
ของพระพ�ทธเจ�าไว�ในโกศทองคำประดิษฐานในองค�พระธาตุเจดีย� 
ช�วงประเพณีลอยกระทงของทุกป� จะได�สัมผัสความสวยงามของ
โคมไฟล�านนาหลากสีใน งานเทศกาล โคมแสนดวง 
เพ�่อถวายเป�นพ�ทธบูชาต�อองค�พระธาตุเจ�าหร�ภุญชัย
และสักการะพระนางจามเทว�ปฐมกษัตร�ย�แห�งเมืองลำพ�น 
งานจัดที่วัดพระธาตุหร�ภุญชัยฯ และลานอนุสาวร�ย�พระนางจามเทว�

อนุสาวร�ย�พระนางจามเทว�
บร�เวณสวนสาธารณะหนองดอก ต.ในเมือง อ.เมืองลำพ�น จ.ลำพ�น

มาลำพ�น ต�องมาสักการะอนุสาวร�ย�พระนางจามเทว�
องค�ปฐมกษัตร�ย�แห�งนครหร�ภุญไชย ที่สร�างข�้น

ในป� พ.ศ. 2525 ป�เดียวกับที่กรุงรัตนโกสินทร�ครบ 200 ป�
พระนางจามเทว� นอกจากจะเป�นนักรบที่มีความสามารถแล�ว

พระนางยังเป�นผู�นำพระพ�ทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม
มาเผยแผ�ในดินแดนล�านนาจนร�ุงเร�องมาจนถึงป�จจ�บัน

ว�ากันว�า หากมากราบไหว�ขอพรในเร�่องความรักหร�อชีว�ตคู�
มักจะสมหวังดั่งใจปรารถนา

หอศิลป�สล�าเลาเลือง
ต.ต�นธง อ.เมืองลำพ�น จ.ลำพ�น

เป�นหอศิลป�ที่นำเสนอและเผยแพร�ผลงานของสล�า
หร�อช�างผู�มีความชำนาญมีฝ�มือชั้นครูในภาษาล�านนา

โดยจัดแสดงผลงานศิลปะแขนงต�าง ๆ เป�นพ�้นที่รวบรวมผลงาน
ภูมิป�ญญาของสล�า ในแต�ละสาขา อีกทั้งยังสานต�อ

ปณิธานของศิลป�นคนสำคัญ คุณจรัล มโนเพ็ชร
เพ�่อยกระดับดนตร� และเพลงโฟล�คซองล�านนา

ตลอดจนผลงานศิลปะ วัฒนธรรม
อัตลักษณ�ล�านนาที่ทรงคุณค�าสู�สากล

**เป�ดให�บร�การ ทุกวัน เวลา 08.40-16.00 น.

บ�านข�าวซอยลําไย
ต.ต�นธง อ.เมืองลำพ�น จ.ลำพ�น

ข�าวซอยของที่นี่ไม�เหมือนใคร เพราะใส�ลำไยอบแห�งสีทองลงไปด�วย 
ช�วยเพ��มความหอมหวานกลมกล�อมให�น้ำซุป เป�นข�าวซอยลำไย
ต�นตำรับแห�งแรก สืบทอดสูตรเด็ดของครอบครัว เคล็ดลับคือ 
ผงข�าวซอยสูตรเฉพาะ ที่มีส�วนผสมของสมุนไพรต�าง ๆ เติมข�ง
และพร�กป�น เพ�่อลดความเลี่ยนและดับคาว อย�าลืมสั่ง
ข�าวซอยลำไยไก�กินคู�กับผักกาดดองและหอมแดง รับรองจะติดใจ
**เป�ดให�บร�การทุกวัน เวลา 08.30-15.00 น. (หยุดทุกวันพ�ธ)

สตร�ทอาร�ต เมืองลําพ�น
ต.เว�ยงยอง อ.เมืองลำพ�น จ.ลําพ�น

ชมงานศิลป�บนถนนสายวัฒนธรรม ชุมชนเว�ยงยอง 
ภายใต�แนวคิดการพัฒนาศิลปะเชิงสร�างสรรค�
บนถนนวัฒนธรรมเพ�่อการท�องเที่ยวชุมชน 
เกิดจากความร�วมมือหลายฝ�ายและได�กลุ�ม 
“ป�ายสี แต�มฝ�น ป�นจ�นตนาการ” ศิลป�นจ�ตอาสา 
มาช�วยวาดภาพตลอดเส�นทาง 
โดยแต�ละภาพเป�นเร�่องราวของคนในชุมชน
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ครอบคุลุมพ�้นที่ถึง 3 จังหวัด ได�แก� เชียงใหม� ลำพ�น และตาก
ข�้นชื่อเร�่องความสวยงามของธรรมชาติและทัศนียภาพที่อ�ดมสมบูรณ�
มีจ�ดท�องเที่ยวที่น�าสนใจ อาทิ จ�ดชมว�วผาแดงหลวง มองเห็นว�วแม�น้ำป�ง
ไหลลัดเลาะไปสู�เข�่อนภูมิพล ทุ�งกิ�ก ทุ�งหญ�าธรรมชาติมีทั้งสัตว�ป�า 
ดอกไม�ป�าและเป�นแหล�งอนุรักษ�พันธุ�กล�วยไม�เหลืองแม�ป�งอีกด�วย
วัดพระธาตุแก�งสร�อย น้ำตกก�อหลวง และ แก�งก�อ
ทะเลสาบขนาดใหญ�ที่มีว�วสวยจับใจ

อ�ทยานแห�งชาติแม�ป�ง
ต.แม�ลาน อ.ลี้ จ.ลำพ�น

น้ำตกก�อหลวง
ต.ก�อ อ.ลี้ จ.ลำพ�น

ถือเป�นอีกหน่ึงไฮไลต�ของอ�ทยานแห�งชาติแม�ป�ง เป�นน้ำตกหินปูน
ลดหล่ันลงมาท้ังหมด 7 ช้ัน  ผ�านหินงอกหินย�อย ก�อนจะไหลลงสู�แอ�งเบ้ืองล�าง

น้ำใสสะอาดเป�นสีฟ�าอมเข�ยวมรกต มีน้ำไหลตลอดท้ังป�

โรงเร�ยนบ�านก�อจัดสรร (คิดถึงว�ทยา)
ต.ก�อ อ.ลี้ จ.ลำพ�น

มาตามรอยหนังรักโรแมนติกเร�่อง คิดถึงว�ทยา โรงเร�ยนเร�อนแพ
หร�อห�องเร�ยนสาขา ของโรงเร�ยนบ�านก�อจัดสรร เป�นโรงเร�ยนกลางน้ำ

แห�งเดียวในประเทศไทย เป�ดการเร�ยนการสอนในระดับประถม
ให�กับลูกหลานชาวแพประมง ที่อาศัยอยู�ในแม�น้ำป�งเหนือเข�่อนภูมิพล

สถานที่ถ�ายทำเป�นห�องเร�ยนจร�ง สามารถแวะเยี่ยมชม
และทักทายเด็ก ๆ ที่โรงเร�ยนได�

แก�งก�อ
ต.ก�อ อ.ลี้ จ.ลำพ�น

เป�นทะเลสาบขนาดใหญ�ซึ่งเป�นส�วนหนึ่งของเข�่อนภูมิพล ที่อยู�ในอ�ทยานแห�งชาติแม�ป�ง 
ล�อมรอบไปด�วยข�นเขา มีเว��งน้ำขนาดใหญ�เป�นฉากหน�า สามารถล�องแพ
ไปชมธรรมชาติแบบใกล�ชิดได�โดยรอบ รองรับกิจกรรมทางน้ำ เช�น เล�นน้ำ ลากแพ 
ป�นหน�าผาร�มน้ำป�ง สามารถเดินทางไปเที่ยวจ�ดอื่น ๆ ได�อีกเช�น โรงเร�ยนเร�อนแพ 
ฉากหลักในภาพยนตร�เร�่องคิดถึงว�ทยา ถ้ำช�างร�อง วัดพระธาตุแก�งสร�อย
โรงเร�ยนบ�านก�อจัดสรร (คิดถึงว�ทยา)
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สะพานขาวทาชมภู
ต.ทาปลาดุก อ.แม�ทา จ.ลำพ�น

จ�ดเช็กอินทางประวัติศาสตร�อายุใกล�เคียงกับอ�โมงค�ข�นตาน
เป�นสะพานคอนกร�ตเสร�มเหล็ก ทรงโค�งทาสีขาว

ในแบบสถาป�ตยกรรมตะวันตก เป�นเส�นทางสัญจรทางรถไฟ
 ข�ามลำน้ำแม�ทาผ�านเร�อกสวนไร�นาและป�าเขา

ที่ยังใช�อยู�ในป�จจ�บัน

อ�โมงค�ข�นตาน
ต.ทาปลาดุก อ.แม�ทา จ.ลําพ�น

เป�นอ�โมงค�ทางรถไฟลอด ที่มีคุณค�าทางประวัติศาสตร�ในแง�ของ
ความยากลำบากในการก�อสร�าง ตั้งอยู�ในพ�้นที่อ�ทยานแห�งชาติดอยข�นตาล 
ทางเข�าอ�โมงค�ก�อด�วยอิฐสีแดง ด�านบนมีครุฑประดิษฐานอยู�เพ�ยง
อ�โมงค�เดียวในประเทศไทย ซึ่งเป�นจ�ดที่นักท�องเที่ยวนิยมมาถ�ายภาพ
ก�อนจะเดินเข�าอ�ทยานฯ ด�านหน�าอ�โมงค�มีศาลเจ�าพ�อข�นตานให�สักการะ
และสถูปของว�ศกรผู�คุมการก�อสร�าง

วัดพระพ�ทธบาทผาหนาม
ต.ป�าไผ� อ.ลี้ จ.ลําพ�น

เป�นวัดที่อยู�บนดอยผาหนาม แบ�งพ�้นที่วัดออกเป�น 2 ส�วน 
ส�วนเชิงดอยมีรูปป��นของครูบาอภิชัยขาวป�ขนาดใหญ�ในชุดแบบชีปะขาว 
ด�านในมีเมรุมณฑป เก็บสังขารซึ่งไม�เน�าเป��อยของท�านเอาไว� 
ด�านบนดอยผาหนามประดิษฐาน “พระธาตุเจดีย�ทอง-พระธาตุเจดีย�เง�น” 
มีสะพานเชื่อมระหว�างเจดีย� นอกจากนี้ ยังมีพระพ�ทธบาทบ�อน้ำทิพย� 
และพระนอนตาหวาน ให�ผู�มีจ�ตศรัทธาได�กราบสักการะที่นี่
จ�ดชมว�วทะเลหมอกยามเช�าที่มองเห็นทิวทัศน�เมืองลี้แบบ 360 องศา

วัดมหาธาตุเจดีย�ศร�เว�ยงชัย
ต.นาทราย อ.ลี้ จ.ลําพ�น

มีความโดดเด�นด�วย “พระมหาธาตุเจดีย�ศร�เว�ยงชัยพ�ทธเจดีย�พระเจ�า 
5 พระองค�” สีทองอร�าม รายล�อมด�วยเจดีย�บร�วารองค�เล็ก 48 องค� 
เป�นสิ�งสักการะแทนองค�พระศาสดาทั้ง 5 ทว�ป ของภัทรกัป 
สร�างจากศิลาแลง องค�ใหญ�ที่สุดในเมืองไทย ออกแบบและสร�างโดย
หลวงปู�ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา ร�วมกับศรัทธา
ของชาวบ�านปกาเกอะญอ ที่ตั้งใจทะนุบำรุงพ�ทธศาสนาให�ยั่งยืนสืบไป

วัดพระพ�ทธบาทห�วยต�ม
ต.นาทราย อ.ลี้ จ.ลำพ�น

วัดแห�งความศรัทธาของชาวพ�ทธปกาเกอะญอ
เป�นวัดประจำหมู�บ�าน และใหญ�ที่สุดในอำเภอลี้ สืบสาน

คำสอนของหลวงปู�ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา (ครูบาวงศ�)
พระเกจ�ที่เป�นดั่งศูนย�รวมจ�ตใจของคนในชุมชนบ�านห�วยต�ม

มีรอยพระพ�ทธบาทประดิษฐานในว�หารหลวง ซึ่งออกแบบ
ให�สร�างครอบรอยพระพ�ทธบาทเอาไว� งดงามด�วย
ภาพจ�ตรกรรมฝาผนัง ที่บอกเล�าเร�่องราวประวัติ

ครูบาวงศ� และว�ถีชุมชนบ�านห�วยต�ม นอกจากนี้ ยังมี
พระเจดีย� 84,000 พระธรรมขันธ� ว�หารพระเมืองแก�ว

ที่ประดิษฐานพระสร�ระสังขารของหลวงปู�ครูบาวงศ�
ให�กราบไหว�อีกด�วย
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MUST TASTE
• ก�วยเตี๋ยวสุโขทัย
• ข�าวเป��บ บ�านนาต�นจั่น
• มะยงชิด สุโขทัย
• ทุเร�ยนพันธ�ุหมอนพระร�วง
• ขนมข�าวโค�งข�าวโถเถ

• อ�ทยานประวัติศาสตร�สุโขทัย
•  อ�ทยานประวัติศาสตร�ศร�สัชนาลัย
• อ�ทยานแห�งชาติรามคําแหง
• อ�ทยานแห�งชาติิศร�สัชนาลัย
• วัดพ�พัฒน�มงคล

MUST TRY 
• เดินป�า พ�ชิตยอดหลวงสุโขทัย
• ป��นจักรยานชมอ�ทยานประวัติศาสตร�สุโขทัย
• ป��นจักรยานชมอ�ทยานประวัติศาสตร�ศร�สัชนาลัย
• SUKHOTHAI MARATHON
• เดินป�าธรรมชาตินํ้าตกตาดเดือนตาดดาว

MUST BUY
• เคร�่องสังคโลก
• เคร�่ื่องเง�น-เคร�่องทอง ลายโบราณ
• ผ�าซิ�นตีนจก
• ถั่วทอด
• ขนมผิงแง�มประตูขาย

MUST SEEK 

• ประเพณีลอยกระทง เผาเทียน เล�นไฟ
• ประเพณีีแห�ช�าง บวชนาคชาวไทยพวนบ�านหาดเสี้ยว
• ใส�บาตรสะพานบุญรับอรุณสุโขทัย
• งานย�อนอดีตศร�สัชนาลัยนุ�งผ�าไทยใส�เง�นทองลายโบราณ
• งานประเพณีีสรงนํ้าโอยทานสงกรานต�ศร�สัชนาลัย

MUST SEE

1วัดโบสถบานบางขลังวัดโบสถบานบางขลัง

1

อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัยอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย

3

ชุมชนทองเที่ยวบานนาตนจั่น
ศรีสัชนาลัย

ชุมชนทองเที่ยวบานนาตนจั่น
ศรีสัชนาลัย

2

เที่ยวชุมชนทาชัย ศรีสัชนาลัยเที่ยวชุมชนทาชัย ศรีสัชนาลัย

4 สตร�ทอารต สวรรคโลกสตร�ทอารต สวรรคโลก

3 สถานีตํารวจภูธรสวรรคโลก
(โรงพักเกาตํารวจสวรรคโลก)
สถานีตํารวจภูธรสวรรคโลก
(โรงพักเกาตํารวจสวรรคโลก)

1

อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัยอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย

2วัดศรีชุมวัดศรีชุม 3
วัดตระพังทองวัดตระพังทอง

4 กวยเตี๋ยวเจแฮกวยเตี๋ยวเจแฮ

2

ศาลหลักเมืองสวรรคโลกศาลหลักเมืองสวรรคโลก

ตามรอยว�ถีแห�งความสุขที่สุโขทัย
สุโขทยั

ไปสัมผัสความงดงามของอดีตอันรุ�งเร�องในเมืองมรดกโลก
ดื่มด่ำกับความสุขจากเร�่องราวแห�งประวัติศาสตร�

และวัฒนธรรมที่ได�รับการส�งต�อจากอดีตมาจนถึงป�จจ�บัน



อ�ทยานประวัติศาสตร�ศร�สัชนาลัย
ต.ศร�สัชนาลัย อ.ศร�สัชนาลัย จ.สุโขทัย

ย�อนเวลาไปกับอ�ทยานประวัติศาสตร�ศร�สัชนาลัย 
ที่ได�รับการข�้นทะเบียนเป�นมรดกโลกโดยยูเนสโก 
ภายในพ�้นที่มีโบราณสถานงดงามหลายแห�ง เช�น 
วัดพระศร�รัตนมหาธาตุ วัดช�างล�อม และวัดเจดีย�เจ็ดแถว 
และยังมีแหล�งเตาสังคโลกโบราณที่สะท�อนความรุ�งเร�อง
ในการผลิตเคร�่องสังคโลกในอดีต ป�จจ�บันยังคงมีการสืบทอด
การทำสังคโลกให�เลือกชมเลือกช�อปที่ชุมชนบ�านเกาะน�อย

ชุมชนท�องเที่ยวบ�านนาต�นจั่น
ศร�สัชนาลัย
ต.บ�านตึก อ.ศร�สัชนาลัย จ.สุโขทัย

ไปสัมผัสว�ถีพ�้นบ�านที่ชุมชนท�องเที่ยวบ�านนาต�นจั่น 
โฮมสเตย�ที่ได�รับรางวัลการท�องเที่ยวเชิงอนุรักษ�มากมาย 
ลองนั่งรถอีแต�ก เดินสะพานไม�ไผ�ชมทุ�งนา ชิมข�าวเป��บอาหารถิ�น 
เร�ยนรู�การทอผ�า และการทำผ�าหมักโคลน อิ�มเอมกับความสุขแบบเร�ยบง�าย 
ที่ห�างไกลจากความว��นวายของเมืองใหญ�

เที่ยวชุมชนท�าชัย ศร�สัชนาลัย
ต.ศร�สัชนาลัย อ.ศร�สัชนาลัย จ.สุโขทัย

เดินเล�นที่ชุมชนท�าชัยซึ่งยังคงรักษาไว�ซึ่งเสน�ห�แบบดั้งเดิม
ในเมืองศร�สัชนาลัยเก�าหร�อเมืองเชลียง ที่อยู�ทางตะวันตกของแม�น้ำยม

ลัดเลาะไปตามถนนสายเก�าและสัมผัสกับบรรยากาศ
ชุมชนการค�าเก�าแก�ที่เต็มไปด�วยเร�่องราวของอดีต หากมาเยือน

ในวันเสาร�แรกของเดือน จะได�พบกับความสนุกสนาน
ที่ถนนคนเดินกอกใหม� ท�าชัยอินดี้ ที่จัดข�้นเป�นประจำทุกเดือน
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2

ชมวัดโบสถ�บ�านบางขลัง วัดเก�าแก�ที่มี
พระมณฑปโบราณ และพระอ�โบสถที่ได�รับ
การบูรณะข�้นใหม�ในสไตล�สุโขทัยประยุกต� 
ภายในวัดมีหลวงพ�อขาวเนรมิต 
พระพ�ทธรูปอายุกว�า 700 ป� ที่ข�ดพบ
จากพ�้นดินในป� พ.ศ. 2530 เป�นหนึ่งใน 
Unseen New Chapters ที่ไม�ควรพลาด

ศาลหลักเมืองสวรรคโลก
ต.เมืองสวรรคโลก อ.สวรรคโลก จ.สุโขทัย

แวะขอพรที่ศาลหลักเมืองสวรรคโลก ศูนย�รวมจ�ตใจ
และที่เคารพบูชาของชาวสวรรคโลก อาคารศาลหลักเมืองแห�งนี้

ถูกสร�างข�้นใหม�ในรูปแบบจตุรมุขยอดปรางค�ที่งดงาม
เพ�่อเป�นที่เชิดชูและรำลึกถึงประวัติศาสตร�อันยาวนานของเมือง

วัดโบสถ�บ�านบางขลัง
ต.เมืองบางขลัง อ.สวรรคโลก จ.สุโขทัย

สถานีตำรวจภูธรสวรรคโลก
(โรงพักเก�าตำรวจสวรรคโลก)
ต.ในเมือง อ.สวรรคโลก จ.สุโขทัย

สตร�ทอาร�ต สวรรคโลก
ต.เมืองสวรรคโลก อ.สวรรคโลก จ.สุโขทัย

โรงพักเก�าตำรวจสวรรคโลก หร�อ โรงพักเร�อนป��นหยา ถูกสร�างข�้นมา
ตั้งแต�ยุคก�อนสงครามโลกครั้งที่ 2 ในสมัยที่สวรรคโลกยังเป�นจังหวัด 
ก�อนที่จะเปลี่ยนมาเป�นจังหวัดสุโขทัย โรงพักเป�นเร�อนไม�ทรงป��นหยาชั้นเดียว
ยกพ�้นสูง ใช�งบก�อสร�าง (ในสมัยนั้น) 7,000 บาท มีกำลังพลประจำการอยู� 
248 นาย ต�อมาในป� พ.ศ. 2521 ได�มีหลักฐานการเปลี่ยนกระเบื้องมุงหลังคา
เป�นกระเบื้องลอนคู� และไม�เชิงชายรอบตัวอาคาร ได�รับรางวัล 
“อนุรักษ�ศิลปสถาป�ตยกรรมดีเด�น” ป� พ.ศ. 2559 ป�จจ�บันได�จัดเป�น
พ�พ�ธภัณฑ�ให�นักท�องเที่ยวเยี่ยมชม เพ�่อเร�ยนรู�เร�่องราวในอดีต 
ถือเป�นมรดกทางประวัติศาสตร�ที่ทรงคุณค�า หนึ่งในความภูมิใจ
ของชาวสวรรคโลก

เพลิดเพลินกับ สตร�ทอาร�ต ในย�านเก�าของตัวเมืองสวรรคโลก 
จากผลงานของศิลป�นสตร�ทอาร�ตชื่อดังระดับอาเซียน
ที่ร�วมกันเนรมิตให�เมืองสวรรคโลกเป�นจ�ดเช็กอินใหม�ในใจสายอาร�ต
ทั้งหลาย สะท�อนเร�่องราวท�องถิ�นผ�านงานศิลป�บนกำแพงทั่วเมือง 
เป�นมุมสร�างสรรค�และสร�างความมีชีว�ตชีวาให�กับชุมชน
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วัดศร�ชุม
ต.เมืองเก�า อ.เมืองสุโขทัย จ.สุโขทัย

อ�ทยานประวัติศาสตร�สุโขทัย
ต.เมืองเก�า อ.เมืองสุโขทัย จ.สุโขทัย

วัดตระพังทอง
ต.เมืองเก�า อ.เมืองสุโขทัย จ.สุโขทัย

ก�วยเตี๋ยวเจ�แฮ
ต.เมืองเก�า อ.เมืองสุโขทัย จ.สุโขทัย

แวะพักเติมพลังหลังจากเที่ยวชมโบราณสถาน ด�วยเมนูก�วยเตี๋ยวสุโขทัย
ที่ร�านก�วยเตี๋ยวเจ�แฮ เป�ดบร�การมายาวนาน รสชาติของก�วยเตี๋ยว

มีเอกลักษณ�เฉพาะตัว เส�นบะหมี่ทำเอง เหนียวนุ�ม ใส�หมูสับต�มยำรสชาติเข�มข�น
พร�อมถั่วฝ�กยาว ถือเป�นซิกเนเจอร�ของก�วยเตี๋ยวสุโขทัยที่ไม�ควรพลาด

3

4

1

ชวนกันป��นจักรยานสำรวจอ�ทยานประวัติศาสตร�สุโขทัย 
มรดกโลกที่ได�รับการข�้นทะเบียนโดยยูเนสโก เสมือนการย�อนเวลา
กลับไปในอดีต อิ�มเอมกับความงามของพระพ�ทธรูป สถูปเจดีย� 
พระปรางค� ที่สะท�อนถึงยุคทองของศิลปะไทย ไฮไลท��สำคัญ
ที่ไม�ควรพลาด คือ วัดมหาธาตุ วัดตระพังเง�น วัดสระศร� 
และวัดศร�สวาย ที่ยังคงความงดงาม บอกเล�าเร�่องราวของ
ความสุขสมบูรณ�ของวันวาน

ไปกราบพระอจนะ พระพ�ทธรูปที่ปรากฏในจาร�กตั้งแต�สมัย
พ�อข�นรามคำแหง ภายในมณฑป มีพระพ�ทธรูปปางมารว�ชัย
สูงกว�า 15 เมตร พระพักตร�งดงาม และให�ความสงบร�มเย็น

แก�ผู�พบเห็น มีตำนานเล�าว�า ในสมัยสมเด็จพระนเรศวร
พระองค�ทรงให�ทหารข�้นไปใช�ช�องลับด�านหลังพระอจนะ

ในการปลุกใจไพร�พลจนเกิดเสียง เหมือนองค�พระพ�ดได�
เปล�งเสียงได�จร�ง ๆ

วัดเก�าแก�ที่ตั้งอยู�กลางน้ำ มีความโดดเด�นด�วยสะพานไม� ที่เชื่อมต�อไปยัง
พระว�หารกลางน้ำและพระเจดีย�โบราณ สถานที่นี้ถือเป�นจ�ดศูนย�กลาง
ทางศาสนาที่มีความสำคัญ เป�นที่นิยมสำหรับนักท�องเที่ยวในการ
ใส�บาตรยามเช�าภายใต�กิจกรรม “ใส�บาตรสะพานบุญ รับอรุณสุโขทัย” 
นอกจากนี้ ในช�วงเย็น บร�เวณรอบตระพัง หร�อบึงน้ำแห�งนี้ 
ยังมีตลาดกลางคืนที่เต็มไปด�วยอาหารท�องถิ�นให�เลือกชิมอีกด�วย
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MUST TASTE
• อั่วบักเผ็ด
• แกงโอ�ะเอ�ะ
• ข�าวพันผัก
• ข�าวแคบ
• หมี่พัน

• พระอกแตก วัดบ�านแก�งใต�
• ต�นมเหสักข�ใหญ�
• บ�านเกิดพระยาพ�ชัย
• บ�อเหล็กนํ้าพ�้
• หลวงพ�อเพชร วัดท�าถนน

MUST TRY 
• พ�ชิตยอดภูสอยดาว
• มวยไทยท�าเสา
• สนามกอล�ฟเข�่อนสิร�กิติ์
• ตะโกก รันนิ�ง
• เดิน-ว��ง เข�่อนสิร�กิติ์ มินิมาราธอน

MUST BUY
• ทุเร�ยนหลง-หลิน ลับแล
• ผ�าซิ�นตีนจกลับแล
• เม็ดมะม�วงหิมพานต� ท�าปลา
• ลองกอง-ลางสาด
• สับปะรดห�วยมุ�น

MUST SEEK 

• งานพระยาพ�ชัยดาบหักและงานกาชาดจังหวัดอ�ตรดิตถ�
• งานนมัสการพระแท�นศิลาอาสน�
• ประเพณีอัฏฐมีบูชา (ถวายพระเพลิงพระพ�ทธเจ�าจําลอง)
• งานมหกรรมทุเร�ยนหลง-หลิน ลับแล
• งานลางสาดและลองกองหวาน

MUST SEE

1

อนุสรณสถานบานเกิด
พระยาพิชัยดาบหัก

อนุสรณสถานบานเกิด
พระยาพิชัยดาบหัก

4 มวยทาเสามวยทาเสา

3

พระอกแตก วัดบานแกงใตพระอกแตก วัดบานแกงใต

2 พิพิธภัณฑบานเกิดพระยาพิชัยดาบหักพิพิธภัณฑบานเกิดพระยาพิชัยดาบหัก

2วัดพระแทนศิลาอาสนวัดพระแทนศิลาอาสน

3นํ้าตกแมพูลนํ้าตกแมพูล

4อาหารพื้นเมืองลับแลอาหารพื้นเมืองลับแล 5
พิพิธภัณฑเมืองลับแลพิพิธภัณฑเมืองลับแล

1 อนุสาวรียพระยาพิชัยดาบหักอนุสาวรียพระยาพิชัยดาบหัก

2 เขื่อนสิริกิติ์เขื่อนสิริกิติ์

3

อุทยานแหงชาติตนสักใหญ
(ตนมเหสักข)

อุทยานแหงชาติตนสักใหญ
(ตนมเหสักข)

1วัดพระบรมธาตุทุงยั้งวัดพระบรมธาตุทุงยั้ง

อุตรดติถ์
เที่ยวเมืองพระยาพ�ชัย ฮีลใจ…

สายเข�ยวในเมืองลับแล
ตามรอยประวัติศาสตร�พระยาพ�ชัยดาบหัก ผู�เป�นสัญลักษณ�แห�งความกล�าหาญ

แล�วออกไปสํารวจความ Unseen ของแหล�งท�องเที่ยวธรรมชาติ
รับพลังสีเข�ยวให�อิ�มใจ…ท่ีเมืองลับแล

ตามรอยประวัติศาสตร�พระยาพ�ชัยดาบหัก ผู�เป�นสัญลักษณ�แห�งความกล�าหาญ
แล�วออกไปสํารวจความ Unseen ของแหล�งท�องเที่ยวธรรมชาติ

รับพลังสีเข�ยวให�อิ�มใจ…ท่ีเมืองลับแล



อนุสรณ�สถานบ�านเกิดพระยาพ�ชัยดาบหัก
ต.ในเมือง อ.พ�ชัย จ.อ�ตรดิตถ�

อาณาบร�เวณนับร�อยไร�ของอนุสรณ�สถานฯ มีไฮไลท�ที่โดดเด�น คือ 
อนุสาวร�ย�ท�านพ�อพระยาพ�ชัยดาบหัก ที่อยู�ในอิร�ยาบถนั่ง
หนึ่งเดียวในประเทศไทย โดยด�านหลังยังมีสถูปเจดีย�ทรงพระปรางค�ที่งดงาม

พ�พ�ธภัณฑ�บ�านเกิดพระยาพ�ชัยดาบหัก
ต.ในเมือง อ.พ�ชัย จ.อ�ตรดิตถ�

ไม�ไกลจากอนุสรณ�สถานฯ มีบ�านเร�อนไทยที่เร�ยกว�า
“พ�พ�ธภัณฑ�บ�านเกิดของพระยาพ�ชัยดาบหัก” ทำจากไม�สักแท�ทั้งหลัง

สถาป�ตยกรรมแบบเร�อนไทยภาคกลางผสมผสานภาคเหนือ
ภายในจัดแสดงเร�่องราวเกี่ยวกับชีวประวัติของพระยาพ�ชัยดาบหัก

รูปป��นพระยาพ�ชัย รูปลำดับทายาทของพระยาพ�ชัย
การจำลองเร�อนนอน เร�อนครัว หอพระ

**เป�ดให�บร�การ วันอังคาร-วันอาทิตย� เวลา 08.30-16.30 น.
**ไม�เก็บค�าเข�าชม

มวยท�าเสา ของอ�ตรดิตถ�
ชุมชนท�าเสา ต.ท�าเสา อ.เมืองอ�ตรดิตถ� จ.อ�ตรดิตถ�

พระอกแตก วัดบ�านแก�งใต� 
ต.บ�านแก�ง อ.ตรอน จ.อ�ตรดิตถ�

วัดเก�าแก�อายุกว�า 300 ป� เป�นที่ประดิษฐานหลวงพ�อเพชร 
องค�พระประธานพระพ�ทธรูปเก�าแก�ที่ไม�ปรากฏป�ที่สร�าง 
ต�อมาในป� พ.ศ.2555 ได�มีการบูรณะพระอ�โบสถ
และองค�พระประธานที่ชำรุด จ�งได�พบรอยแตกบร�เวณพระอ�ระ (อก) 
ปรากฏให�เห็นพระพักตร�และพระเศียรของพระที่ถูกซ�อนเอาไว�
ตั้งแต�ปลายสมัยของอยุธยา จนเป�นที่มาของ “พระอกแตก” 
หนึ่งใน “Unseen New Chapters” ของจังหวัดอีกด�วย

1

2

3

4
อ�ตรดิตถ� ถือเป�นถิ�นกำเนิดศิลปะการต�อสู�ที่ทรงคุณค�าของไทย

คือ มวยไทยโบราณ 4 สาย ซึ่ง “มวยไทยพระยาพ�ชัยดาบหัก
และ มวยท�าเสา” ถือเป�น 1 ใน 4 มวยไทยโบราณ 4 สาย

ที่มีการสืบทอดมาจากรุ�นสู�รุ�น จนถึงป�จจ�บัน มวยท�าเสา คือ
SOFT POWER ของอ�ตรดิตถ� ถือเป�นมรดกภูมิป�ญญา

ที่มีคุณค�าทางวัฒนธรรม ในวันมวยไทย 6 กุมภาพันธ� ของทุกป�
จะมีการจัดไหว�ครูมวย ที่ชุมชนท�าเสา

ชุมชนเก�าแก�ที่มีบทบาทสำคัญของวงการมวยไทย
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วัดพระแท�นศิลาอาสน�
ต.ทุ�งยั้ง อ.ลับแล จ.อ�ตรดิตถ�

พระอารามหลวงที่ไม�ปรากฏป�สร�าง เชื่อกันว�า
สมเด็จพระสัมมาสัมพ�ทธเจ�าทั้งห�าพระองค�เสด็จมาประทับ

นั่งบนพระแท�นเพ�่อเจร�ญภาวนา พระแท�นเป�นศิลาแลง
ประดับด�วยลายกลีบบัวโดยรอบ มีพระมณฑปศิลปะเชียงแสน

ครอบอยู�ภายในพระว�หาร ด�วยความศรัทธาของชาวอ�ตรดิตถ�
จ�งนำเทวรูปพระแท�นศิลาอาสน�มาใส�ไว�ในตราประจำจังหวัด

อาหารพ�้นเมืองลับแล
ต.ศร�พนมมาศ อ.ลับแล จ.อ�ตรดิตถ�

อำเภอลับแลเป�นแหล�งของกินท�องถิ�นข�้นชื่อ เช�น
“เจ�นีย�ของทอดลับแล" สารพัดของทอดทั้งผักทอด 

เต�าหู�ทอด เปาะเป��ยะทอด ขนมป�งหน�าหมูทอด และ
กระบองทอด (หน�อไม�ทอดยัดไส�หมูสับ) และ“ป�าหว�างหมี่พันลับแล”

ที่ใช�ข�าวแคบ (ข�าวเกร�ยบพ�้นเมือง) ปรุงเป�นเส�นหมี่ขาวลวกสุก
คลุกเคล�ากับสารพัดเคร�่องเคียงแล�วม�วน ยังมี “ข�าวพันผัก”

เมนูอาหารถิ�นสูตรโบราณต�นตำรับเมือง

น้ำตกแม�พ�ล
ต.แม�พ�ล อ.ลับแล จ.อ�ตรดิตถ�

น้ำตกที่มีทั้งความสวยแปลกตาเป�นเอกลักษณ� 
เพราะเกิดจากการสร�างสรรค�ข�้นมาจากฝ�มือมนุษย�เทปูนเป�นชั้น ๆ 
เพ�่อทำให�น้ำไหลลดหลั่นลงมาจากภูเขาสูง กลายเป�นน้ำตก
ที่งดงามไม�ซ้ำที่ใด มีต�นไม�ร�มร�่นโอบขนาบตลอดแนวธารน้ำ 
ถือเป�นแหล�งพักผ�อนหย�อนใจยอดนิยมของชาวลับแล

วัดพระบรมธาตุทุ�งยั้ง
ต.ทุ�งยั้ง อ.ลับแล จ.อ�ตรดิตถ�

วัดสมัยสุโขทัยตอนปลาย งดงามด�วยสถาป�ตยกรรมแบบล�านนา 
โดยสมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 1 (พระยาลิไทย) ทรงอัญเชิญ
พระบรมสาร�ร�กธาตุมาบรรจ�ไว�ในพระบรมธาตุเจดีย�ทรงระฆัง
ฝ�มือช�างเมียนมา (แต�เดิมสันนิษฐานว�าเป�นเจดีย�ทรงพ��มข�าวบิณฑ�) 
ภายในวัดยังมีพระพ�ทธรูปศักดิ์สิทธิ์คู�เมือง คือ “หลวงพ�อโต” 
หร�อ “หลวงพ�อประธานเฒ�า”

พ�พ�ธภัณฑ�เมืองลับแล
ต.ศร�พนมมาศ อ.ลับแล จ.อ�ตรดิตถ�

เร�อนไม�เร�ยงรายสวยงามเป�นระเบียบ เป�นพ�พ�ธภัณฑ�ที่จัดแสดงผ�านเร�อนจำลอง 
บอกเล�าประวัติ ว�ถีชีว�ต ขนบธรรมเนียม งานหัตถกรรม อาหารการกินของ
ผู�คนเมืองลับแลในอดีต มีเอกลักษณ�เฉพาะ เนื่องจากสมัยก�อน ถนนหนทางลำบาก 
เหมือนเป�นเมืองที่มองไม�เห็น จนมีคำกล�าวว�าคนมีบุญเท�านั้นจ�งจะมาถึงเมืองนี้
**เป�ดให�บร�การทุกวัน เวลา 09.00-16.00 น. 
**ไม�เก็บค�าเข�าชม
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อนุสาวร�ย�พระยาพ�ชัยดาบหัก
ต.ท�าอิฐ อ.เมืองอ�ตรดิตถ� จ.อ�ตรดิตถ�

สัญลักษณ�คู�บ�านคู�เมืองอ�ตรดิตถ�ที่ควรค�าแก�การแวะมาสักการะ 
“อนุสาวร�ย�พระยาพ�ชัยดาบหัก” ออกแบบและหล�อ โดยกรมศิลปากร 
ตั้งแต�ป� พ.ศ.2512 ตั้งอยู�หน�าศาลากลางจังหวัด 
สร�างเพ�่อเป�นเกียรติประวัติในความกล�าหาญ รักชาติบ�านเมือง
ของท�านพระยาพ�ชัย
**เป�ดให�บร�การ ทุกวัน เวลา 06.00-20.00 น.

เข�่อนสิร�กิติ์
ต.ผาเลือด อ.ท�าปลา จ.อ�ตรดิตถ�

เข�่อนดินใหญ�ที่สุดในประเทศไทย ที่นอกจากประโยชน�
ด�านการชลประทานแล�ว ยังเป�นแหล�งท�องเที่ยวชื่อดัง

และเป�นที่ประดิษฐานของ พระพ�ทธสิร�สัตตราช (หลวงพ�อเจ็ดกษัตร�ย�)
จำลอง สวนสุมาลัย สวนไม�ดอกไม�ประดับที่งดงามตลอดป�

และมีจ�ดชมว�วสุดอลังการ บร�เวณสันเข�่อน

อ�ทยานแห�งชาติต�นสักใหญ�
(ต�นมเหสักข�)
ต.น้ำไคร� อ.น้ำปาด จ.อ�ตรดิตถ�

จากชื่อเดิมอ�ทยานแห�งชาติคลองตรอน เปลี่ยนมาเป�น 
“อ�ทยานแห�งชาติต�นสักใหญ�” เพ�่อให�สอดคล�องกับ
จ�ดเด�นของสภาพธรรมชาติ โดยเฉพาะการค�นพบ 
“ต�นมเหสักข� หร�อ ตันสักที่ใหญ�สุดในโลก” อายุกว�า 1,500 ป� 
สูงตระหง�านกว�า 47.8 เมตร โดยอ�ทยานฯ มีการดูแล
รักษาอย�างดี ทำทางเดินศึกษาธรรมชาติให�ชมพรรณไม�ต�าง ๆ
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MUST TASTE
• ปลาแรดทอดกระเทียม
• แหนมปลาแรด
• ยําผักกูด
• ปลาคังลวกจ��ม
• นํ้าส�มซ�า

• หุบป�าตาด
• วัดท�าซุง
• ว�ถีชาวแพแม�นํ้าสะแกกรัง
• แหล�งโบราณคดีเขาปลาร�า
• ฝายกั้นนํ้าปางสวรรค�

MUST TRY 
• UTHAI TRAIL
• SUP สะแกกรัง
• UTHAITHANI NIGHT RUN
• อ�ทัยธานี มาราธอน มรดกโลกห�วยขาแข�ง
• ป�ด เมือง ป��น

MUST BUY
• ขนมป�งสังขยา
• ผ�าฝ�ายทอมือ อ.บ�านไร�
• ปลาแรดแดดเดียว
• ยาหอมทับทิม
• ปลาย�าง รมควัน

MUST SEEK 
• งานประเพณีตักบาตรเทโว
• งานมรดกโลกห�วยขาแข�ง
• งานประเพณีีบุญเดือนสาม
• งานประเพณีบุญบั้งไฟ
• งานพระชนกจักร�

MUST SEE

1 สะพานแขวนเกาะเทโพสะพานแขวนเกาะเทโพ

1
วัดอุโปสถารามวัดอุโปสถาราม

4

อุทัยเฮอริเทจอุทัยเฮอริเทจ

5วัดสังกัสรัตนคีรี- ตักบาตรเทโววัดสังกัสรัตนคีรี- ตักบาตรเทโว 3
ถนนคนเดินตรอกโรงยาถนนคนเดินตรอกโรงยา

2 4
จุดชมวิวบานชายเขาจุดชมวิวบานชายเขา

3
ฝายกั้นนํ้าปางสวรรคฝายกั้นนํ้าปางสวรรค

1ตนไมยักษ แหงบานไรตนไมยักษ แหงบานไร
2

วัดบานไรวัดบานไร

3
ผาทอโบราณบานผาทั่งผาทอโบราณบานผาทั่ง

5
ลองแมนํ้าสะแกกรังลองแมนํ้าสะแกกรัง

2 วัดทาซุงวัดทาซุง

บานจงรักบานจงรัก

ล�องเร�อ นอนแพ
ในอ�อมกอดแห�งสายน้ำสะแกกรัง

อุทยัธานี

สัมผัสว�ถีชีว�ตเนิบช�าของย�านชุมชนเก�าแก�
ที่เต็มไปด�วยมนต�เสน�ห�ของว�ถีร�มน้ำที่มีเอกลักษณ�เฉพาะถิ�น



2

วัดอ�โปสถาราม
ต.สะแกกรัง อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

ชมวัดเก�าแก�ในอ�ทัยธานีที่ชาวท�องถิ�นเร�ยกว�า วัดโบสถ� หร�อ 
วัดโบสถ�มโนรมย� ตั้งอยู�บนเกาะเทโพ ร�มแม�น้ำสะแกกรัง 
โดดเด�นด�วยโบสถ� ว�หาร เจดีย� และมณฑปแปดเหลี่ยมสีขาว 
ที่นี่เคยเป�นที่ตั้งของแพน้ำที่รับเสด็จในหลวง รัชกาลที่ 5 
เมื่อครั้งเสด็จประพาสต�น ซึ่งพระองค�ทรงถวายเคร�่องสักการะ
ไว�ให�วัดมากมายและได�รับการรักษาไว�ให�ชมจนทุกวันนี้

บ�านจงรัก
ต.อ�ทัยใหม� อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

ไปจ�บกาแฟแลบ�านเก�าที่บ�านจงรัก
พ�พ�ธภัณฑ�บ�านคุณตาหลวงเพชรสงคราม
เร�อนไม�ในสมัยรัชกาลที่ 5 ที่สะท�อนว�ถีชีว�ต

ความเป�นอยู�ในอดีตผ�านตัวบ�านที่ได�รับ
การอนุรักษ�ไว� พร�อมเคร�่องใช�และของสะสม
สิ�งละอันพันละน�อยที่น�าสนใจ ด�านล�างเป�น
ร�านกาแฟน�ารัก ๆ เหมาะกับการจ�บกาแฟ

ในบรรยากาศย�อนยุค

อ�ทัยเฮอร�เทจ
ต.อ�ทัยใหม� อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

เลือกที่พักเก� ๆ ที่ อ�ทัยเฮอร�เทจ บูทีคโฮเทล
ที่ร�โนเวทจากโรงเร�ยนอ�ทัยว�ทยาลัย ด�วยการตกแต�ง
ที่คงคอนเซ็ปต�ของโรงเร�ยนไว� เช�น เสาธง กระดานดำ

โต�ะเร�ยน ให�ผู�เข�าพักได�สัมผัสบรรยากาศราวกับ
ได�หวนคืนสู�รั้วโรงเร�ยนอีกครั้ง ด�วยห�องพักเก� ๆ เช�น

ห�องครูใหญ� ห�องภูมิศาสตร� หร�อห�อง ม.6
และยังมีชุดนักเร�ยนให�เช�าถ�ายรูปสนุก ๆ ได�ด�วย

ถนนคนเดินตรอกโรงยา
ต.อ�ทัยใหม� อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

ยามเย็นเดินเล�นที่ตรอกโรงยา ซึ่งกลายมาเป�นถนนคนเดิน
ในทุกวันเสาร� ตรอกแคบ ๆ ที่ยังคงเป�นเร�อนไม�โบราณนี้
เคยเป�นแหล�งสูบฝ��นของชุมชนชาวจ�นในสมัยก�อน 
แต�ป�จจ�บันเป�ดเป�นย�านร�านค�าของที่ระลึก 
และสินค�าแฮนด�เมด ให�นักท�องเที่ยวได�มาเลือกซื้อ 
และชิมอาหารท�องถิ�นกันอย�างเพลิดเพลิน

วัดสังกัสรัตนคีร�- ตักบาตรเทโว
ต.น้ำซึม อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

วัดบนยอดเขาสะแกกรังแห�งนี้ ถือเป�นจ�ดชมว�ว
ของเมืองอ�ทัยธานีที่งดงาม ประดิษฐานพระพ�ทธมงคล
พระคู�บ�านคู�เมืองอ�ทัยธานี และพระบรมรูป
สมเด็จพระปฐมบรมมหาชนกนา ถ แห�งรัชกาลที่ 1 
วัดนี้มีกิจกรรมที่สำคัญในวันออกพรรษาคือ 
การตักบาตรเทโว ที่พระสงฆ�จะเดินลงบันไดนาคมารับบาตร
จากยอดเขาสะแกกรัง ดูเป�นภาพที่งดงามน�าเลื่อมใสและงดงามน�าชม
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วัดท�าซุง
ต.น้ำซึม อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

ไปขอพรที่วัดท�าซุง ซึ่งเป�นที่รู�จักกันดีในหมู�นักท�องเที่ยว
และผู�แสวงบุญถึงความศักดิ์สิทธิ์และความงดงาม
ที่นี่มีไฮไลท��หลายแห�งที่น�าชม เช�น ปราสาททองคำ

ว�หารแก�ว 100 เมตร ที่ประดิษฐานพระพ�ทธชินราชจำลอง
และสร�ระสังขารหลวงพ�อฤๅษีลิงดำ ว�หารสมเด็จองค�ปฐม

ที่ประดับกระจกสวยงามราวกับเพชรส�องประกายระยิบระยับ
อย�าลืมไปขอพรหลวงพ�อเง�นไหลมาเทมาให�การเง�นรุ�งเร�อง

สะพานแขวนเกาะเทโพ
ต.สะแกกรัง อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

ยามเช�าไปป��นจักรยานข�ามสะพานแขวนเกาะเทโพ
 ที่ทอดยาวข�ามแม�น้ำสะแกกรัง ถ�ายภาพกับสะพานเหล็ก
ที่เป�นสัญลักษณ�ของอ�ทัยธานี พร�อมออกกำลังขาและหัวใจให�พองโต 
กับทัศนียภาพอันงดงามของแม�น้ำและบรรยากาศร�มร�่น
ของเร�อกสวนไร�นาบนฝ��งเกาะเทโพ นับเป�นเส�นทางที่นักป��นไม�ควรพลาด

ฝายก้ันน้ำปางสวรรค�
ต.คอกควาย อ.บ�านไร� จ.อ�ทัยธานี

อีกหนึ่งจ�ดเช็กอิน ได�แก� ฝายกั้นน้ำปางสวรรค� สถานที่ท�องเที่ยว
แปลกใหม�ขวัญใจนักถ�ายภาพ เมื่อลงไปด�านล�างฝายจะเห็น
ภาพม�านน้ำขนาดยักษ�ที่ล�นลงมาสวยงามแปลกตา 
เหมาะกับการมาเที่ยวในฤดูฝน หร�อยามเมื่อมีปร�มาณน้ำ
ที่เกินปร�มาณฝาย จนมีการระบายลงข�างล�าง

ล�องแม�น้ำสะแกกรัง
ต.สะแกกรัง อ.เมืองอ�ทัยธานี จ.อ�ทัยธานี

ล�องเร�อชมแม�น้ำสะแกกรัง แม�น้ำที่เป�นดั่งเส�นเลือดใหญ�
ที่หล�อเลี้ยงผู�คนสองฝ��ง ชมเกาะเทโพ และสัมผัสกับชีว�ตร�มแม�น้ำ 
รวมถึงเร�อนแพที่ยังคงว�ถีแบบดั้งเดิมอันเป�นเอกลักษณ�ของ
เมืองอ�ทัยธานี ห�ามพลาดเมนูปลาแรดจากแม�น้ำสะแกกรัง

จ�ดชมว�วบ�านชายเขา
ต.ทุ�งนางาม อ.ลานสัก จ.อ�ทัยธานี

ที่นี่งดงามจนหลายคนตั้งชื่อเล�นให�ว�า
สว�ตเซอร�แลนด�เมืองอ�ทัยธานี จากจ�ดชมว�วบ�านชายเขา

ที่สร�างข�้นเป�นระเบียงยกพ�้นสูง สามารถมองเห็น
ทัศนียภาพของป�าและข�นเขาที่โอบล�อม ชมเมฆหมอก

ล�องลอยปกคลุมยอดเขา เหมาะกับการแวะมาสูดอากาศ
และถ�ายภาพร�วมกับว�วหลักล�าน  
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ต�นไม�ยักษ� แห�งบ�านไร�
ต.บ�านไร� อ.บ�านไร� จ.อ�ทัยธานี

ตื่นตากับต�นไม�ยักษ�อายุสี่ร�อยป� Unseen แห�งอ�ทัยธานี
ที่ทำให�รู�สึกราวกับหลุดเข�าไปในหนังเร�่อง Avatar ต�นเซียง 
หร�อที่เร�ยกว�า ต�นผึ้ง นี้ เป�นไม�เนื้ออ�อน มีรากพ�พอน 
(Buttress Root) ที่ใหญ�ที่สุดในประเทศไทย ยื่นออกมาจาก
บร�เวณโคนต�น เพ�่อช�วยคำยันต�นเชียงเอาไว� วัดเส�นรอบวง
แนบตามพ�พอนได� 97 เมตร หร�อประมาณ 40 คนโอบ 
เปร�ยบเสมือนต�นไม�แห�งชีว�ตที่กลายเป�นรุกขมรดกของชาวชุมชน 
และจัดว�าเป�น 1 ใน 65 ต�น จากหนังสือ "รุกข มรดกของแผ�นดิน 
ใต�ร�มพระบารมี" ที่ได�จัดทำข�้นเพ�่อเฉลิมพระเกียรติแด�
สมเด็จพระเจ�าอยู�หัว รัชกาลที่ 10 ในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 
65 พรรษา ในป� พ.ศ. 2560 
*ทุกวันเสาร�และอาทิตย� จะมีตลาดสินค�าชุมชน อาหารพ�้นบ�าน 
ผลิตภัณฑ�ทำมือ หร�อของฝากจากท�องถิ�น  

ผ�าทอโบราณบ�านผาทั่ง
ต.บ�านบึง อ.บ�านไร� จ.อ�ทัยธานี

แวะชมการทอผ�าที่บ�านผาทั่ง ผ�าทอโบราณย�อมสีธรรมชาติ 
ที่มีลวดลายละเอียดงดงาม สะท�อนถึงว�ถีชีว�ตและวัฒนธรรม
ของชุมชนชาวลาวครั่งและลาวเว�ยง ที่ยังคงสืบทอดภูมิป�ญญา
อันทรงคุณค�านี้ไว�ให�คนรุ�นหลังได�ชม ถือเป�นของฝากที่มีเอกลักษณ�
ควรค�ากับการซื้อติดไม�ติดมือกลับบ�าน

วัดบ�านไร�
ต.บ�านบึง อ.บ�านไร� จ.อ�ทัยธานี

ชมศาลาเก�าแก�ที่วัดบ�านไร� วัดเล็ก ๆ ที่มีความสงบและงดงาม
โดยศาลาการเปร�ยญไม�หลังเก�า อายุเกือบศตวรรษนี้
งดงามด�วยศิลปะแบบดั้งเดิม ล�าสุดได�รับการอนุรักษ�

และบูรณะปฏิสังขรณ�โดยกรมศิลปากร เป�นอีกสถานที่ที่น�าชม
สำหรับการศึกษาวัฒนธรรมและศิลปะในพ�้นถิ�น
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